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आǑदवाͧसयɉ कȧ जीवन-शैलȣ और शाǑदयɉ कȧ परàपरा 
डॉ. शहनाज बेगम 

अǓतͬथ सहायक ĤाÚयापक, (समाजशाèğ), एम.ए.(समाजशाèğए अंĒेजी) एम.फȧल. पी.एच.डी. शासकȧय घनæयाम ͧसहं गÜुत 

èनाƣकोƣर महाͪवɮयालय बालोद (छ.ग.) 

9 अगèत को चाहे कनाडा, Ħाज़ील, Ûयूज़ीलैÖड, चीन या कोई और देश हो, पूरȣ दǓुनया मɅ ͪवæव आǑदवासी 
Ǒदवस खूब धूमधाम से मनाया जाता है। आǑदवासी समाज के ɮबारा इस Ǒदवस को 1982 मɅ हु ई संयुÈत 

राçĚ कȧ पहलȣ बैठक के बाद, 9 अगèत 1994 को पहलȣ बार ͪवæव आǑदवासी Ǒदवस का आयोजन ͩकया 
गया था। 1982 मɅ जो पहलȣ बैठक हु ई थी, वह खास तौर से पया[वरण से जुड़े मुɮदɉ के बारे मɅ चचा[ के ͧलए 

हȣ कȧ गई थी। अत: कोई दो राय नहȣ ंͩक आǑदवासी हȣ सबसे óयादा पया[वरण कȧ र¢ा कर सकते हɇ।  

ͪवæव भर मɅ सांèकृǓतक काय[Đमɉ का भåय आयोजन होता है 

दǓुनया भर के लगभग 90 देशɉ मɅ 47.6 करोड़ मूलǓनवासी रहते हɇ। संयुÈत राçĚ हर साल एक ͪवषय 

Ǔनधा[ǐरत करता है, िजसके अनुसार सभी लोग इस खास Ǒदवस को मनाते हɇ। चाहे कोई भी जनजाǓत हो, 
इस खास Ǒदन को सभी आǑदवासी बहु त हȣ खुशी और उãलास के साथ मनाते हɇ। सब एक साथ ͧमल कर 
बहु त हȣ परàपरागत तरȣके से नाच गाना करते हɇ। लोग अपने लोकगीत गाते हɇ। इस Ǒदन बहु त से 

सांèकृǓतक काय[Đमɉ का आयोजन ͩ कया जाता है। लोग तलवार और धनुष-बाण लेकर नाचते हɇ। साथ हȣ 
कुछ लोग हल के साथ अपने लोक गीतɉ पर नाचते हɇ। बताया जाता है ͩक आǑदवासी पूव[ मɅ युɮध जैसी 
पǐरिèथǓतयɉ के दौरान इÛहȣं चीज़ɉ का Ĥयोग हͬथयार के Ǿप मɅ करते थे। हर साल कȧ तरह इस साल 

आǑदवाͧसयɉ का यह खास पव[ पूव[ कȧ तरह मनाना मुमͩकन नहȣ ंथा। 

आज जब पूरȣ दǓुनया को कोरोना वायरस नाम कȧ महामारȣ ने जकड़ रखा है, तो आǑदवासी समुदाय भी 
अपने इस ͪ Ĥय ×यौहार को पूव[ कȧ तरह से नहȣं मना सके। इस महमारȣ के बीच कई समुदायɉ ने ऑनलाइन 

जæन मनाने का Ǔनण[य ͩकया, तो कुछ समुदायɉ के लोगɉ ने व¢ृारोपण करने का Ǔनæचय ͩकया।  

14 राÏयɉ के मूलǓनवाͧसयɉ मɅ दोनɉ हȣ ͧलगं के लोगɉ को सामान हक 

भारत कȧ 2011 जनगणना के अनुसार, यहा ं10 करोड़ से óयादा आǑदवासी रहते हɇ। हमारे देश मɅ कुल 14 

राÏय है जहा ंóयादातर मूलǓनवासी रहते हɇ। इनमɅ से कुछ छƣीसगढ़, झारखÖड, ओͫडशा, पिæचम बंगाल, 
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गुजरात, राजèथान हɇ। हम सभी लोग इÛहɅ  कई नामɉ से जानते हɇ जैसे मूलǓनवासी, आǑदवासी, वनवासी, 
ͬगǐरजन, देशज, èवदेशी, आǑद। 

आǑदवासी शÞद का अथ[ है ऐसे वासी जो बहु त शǽुआत से यहा ंरहते आ रहे हɇ। सरकारȣ और कागज़ी तौर 
पर आǑदवाͧसयɉ को अनुसूͬचत जनजाǓत कहा जाता है। आपको यह जानकर थोड़ा आæचय[ हो सकता है 

ͩक हमारे आǑदवासी भाई-बहन मूल तौर पर ͩ कसी भगवान को नहȣ ंमानते। उनके ͧ लए सब कुछ ĤकृǓत है।  

ĤकृǓत हȣ देवी और देवता हɇ 

आǑदवासी लोग जल, जंगल, ज़मीन और जानवरɉ कȧ हȣ पूजा करते हɇ। साथ हȣ वे सूय[ और चंġमा कȧ भी 
पूजा करते हɇ। यह सभी बातɅ अलग-अलग जनजाǓतयɉ के ͧलए अलग हो सकती हɇ। 

आǑदवासी समुदायɉ को लोग ͪपछड़ा हुआ मानते हɇ, Èयɉͩक यह आधुǓनकता को नहȣं अपनाना चाहते 

लेͩकन एक ऐसी चीज़ है जो सबको इस एक समदुाय से सीखनी चाǑहए। वह है आǑदवासी समुदायɉ मɅ 
लɇͬ गक समानता। यानी इनके यहा ंलड़ͩकयɉ कȧ संÉया लड़कɉ के बराबर है और यहा ंदोनɉ हȣ ͧ लगं के लोगɉ 
को सामान हक Ǒदए जाते हɇ।  

आज भी आǑदवासी समाज के कई लोग अपने सांèकृǓतक कपडे ़ पहनते हɇ। यह कहना गलत नहȣ ंहोगा ͩ क 

आǑदवाͧसयɉ कȧ पहचान उनके कपड़ɉ व आभूषण से कȧ जा सकती है। खास बात यह है ͩक आǑदवासी 
Ǒदवस पर भी लोग अपना पारàपǐरक पहनावा हȣ पहनते हɇ। 

आज भी लोग धोती, आधी बांह कȧ कमीज़, सर पर गोफन के साथ पगड़ी (फͧलया) पहनते हɇ। कुछ लोग तो 
3 से 4 ͩकलोĒाम चांदȣ का बेãट कमर पर बांधते हɇ। यह बेãट बस वहȣ लोग पहनते हɇ जो इसको खरȣद 

सकते हɇ। 

कुछ लोग तो अपने चेहरे पर अलग-अलग तरह कȧ ͬचğकारȣ भी करते हɇ। यह पूण[ स×य है ͩक आज भी 
तमाम मूलǓनवासी अपनी सभी परàपराए ंपहले कȧ तरह Ǔनभाते हɇ। चाहे ͩफर वह Þयाह हो, जÛमǑदन हो 
या कोई और ×यौहार। 

बात आǑदवासी जनजाǓतयɉ मɅ शादȣ के रèमɉ कȧ 

¢ेğ दर ¢ेğ आǑदवाͧसयɉ कȧ भाषा से लेकर उनकȧ परàपराओ ंमɅ बदलाव Ǒदखाई देते हɇ। इन बदलाव मɅ 
आǑदवासी समदुायɉ मɅ होने वालȣ शाǑदया ंभी ͪवͧभÛन रèमɉ के ɮवारा सàपÛन होती हɇ। अत: कुछ 

समुदायɉ मɅ अदा कȧ जाने वालȣ शादȣ कȧ रèमɉ पर Ĥकाश डालना ज़Ǿरȣ हɇ। 

गुजरात और राजèथान कȧ भील जनजाǓत मɅ उãटे फेरे लगाए जाते हɇ। ऐसा इसͧलए होता है, Èयɉͩक 

धरती भी उãटȣ हȣ घूमती है। दरअसल आǑदवासी अपनी िज़ंदगी को ĤकृǓत के अनुसार हȣ जीते हɇ। 
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इसी कारण लोग अपने घरɉ मɅ भी उãटȣ चलने वालȣ घड़ी रखते हɇ। इस जनजाǓत मɅ एक और अलग रèम 

होती है। यहा ंशादȣ के वÈत जब लड़के वाले लड़कȧ के घर जाते हɇ, तो वह लोग लड़कȧ कȧ चाल पर Úयान 

देते हɇ। 

अगर लड़कȧ के पैर चलते हु ए अंदर कȧ ओर जाते है, तो लड़कȧ को घर के ͧलए शभु माना जाता है लेͩकन 

अगर उसके पैर चलते हु ए बाहर कȧ तरफ आते हɇ तो माना जाता है ͩक वह घर के ͧलए ठȤक नहȣं है। 

लड़के के घर वाले लड़कȧ कȧ बोल-चाल पर भी बहु त Úयान देते हɇ। भील जनजाǓत के लोग दसूरȣ जनजाǓत, 

जाǓत, धम[ मɅ शादȣ कर सकते हɇ लेͩकन अपने हȣ गोğ मɅ शादȣ करना सÉत मना है। ऐसा करने पर 

जनजाǓत से बाहर Ǔनकाल Ǒदया जाता है। यह लोग आज भी शादȣ सांèकृǓतक तरȣके से हȣ करते हɇ। 

बाकȧ लोगɉ को शादȣ कȧ सूचना देने का तरȣका भी इस जनजाǓत का बहु त हȣ अलग है। यहां लोग अपने घर 
के मुÉय दरवाज़े के बाहर चावल और गɅहू के कुछ दाने रख देते हɇ। िजसे देखकर लोग समझ जाते हɇ ͩ क इस 

घर मɅ ͩकसी का ǐरæता तय हो गया है।  

भील जनजाǓत मɅ शादȣ 3 से 4 Ǒदनɉ मɅ पूरȣ हो जाती है। इस जनजाǓत मɅ और भी कई अनोखी रèमɅ हɇ। 
उनमɅ से एक “चांदला” है। इस रèम मɅ जनजाǓत के लोग लड़के और लड़कȧ के घर वालɉ को कुछ पैसे देकर 
उनकȧ आͬथ[क मदद करते हɇ। 

मेले मɅ जोड़ी 

राजèथान कȧ मीणा जनजाǓत मɅ सांèकृǓतक तौर पर एक मेला लगाया जाता है। इस मेले मɅ जनजाǓत के 

युवक और युवती आते हɇ। वह एक-दसूरे के साथ खेल खेलते हɇ। एक दसूरे से ͧ मलने-जुलने के इस Đम मɅ 
यǑद वह दोनɉ एक-दसूरे को पसंद आ गए, तभी बात आगे बढ़ाई जाती है। 

अंǓतम Ǔनण[य ͩ फर भी मा-ँबाप का हȣ होता है। मेले के बाद, लड़का कुछ Ǒदनɉ तक लड़कȧ के घर मɅ हȣ रहता 
है, ताͩक लड़कȧ के ͪपता उसकȧ योÊयता को परख सकɅ । अगर ͩकसी भी कारण से लड़कȧ के घर वालो को 
लड़का पसंद नहȣं आता है, तो वह दोनɉ शादȣ नहȣ ंकर सकते हɇ।  

इस जनजाǓत के लोगɉ का मानना है ͩ क यहा ंके लोगɉ पर आधुǓनकता का बहु त असर है, इसͧलए अब लोग 

पुरानी रèमɉ को धीरे-धीरे भूल रहे हɇ। मीणा जनजाǓत मɅ  ͪ ववाह तय करने का काम गाँव का नाई करता है। 
यह कहना गलत नहȣ ंहोगा ͩ क यह िज़àमेदारȣ नाई कȧ हȣ होती है। वह हȣ लड़का और लड़कȧ को ͧ मलवाता 
है और शादȣ कȧ बात करवाता है। 

हम सभी जानते हɇ हर मा-ँबाप बÍचɉ कȧ शादȣ को लेकर एक सपना देखते हɇ लेͩकन कई जनजाǓतयɉ कȧ 
तरह मीणा जनजाǓत मɅ भी फेरे के समय, लड़कȧ के मा-ँबाप मंडप पर नहȣ ंबैठ सकते। इसके पीछे भी एक 

माÛयता है ͩक यह जोड़े कȧ खुशी के ͧलए ज़Ǿरȣ है। ताͩक उनका दàप×य जीवन सुखी रहे। 
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लड़कȧ और लड़के के घर वाले एक कॉपी मɅ यह ͧ लखते हɇ ͩ क ͩ कसने ͩ कतनी मदद कȧ। ताͩक जब उनके घर 
कोई शादȣ हो तो वह भी उनकȧ मदद कर सकɅ । इसी तरह यहा ंदहेज नहȣ ंहोता, बिãक दोनɉ पǐरवार 

ͧमलकर सभी तैयाǐरया ंकरते हɇ।  

शादȣ करने के बारह तरȣके 

झारखÖड एक ऐसा राÏय है जहां óयादातर मूल Ǔनवासी रहते हɇ। उनमे से कुछ संताल, उरांव, मु ंडा, असुर, 
बैगा हɇ। इन सभी जनजाǓतयɉ मɅ पारंपǐरक रȣǓत-ǐरवाज बहु त मायने रखते हɇ। यहा ंशादȣ-ͪववाह भी पूरे 
रȣǓत-ǐरवाज के साथ ͩ कए जाते हɇ। झारखÖड कȧ एक जनजाǓत है संताल। संताल जनजाǓत मɅ 12 तरȣकɉ से 

शाǑदया ंहो सकती हɇ।  

उनमɅ से एक “सादय बपला” है, शादȣ के इस तरȣके मɅ दोनɉ पǐरवारɉ कȧ रज़ामंदȣ बहु त हȣ ज़Ǿरȣ है। इस 

ͪववाह को एक आदश[ ͪववाह माना जाता है। दसूरे तरह के ͪववाह को “घरदȣ जवाय” कहा जाता है। यह 

ͪववाह तभी होता है जब लड़कȧ का भाई नाबाͧलग हो। लड़का अपने लड़कȧ के भाई के बाͧलग होने तक 

लड़कȧ के घर मɅ हȣ रहता है। ͩफर उसके बाद अपनी प×नी के साथ अपने घर लौट जाता है।  

ͪववाह के तरȣके का अगला नàबर “हȣरोम चेतान बापला” है। इस ͪ ववाह मɅ लड़का पहलȣ प×नी के होते हु ए 
दसूरा ͪववाह कर सकता है लेͩकन यह तभी सàभव है अगर पहलȣ प×नी इसकȧ मंज़ूरȣ दे। यह ͪववाह एक 

परिèथǓत मɅ हȣ होता है अगर पहलȣ प×नी से कोई सÛतान ना हो और अगर हो भी तो ͧसफ[  लड़कȧ हो। 

बहरहाल और भी 9 तरह कȧ शादȣ इस जनजाǓत मɅ होती हɇ। संताल जनजाǓत मɅ शादȣ के Ǒदन दãूहा और 

दãुहन अपनी छोटȣ उंगलȣ मɅ से खून Ǔनकालकर एक-दसूरे के माथे पर लगाते हɇ। 

‘लȣव इन ǐरलेशन’ जैसी रèम 

पिæचमी संèकृǓत मɅ शादȣ से पहले सàबÛध बनाना और साथ रहना आम बात है लेͩकन भारतीय संèकृǓत 

मɅ यह एक असाधारण बात है। बावजूद इसके भारत मɅ भी कुछ ऐसी जनजाǓतया ंहɇ जहा ंइसे एक रèम 

माना जाता है। इस रèम के अनुसार, लड़का-लड़कȧ शादȣ से पहले एक साथ एक घर मɅ रह सकते हɇ और 

शाराǐरक सàबÛध भी बना सकते हɇ। इस रèम को “घोटूल” कहते हɇ।  

यह रसम छƣीसगढ़ कȧ गɉड जनजाǓत के बीच बहु त हȣ लोकͪĤय है। इस रसम मɅ लड़के और लड़ͩकया ं
आपस मɅ ͧ मलते हɇ और अगर उÛहɅ एक-दसूरे से बात करके अÍछा लगता है, तो वह एक-दसूरे को अÍछे से 

जानने के ͧलए एक साथ रहना शǽु  करते हɇ। इस रèम को करने के ͧलए 10 से अͬधक उĨ होनी चाǑहए। 

सबको अपने जीवन मɅ कम-से-कम एक बार इस रèम को करना होता है। इस रèम के दौरान अगर ͩकसी 
लड़के को ͩकसी लड़कȧ को अपनी तरफ आकͪष[त करना होता है, तो वह उसके ͧलए एक कंघी अपने हाथɉ 
से बनाता है। 
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अगर लड़का और लड़कȧ एक-दसूरे को पसÛद करने लगते हɇ, तो वह दोनɉ एक साथ रहना शǽु कर देते हɇ। 
जहां जीवन से सàबिÛधत कई तरह कȧ चीज़ɉ को सीखते हɇ और एक-दसूरे को अÍछे से जानने के बाद घर 
वालो कȧ मंज़ूरȣ के साथ शादȣ कर लेते हɇ। 

आज के समय मɅ आधुǓनक बनना एक ĚɅड-सा बन गया है। सब अपने संèकारɉ को छोड़ कर आधुǓनकता 
कȧ तरफ भाग रहे हɇ। जब से ͪ व£ान ने तरÈकȧ कȧ है, सबको लगने लगा है आधुǓनकता हȣ जीवन जीने का 
मूल है लेͩकन इस नई दǓुनया मɅ आज भी आǑदवासी जनजाǓतया ंअपनी संèकृǓत, परàपरा, ǐरवाज को 
बचाने कȧ कोͧशश कर रहȣ हɇ। 

ͧशãपकला का एक गाँव 

ͧशãपकला का एक गाँव (एकताल, रायगढ़) झारा ͧशãप कला – Dhokra Art Village 

रायगढ़ िजला मुÉयालय से लगभग 12 ͩकलोमीटर ओͫड़शा राÏय कȧ सीमा कȧ ओर एक छोटा सा गांव 

एकताल अपनी हèतǓनͧम[त धात ुकȧ ͧ शãपकारȣ के ͧ लए मशहू र है। इस गाँव कȧ सबसे बड़ी खाͧसयत यह 

है ͩक यहा ँअनेकɉ राÏय और राçĚ èतरȣय पुरèकार ͪवजेता कलाकारɉ का घर है। 

ढ़ोकरा ͧशãप कला  

एकताल कȧ इस ͪवशेष कला को ढ़ोकरा ͧ शãप कला के नाम से जाना जाता है। यहा ँके ͧ शãपकार आज भी 
मोम ¢य ͪवͬध जैसी Ĥाचीन काय[ पɮधǓत का इèतेमाल करते हɇ, िजसका Ĥयोग ͧसधं ुघाटȣ सßयता कȧ 
कालावͬध के दौरान भी होता था। कांèय धात ुͧशãप धात ुके ढालने कȧ Ĥाचीनतम £ात ͪवͬधयɉ मɅ से एक 

है। ढ़ोकरा वèतुओ ंऔर आकृǓतयɉ से ͧ मलते-जुलते धात ुसे बने टुकड़े हड़Üपा और मोहनजोदड़ो मɅ  ͧ मले हɇ, 
िजससे इस ͪवæवास को बल ͧमलता है ͩक यह ͧशãप- कला संभवतः ĤागǓैतहाͧसक काल से चलȣ आ रहȣ 
है। 

इस पɮधǓत के अनसुार सबसे पहले मोम से बनी पɪǑटयɉ से ͬ चकनी ͧ मɪटȣ कȧ बनी ͧ सãलȣ पर तरह-तरह 

के ढांचे बनाए जाते हɇ। यह मोम कȧ पɪǑटया ँएक छोटȣ सी लकड़ी कȧ मशीन कȧ सहायता से बनाई जाती हɇ, 
िजसमɅ सामाÛय सी दबाव ĤͩĐया का Ĥयोग ͩकया जाता है। ͩफर यह मोम पूण[ Ǿप से िèथर होने के 

पæचात उस पर ͬचकनी ͧमɪटȣ कȧ और एक परत चढ़ाई जाती है, िजसे ठोस बनाने के ͧलए बाद मɅ पकाया 
जाता है। 

इन कलाकारɉ कȧ अͬधकतर कृǓतया ँआǑदवासी देवी-देवताओ ंऔर लोक-कथाओ ंया उनसे जुड़े पाğɉ से 

संबंͬधत हुआ करती थीं। लेͩकन अब धीरे-धीरे ये लोग उपयोगी वèतुए ंजैसे ͩक बत[न आǑद कȧ आकृǓतया ँ
बनाने का Ĥयास भी करने लगे हɇ। बाजार मɅ बनी मांग को समझते हु ए यह कलाकार इस ͪ वæव कȧ बदलती 
आवæयकताओ ंके अनुसार कुछ भी बना सकते है। 
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झारा ͧशãप कला से बने सामानɉ कȧ देश भर मɅ मांग है 

यहा ँके ͧ शãपकार देश भर मɅ घमू – घूम अपनी इस अनूठȤ कला का Ĥदश[न करते है। देश के ͪ वͧभÛन भागो 
और अÛय राÏयɉ से भी इÛहे अपनी कला का Ĥदश[न के ͧलए आमंǒğत ͩकया जाता है। जो यहा ँ के 

ͧशãपकारɉ के जीͪवकोपाज[न का मुÉय साधन भी है। 

रायगढ़ को छƣीसगढ़ कȧ कला और सèंकृǓत कȧ राजधानी भी कहा जाता है। झारा ͧशãप कला से जुड़े हु ए 
कलाकारɉ को शासन ɮवारा Ĥो×साǑहत ͩकया जाता रहा है, िजससे उÛहɅ इस ¢ेğ रोजगार के अÍछे अवसर 
ͧमले और उनकȧ आमदनी दोगुनी हो। िजसके ͧलए शासन ɮवारा िजला मुÉयालय मɅ मɅ झारा ͧशãप 

एàपोǐरयम बना कर िजले भर के झारा ͧ शãप कलाकारɉ को दकुान उपलÞध कराई गई हɇ। झारा ͧशãप ऐसी 
कला है िजसकȧ मूǓत[यɉ को लेने पूरे देश से लोग अब रायगढ़ पहु ंचते हɇ। सरकार के सहयोग और योजनाओ ं

को झारा ͧशãप कलाकार फायदा उठा रहे हɇ और इसकȧ तारȣफ भी कर रहे हɇ। अब तक झारा ͧशãप से जुड़े 
कलाकारɉ को अपने ɮवारा बनाए गए मूǓत[यɉ को बाजार तक ले जाने मɅ काफȧ परेशानी होती थी। इस 

अदभुत कला को समय पर बाजार नहȣ ंͧ मल पाता था। इस काम को करने वाले अͬधकांश लोग अनसुूͬचत 

जनजाǓत के हɇ। छƣीसगढ़ सरकार और अनुसूͬचत जनजाǓत ͪवभाग ऐसे कलाकारɉ कȧ कला को जीवंत 

रखने को हर सभंव मदद कर रहȣ है 

छƣीसगढ़ के Ĥमुख झारा ͧशãपकार  

एकताल मɅ दज[न भर के करȣब राçĚȣय पुरèकार से सàमाǓनत Ēामीण हɇ और लगभग पɇतीस राÏय èतरȣय 

पुरèकार वाले Ǔनवासी हɇ। 

गोͪवÛद राम झारा – ͧ शãपĒाम एकताल के Ǔनवासी गोͪवÛद राम झारा ͧ शãपकला के पया[य मने जाते है। 
झारा ͧ शãपकला को देश ͪ वदेश पहु ँचाने मɅ इनका मह×वपूण[ योगदान रहा है। वे एकताल Ēाम के ͧशãप को 
चरम उ×कष[ पर संèथाͪपत करने वाले Ĥथम पुरोधा भी थे। शकंर लाल झारा को धात ुकȧ असाधारण कुसȸ 
बनाने मɅ महारथ हाͧसल हɇइÛहे भी राçĚȣय पुरèकार पंखɉ वाले घोड़े पर ͧमला था। 

Įीमती बुͬधयाǐरन देवी  

बुͬधयाǐरन देवी झारा ͧशãप कला मɅ राçĚȣय पुरèकार ͪवजेता है। इÛहɅ ये अवाड[ ‘चंġȣ माता का रथ’ 

बनाकर शोकेस करने पर हèत ͧशãप ͪवकास बोड[ ɮवारा ͧमला था। अपनी कला का Ĥदश[न इÛहोने 

सूरजकंुड, ͧशमला, बंगलोर के अलावा और भी कई जगहɉ पर ĐाÝट मेला मɅ ͩकया है। 

एकताल गांव के अͬधकतर Ǔनवासी झारा (गɉड आǑदवासी समुदाय कȧ उपजाǓत) जनजाǓत के हɇ। भले हȣ 
यहा ँके लोगɉ को देश भर मɅ सàमान ͧ मला हो, कइयɉ ने तो ͪ वदेशɉ मɅ भी अपनी कला को Ǒदखाया है पर इन 

लोगɉ का रहन सहन ǒबलकुल सामाÛय है। 
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छƣीसगढ़ सरकार ने यहा ँके बने ĐाÝट को बेचने के ͧलए एक सͧमǓत का गठन ͩकया है – ͨझटकू ͧमटकȧ 
वन हèत कला सͧमǓत। ͧसधं ुघाटȣ के समय से चलȣ आ रहȣ यह ͧशãप कला कहȣ ंलुÜत न हो जाये, इन 

कलाकारɉ से बने सामानɉ को खरȣदɅ जǾर। 

झारा ͧशãप से सजी रेलवे èटेशन कȧ दȣवारɅ , मोह रहȣ है मन 

दसूरे शहरɉ राÏयɉ आने वाले याǒğयɉ को èटेशन मɅ छƣीसगढ़ ͪवशेषकर बèतर कȧ झलͩकया ंदेखने को 

ͧमल रहȣ हɇ। 

रायगढ़। Raigarh News  

शहर व िजले मɅ  ͪ वकास कȧ बयार बहाने के ͧ लए िजला Ĥशासन, नगर Ǔनगम तमाम Ĥकार कȧ इंतजाम कर 

रहȣ है। इसी कड़ी मɅ लाक डाउन के दौरान रेलवे ͪवभाग ɮवारा भी ए Ēेड का दजा[ ĤाÜत रायगढ़ èटेशन को 

छƣीसगढ़ आǑदवासी व अÛय कलाकृǓतयɉ से साèंकृǓतक Ǿप दे रहȣ थी । िजसमɅ अब यह काय[ पणू[ होने के 

बाद छƣीसगढ़ कȧ संèकृǓत कȧ झलक नजर आ रहȣ है। 

गौरतलब है ͩ क कलानगरȣ के नाम से पहचाने जाने वाले इस शहर से बाहरȣ याǒğयɉ को पǐरͬचत कराने के 

उɮदेæय से हȣ रेल ͪवभाग के ɮवारा èटेशन मɅ नए तरȣके से साज सजावट का काय[ करवाया जा रहा है। 

इसमɅ रायगढ़ रेलवे èटेशन Ĥांगण बाहर नया Ǿप कलाकृǓतयɉ से सजाया जा रहा था, जो 100 फȧसदȣ पूण[ 

हो चुका है। अब यहा ंदसूरे शहरɉ राÏयɉ आने वाले याǒğयɉ को èटेशन मɅ छƣीसगढ़ ͪवशेषकर बèतर कȧ 

झलͩकया ंदेखने को ͧमल रहȣ हɇ। 

यह झलͩकया ंटाइãस मɅ उकेरȣ गई हɇ और ͩफर उसे दȣवारɉ मɅ चèपा ͩकया गया है। इस टाइãस मɅ झारा 

ͧशãप कȧ आकृǓतया ंहै, जो ǐरयासत काल को अनभुूǓत करा रहा है। इसके अलावा Ĥदेश कȧ पारàपǐरक 

लोक न×ृय भी है रेल ͪवभाग के अͬधकाǐरयɉ के मुताǒबक आने वाले Ǒदन मɅ। 

दो मǓूत[ लगेगी यह मǓूत[ लाक डाउन व अÛय कारणɉ से लगने मɅ ͪवलंब का दंश झेल रहȣ है। ͩफलहाल रेल 

Ĥबंधन साज सÏजा को तहरȣज दे रहे है। वहȣ याǒğयɉ कȧ संÉया कोरोना के कारण कम है लेͩकन जो 

èटेशन आ रहे है वो इन कलाकृǓतयɉ को देख का ताǐरफ कर रहे है। 

रायगढ़ और बèतर कȧ झलͩकयɉ को उकेरा गया 

Ĥदेश व िजले से बाहर से आने वाले याğी जैसे हȣ èटेशन मɅ उतरɅगे या ͩफर शहर से जाने के ͧलए èटेशन 

आएंगे तो उÛहɅ पǐरसर के Ĥांगण कȧ दȣवारɉ मɅ लगे रायगढ़ व बèतर झारा ͧशãप कȧ कलाकृǓत नजर 
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आएगी। इन टाइãसɉ मɅ रायगढ़ और बèतर िजले कȧ झारा ͧशãप कला को बेहद आकष[क Ǿप से उकेरा 

गया है।यह Ĥदेश कȧ वभैव शालȣ ससं-्Ǔत कȧ झलक Ǒदखा रहȣ है। 

आकृǓत कला से जुड़ ेलोगɉ को कर रहȣ है आकͪष[त 

दȣवार पर चèपा कला-Ǔतयɉ के बारे मɅ जब कुछ लोग व याǒğयɉ से चचा[ ͩकया गया तो उÛहɉने बताया ͩक 

यह कला-Ǔतयɉ को कलाकार हȣ बखूबी समझ पाएगा और बता पाएगा। हालांͩक झारा ͧशãप कȧ èटेशन 

पǐरसर मɅ उकेरȣ गई आ-Ǔतयɉ को लोगɉ को आकͪष[त कर रहȣ है । लोगो ने यह भी कहा ͩ क इस कला-Ǔतयɉ 

को भावी पीढ़ȣ और वत[मान पीढ़ȣ बेहतर तरȣके से समझ सके इसके ͧलए सांकेǓतक जानकारȣ भी उãलेख 

करना चाǑहए। 

दो मूǓत [ लगते हȣ ǐरसायत कालȣन वैभव का होगा अनुभव 

िजले कȧ पहचान कला संगीत धम[ कऔर दानवीर कȧ नगरȣ के नाम से जाना जाता है संगीत सĨाट 

महाराजा चĐधर ͧसहं कȧ ÉयाǓत देश भर मɅ है। इसे देखते हु ए Ĥदेश कȧ पारंपǐरक न×ृय  कȧ मुġा मɅ खड़ी 

मǑहलाओ कȧ दो बड़ी मǓूत[यां भी Ĥवेश ɮवार मɅ लगाई जायेगी। इससे ǐरयासतकालȣन कȧ वभैव गाथा कȧ 

झलͩकया ंदेखने को ͧमलɅगी। 

èटेशन Ĥांगण मɅ चलने के दौरान ǐरयासतकालȣन शहर रायगढ़ को तब के राजा-महाराजाओ के जमाने मɅ 

ͩकस तरह सजाया जाता था,उसका एहसास कला कृǓतयɉ से होगा। èटेशन माèटर पीके राउत ने बताया ͩक 

बाहर कȧ दो मूǓत[यɉ के बारे मɅ अभी कुछ नहȣ ंकहा जा सकता है ͩक वह कब लगɅगी। कला कȧ पहचान से 

लोग वाͩकफ हो इसके ͧलए Ĥयास करɅगे। 

छƣीसगढ़ मɅ कला एवं ͧशãप 

छƣीसगढ़ अपनी ͪवͧशçट कलाओं और ͧशãपɉ के ͧलए जाना जाता है जो राÏय और इसके लोगɉ कȧ 
सादगी और परंपराओ ंको ĤǓतǒबǒंबत करते हɇ। वे राÏय कȧ पेशकशɉ के सबसे Ǒदलचèप पहलुओ ंमɅ से 

एक हɇ। हाथ से छपाई आमतौर पर बèतर के जंगलɉ मɅ पाए जाने वाले तेल से Ǔनकालȣ गई ĤाकृǓतक 

वनèपǓत डाई से कȧ जाती है। इन कपड़ɉ मɅ सूती साͫड़याँ  - िजÛहɅ बèतर कोसा साड़ी के नाम से जाना 

जाता है , पोशाक सामĒी और पदȶ  शाͧमल हɇ। 

ढोकरा या बेल धात ु

छƣीसगढ़ के बèतर और रायगढ़ िजले ढोकरा कला के ͧलए जाने जाते हɇ, िजसमɅ आमतौर पर नीरस 

सोने कȧ मूǓत[या ँबनाने के ͧलए बेल धातु का उपयोग ͩ कया जाता है। बèतर कȧ 'घड़वा' और रायगढ़ कȧ 
'झारस' जैसी जनजाǓतया ँइस कला का अßयास करती हɇ और खोई हु ई मोम तकनीक या खोखलȣ ढलाई 
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के साथ उ×पादɉ को जीवंत बनाती हɇ। Ĥ×येक टुकड़ा कèटम मेड है और कोई भी दो टुकड़े कभी भी एक 

जैसे नहȣं हो सकते। ढोकरा कȧ पारंपǐरक तकनीक सरल है लेͩकन इसके ͧलए बहु त सटȣकता कȧ 
आवæयकता होती है और Ĥ×येक उ×पाद, चाहे वह दैǓनक उपयोग के ͧलए बनाया गया हो या 
आÚयाि×मक उɮदेæयɉ के ͧलए, जǑटल और ͪवèततृ  है। छƣीसगढ़ के सबसे लोकͪĤय ͧशãपɉ मɅ से एक, 

ढोकरा कȧ उ×कृçटता दǓुनया  भर के याǒğयɉ को पसंद आती है और यह अɮͪवतीय ͧशãप अंतरराçĚȣय 

èतर पर राÏय का ĤǓतǓनͬध×व करता है। 

हèतͧशãप )कला एवं संèकृǓत(  

भारत के आǑदवासी कलाओ ंमɅ बèतर कȧ आǑदवासी परंपरागत कला कौशल Ĥͧशɮध है। जनजातीय 

कलाओ ंमɅ Ĥमुख बèतर कला है जो भारत के बèतर-¢ğे के आǑदवाͧसयɉ ɮवारा Ĥचͧलत है और अपने 

अɮͪवतीय कलाकृǓतयɉ के ͧलए दǓुनया भर मɅ जाना जाता है। बèतर के आǑदवाशी समदुाय अपनी इस 

दलु[भ कला को पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ संरͯ¢त करते आ रहे है, परÛत ुĤचार के आभाव मɅ यह केवल उनके कुटȣरɉ से 

साÜताǑहक हाट बाज़ारɉ तक हȣ सीͧमत है। उनकȧ यह कला ǒबना ͩकसी उ×कृçट मशीनɉ के उपयोग के 

रोजमरा[ के उपयोग मɅ आने वाले उपĐमɉ से हȣ बनाये जाते हɇ। बèतर के कला कौशल को मुÉय Ǿप से 

काçठ कला, बाँस कला, मदृा  कला, धात ुकला मɅ ͪ वभािजत ͩ कया जा सकता है। काçठ कला मɅ मÉुय Ǿप से 

लकड़ी के फनȸचरɉ मɅ बèतर कȧ संèकृǓत, ×योहारɉ, जीव जंतुओ,ं देवी देवताओ ंकȧ कलाकृǓत बनाना, देवी 
देवताओ ंकȧ मǓूत[याँ, साज सÏजा कȧ कलाकृǓतया ँबनायी जाती है। बासं कला मɅ बासं कȧ शीखɉ से कुͧस[या,ं 
बैठक, टेबल, टोकǐरया,ँ चटाई, और घरेल ुसाज सÏजा कȧ सामͬĒया बनायी ंजाती है। मदृा कला मɅ , देवी 
देवताओ ंकȧ मǓूत[याँ, सजावटȣ बत[न, फूलदान, गमले, और घरेल ुसाज-सÏजा कȧ सामͬĒया ंबनायी जाती 
है। धात ुकला मɅ ताàबे और Ǒटन ͧमͬĮत धात ुके ढलाई ͩकये हु ए कलाकृǓतया ँबनायी ंजाती है, िजसमे 

मुÉय Ǿप से देवी देवताओ ंकȧ मूǓत[या,ँ पूजा पाğ, जनजातीय संèकृǓत कȧ मूǓत[या,ँ और घरेल ुसाज-सÏजा 
कȧ सामͬĒया ंबनायी ंजाती है।बèतर िजला वनɉ से ढका हुआ है। यह भारत मɅ उपिèथत जनजाǓतय 

समुदाय का बड़ा Ǒहèसा यहा ँǓनवासरत है | बèतर ͧशãप कȧ दȣवार दǓुनया भर मɅ कला उ×साहȣ और 
connoisseur का Úयान आकͪष[त करते हɇ। बèतर कलाकृǓतयɉ आमतौर पर जनजातीय समदुाय कȧ 
Ēामीण जीवनशलैȣ को दशा[ती है| 

आǑदवासी Ǔनिæचत Ǿप से भारत के पहलȣ धात ुिèमथ थे और वे अभी भी Ĥाचीन अßयास के साथ जारȣ हɇ। 
ये जनजातीय कलाकार धात ुकȧ पुरानी ĤͩĐयाओ ंके माÚयम से, जीवन, ĤकृǓत और देवताओ ंके अनूठे 

Ǻæय को लोहे मɅ उकेरते हɇ । उनकȧ ĤͩĐया सरल है – इसमɅ मूल Ǿप से धात ुको फोिजɍग और हथौड़ा ɮवारा 
Ǿप देना है। बèतर अंचल के हèतͧशãप, चाहे वे आǑदवासी हèतͧशãप हɉ या लोक हèतͧशãप, दǓुनया-भर 
के कलाĤेͧमयɉ का Úयान आकृçट करने मɅ स¢म रहे हɇ। इसका मुÉय कारण यह है ͩक , इनमे इस 

आǑदवासी बहु ल अंचल कȧ आǑदम संèकृǓत कȧ सɉधी महक बसी रहȣ है। यह ͧशãप-परंपरा और उसकȧ 
तकनीक बहु त पुरानी है। देवी ×यौहार , तीज ×यौहार, चैतराई, आमाखानी, अकती, बीज खुटनी, हǐरयालȣ, 
इतवारȣ, नयाखाई आǑद बèतर के आǑदवाͧसयɉ के मुÉय ×यौहार हɇ। आǑदवासी समुदाय एकजुट होकर 
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बूढ़ादेव, ठाकुर दाई, रानीमाता, शीतला, रावदेवता, भɇसासुर, मावलȣ, अंगारमोती, डɉगर, बगǾम आǑद देवी 
देवताओ ंको पान फूल, नाǐरयल, चावल, शराब, मुगा[, बकरा, भेड़, गाय, भɇस, आǑद देकर अपने-अपने गावं-

पǐरवार कȧ खुशहालȣ के ͧलए मÛनत मांगते है। 

18वीं और 19वीं शताÞदȣ मɅ जनजातीय ͪवġोह 

आǑदवासी समदुाय हमेशा से हȣ èवभाव से बहु त ǾǑढ़वादȣ रहे हɇ और अपने समाज कȧ ͪवशेषताओ ंको 
बरकरार रखना चाहते थे। भारतीय जनजातीय ͪवġोह, ͪवġोह और आदंोलन ĐांǓतकारȣ ͪवचारɉ से Ĥेǐरत 

थे। उनके जीवन जीने के तरȣके मɅ हèत¢ेप के बाद, भारत के ͪ वͧभÛन ¢ğेɉ के ͪ वͪवध आǑदवासी समदुायɉ 
ने ǒĦǑटश शासन के दौरान ǒĦǑटश भारत सरकार कȧ शोषणकारȣ और भेदभावपूण[ Ĥथाओ ंके ͨखलाफ 

ͪवġोह का नेत×ृव ͩकया। 

इस लेख मɅ, हम ǒĦǑटश भारत मɅ हु ए आǑदवासी ͪवġोहɉ का एक åयापक अवलोकन Ĥदान करते हɇ। यह 

जानकारȣ उàमीदवारɉ के ͧलए उपयोगी होगी Èयɉͩक वे यूपीएससी सीएसई , एसएससी, राÏय सेवाओ,ं 

सीडीएस, एनडीए, बɇक पीओ और रेलवे समेत अÛय परȣ¢ाओ ंकȧ तैयारȣ कर रहे हɇ। 

ǒĦǑटश भारत मɅ जनजातीय ͪवġोह यूपीएससी 

भारत के ͪवͧभÛन आǑदवासी समूहɉ मɅ से कई ने अंĒेजɉ ɮवारा उनके जीवन और ¢ेğ मɅ जबरदèती और 
ͪवनाशकारȣ घुसपैठ के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। औपǓनवेͧशक शिÈतयɉ के आगमन से पहले आǑदवासी 
सैकड़ɉ वषɟ से अपने जंगलɉ मɅ शांǓतपूव[क और ĤकृǓत के साथ सɮभाव से रह रहे थे। अंĒेज आए और उनके 

जीवन के तरȣके मɅ कई बदलाव लाए और बाहरȣ लोगɉ को भी अपने ¢ेğ मɅ लाया। इससे वे अपनी हȣ भूͧम 

के माͧलक से लेकर मजदरू और कज[दार कȧ िèथǓत मɅ आ गये। ͪवġोह मलूतः इस अवांǓछत घुसपैठ के 

ͪवǽɮध और अपनी èवतंğता कȧ लड़ाई के ͧलए थे। 

कÞजे वाले भौगोͧलक ¢ğे के अनुसार, आǑदवासी आदंोलनɉ को दो Ĥकारɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 

क) गैर -सीमांत जनजाǓत  : ये जनजाǓतया ँकुल जनजातीय आबादȣ का 89% हɇ। गैर -सीमांत जनजाǓतयाँ 

Ïयादातर आĢं , पिæचम -मÚय भारत और मÚय भारत तक हȣ  सीͧमत थीं। खɉड, सावरा, संथाल, मुडंा, 
ओरांव, कोया, कोल, गɉड और भील कुछ जनजाǓतया ँथी ं िजÛहɉने आदंोलनɉ मɅ भाग ͧलया। इन 

जनजाǓतयɉ के ͪवġोह काफȧ Ǒहसंक थे और इनमɅ कई मह×वपूण[ ͪवġोह शाͧमल थे। 
ख) सीमांत जनजाǓतया:ँ ये पूवȾƣर के सात सीमावतȸ राÏयɉ नागालɇड, अǽणाचल Ĥदेश, मेघालय, असम, 

मͨणपुर, ͧमजोरम और ǒğपुरा के Ǔनवासी हɇ। 

ͪवͧभÛन ĤǓतयोगी परȣ¢ाओ ंके सामाÛय जागǾकता अनुभाग के ͧलए अͬधक ͪवषयɉ कȧ जांच करने के 

इÍछुक उàमीदवार èटेǑटक जीके पेज पर जा सकते हɇ। इसमɅ शाͧमल ͪवषय सभी सरकारȣ परȣ¢ाओ ंके 

ͧलए सामाÛय हɇ। 



Shodh International: A Multidisciplinary International Journal (In Hindi) - Vol. 8, Issue 2 – 2023 
© Eureka Journals 2023. All Rights Reserved. International Peer Reviewed Referred Journal 
 
 

 
 
 Page 42  
  

उàमीदवार नीचे Ǒदए गए ͧलकं से ǒĦǑटश भारत मɅ जनजातीय ͪवġोह नोɪस पीडीएफ भी डाउनलोड कर 
सकते हɇ। 

ǒĦǑटश भारत मɅ जनजातीय ͪवġोह (यूपीएससी नोɪस)  

भारत मɅ जनजातीय ͪवġोह कȧ सूची 

जनजातीय आदंोलनɉ को वगȸकृत करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत तीन चरणɉ का उपयोग ͩकया जाता है: 

 पहला चरण )1795-1860): यह ǒĦǑटश साĨाÏय के उɮभव, ͪवकास और èथापना के साथ हȣ हुआ। 
जनजातीय समाज के शीष[ वग[ ने, पारंपǐरक समूह के नेत×ृव मɅ, िजनके ͪवशेषाͬधकार भारत मɅ 
उपǓनवेशवाद ɮवारा कम कर Ǒदए गए थे, नेत×ृव  का Ǔनमा[ण ͩकया। इस चरण मɅ Ĥमुख आǑदवासी 
ͪवġोह थे: कोल ͪवġोह, संथाल ͪवġोह, खɉड ͪवġोह और Ĥारंͧभक मु ंडा ͪवġोह ।  

 दसूरा चरण )1860-1920): इसमɅ कोया ͪ वġोह और ǒबरसामु ंडा के नेत×ृव  वाला मु ंडा ͪ वġोह शाͧमल है। 

 तीसरा चरण )1920-1947): इसमɅ चɅच ूआǑदवासी आदंोलन, रàपा ͪवġोह और तानाभगत /उरांव 

आदंोलन शाͧमल हɇ  । 

भारत मɅ जनजातीय ͪवġोहɉ कȧ सूची 
वष[ आǑदवासी ͪवġोह ͪवशेषताए ँ
1776 चुआर ͪवġोह  भूͧम राजèव मांगɉ और आͬथ[क संकट के ͨखलाफ, ͧमदनापुर के 

आǑदवासी आǑदवाͧसयɉ ɮवारा आयोिजत। 
1778 पहाͫड़याओ ंका 

ͪवġोह  

इसका नेत×ृव  राजा जÊगनाथ ने ͩकया था िजÛहɉने अपनी भूͧम 

पर ǒĦǑटश ͪवèतार के ͨखलाफ राज महल पहाͫड़यɉ के पहाͫड़या 
लोगɉ का नेत×ृव  ͩकया था। 

1818-1831 
और 1913 

भील ͪवġोह कंपनी के शासन के ͪवǽɮध पिæचमी घाट मɅ भील राज का गठन 

हुआ। भील राज के ͧलए लड़ने के ͧलए 1913 मɅ गोͪवदं गुǽ के 

नेत×ृव  मɅ ͩफर से संगǑठत हु ए। 
1820-37 हो और मु ंडा ͪवġोह नई कृͪष राजèव नीǓत के ͨखलाफ ͧसहंभूम और छोटानागपुर 

¢ेğ मɅ राजा पाराहाट के नेत×ृव  मɅ हो आǑदवाͧसयɉ ɮवारा। यहȣ 
आगे चलकर मु ंडा ͪवġोह बन गया। 

1822-29 रामोसी ͪवġोह पिæचमी घाट के रामोसी आǑदवाͧसयɉ ɮवारा, ͬचƣरू ͧसहं के 

नेत×ृव  मɅ, ¢ेğ पर अंĒेजɉ के कÞजे के ͨखलाफ। 
1829 कोलȣ ͪवġोह गुजरात और महाराçĚ के आǑदवाͧसयɉ ने 1829, 1839 और ͩफर 

1844-48 मɅ कंपनी के Ǔनयğंण के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। 
1832 कोल ͪवġोह बुɮधो बागत के नेत×ृव मɅ छोटानागपुर के आǑदवाͧसयɉ ने 
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अंĒेजɉ और साहू कारɉ के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। 
1837-56 खɉड ͪवġोह चĐ ǒबसोई के नेत×ृव  मɅ तͧमलनाडु से लेकर बंगाल तक कȧ 

पहाͫड़यɉ के आǑदवाͧसयɉ ने आǑदवासी रȣǓत  -ǐरवाजɉ मɅ हèत¢ेप 

और नए कर लगाने के ͨखलाफ  ͪवġोह ͩकया। 
1855-56 संथाल ͪवġोह साहू कारɉ और जमींदारɉ के ͨखलाफ ͧसदो और काÛहू के नेत×ृव  

मɅ ǒबहार के आǑदवाͧसयɉ ने। 
1868 नाइकाडा आदंोलन मÚय Ĥदेश और गुजरात के आǑदवाͧसयɉ ने अंĒेजɉ के ͨखलाफ 

और सवण[ Ǒहदंओुं ने धम[ राज कȧ èथापना कȧ। 
1870 के 

दशक 

खरवार ͪवġोह ǒबहार के आǑदवाͧसयɉ ने राजèव बंदोबèत गǓतͪवͬधयɉ के 

ͨखलाफ भागरȣट माझी के नेत×ृव मɅ नेत×ृव  ͩकया। 
1867 भुइया ंऔर जुआगं 

ͪवġोह 

Èयɉझर, उड़ीसा कȧ जनजाǓतयɉ ने 1867 और 1891 मɅ दो बार 
ͪवġोह ͩकया। 

1899-1900 मु ंडा ͪवġोह छोटानागपुर ¢ेğ के आǑदवाͧसयɉ ने ǒबरसा मु ंडा के नेत×ृव मɅ 
'Ǒदकुओ'ं के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। 

1879-80 कोया ͪवġोह टोमा सोरा और राजा अÛनंतयार के नेत×ृव  मɅ पूवȸ गोदावरȣ ¢ेğ 

के आǑदवाͧसयɉ ने पुͧलस और साहू कारɉ के ͨखलाफ ͪवġोह 

ͩकया। 
1910 बèतर ͪवġोह जगदलपुर के आǑदवाͧसयɉ ɮवारा नये सामंती एव ंवन करɉ के 

ͪवǽɮध। 
1914-1919 टाना भगत 

आदंोलन 

जतरा भगत और बलराम भगत के नेत×ृव  मɅ छोटानागपुर के 

आǑदवाͧसयɉ ने बाहरȣ लोगɉ के हèत¢ेप के ͨखलाफ ͪवġोह 

ͩकया। 
1921-22 चɅचुस ͪवġोह के . हनुमंथु के नेत×ृव मɅ  नãलामãला पहाͫड़यɉ के आǑदवाͧसयɉ 

ने ǒĦǑटश वन कानूनɉ के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। 
1922-24 रàपा ͪवġोह ǒĦǑटश हèत¢ेप के ͨखलाफ आĢं Ĥदेश के कोयास के अãलूरȣ 

सीतारमन राज ूके नेत×ृव मɅ। 
उƣर पूवȸ सीमांत जनजातीय आदंोलन 
1828-33 अहोम का ͪवġोह असम मɅ बमȸ यɮुध के बाद अंĒेजɉ ɮवारा अपना ¢ेğ छोड़ने का 

वादा पूरा न करने के ͪवǽɮध। 
1830 के 

दशक 

ख़ाͧसयɉ का ͪवġोह तीरथ ͧसहं के नेत×ृव  मɅ जयिÛतया और गारो कȧ पहाͫड़यɉ मɅ 
उनके ¢ğे पर कÞजे के ͨखलाफ। 

1830 के 

दशक 

ͧसगंफोस का ͪवġोह असम मɅ अंĒेजɉ ɮवारा अपने ¢ेğ पर कÞजे के ͨखलाफ। 

1917- 19 कुͩकयɉ का ͪवġोह मͨणपुर मɅ, ͪवæव युɮध के दौरान Įͧमकɉ कȧ भतȸ कȧ ǒĦǑटश 
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नीǓतयɉ के ͨखलाफ। 
1920 ज़ेͧलयांगसॉÛग 

आदंोलन 

कुकȧ Ǒहसंा के दौरान उनकȧ र¢ा करने मɅ अंĒेजɉ कȧ ͪवफलता के 

ͨखलाफ मͨणपुर कȧ जनजाǓतयɉ ɮवारा। 
1905-31 नागा आदंोलन मͨणपुर के आǑदवाͧसयɉ ɮवारा, जादोनांग के नेत×ृव  मɅ ǒĦǑटश 

शासन के ͨखलाफ और नागा राज का गठन ͩकया गया। 
Èया आप ͧ सͪवल सेवा मɅ कǐरयर बनाना चाहते हɇ? आईएएस कȧ तैयारȣ के ͧ लए Ǔनàनͧलͨखत ͧलकं देखɅ - 
 पीआईबी सारांश 

 दैǓनक करɅट अफेयस[ 
 यूपीएससी मेÛस मɅ ͪवषयजीएस वार - 1 Ĥæन 

 यूपीएससी मुÉय परȣ¢ा सामाÛय अÚययन पेपर 1 पाɫयĐम, रणनीǓत और संरचना 
 यूपीएससी मेÛस जीएस 1 Ĥæन उƣर लेखन 

 
भील ͪवġोह (1818-1831) 

 भील महाराçĚ के खानदेश ¢ğे के थे। 
 1818 मɅ, अंĒेजɉ ने इस ¢ेğ मɅ अपना Ĥवेश ͩ कया और भील ¢ेğɉ पर अǓतĐमण करना शǾु कर Ǒदया। 
 मूल भील जनजाǓत अपनी भूͧ म पर ͩकए गए ͩकसी भी ǒĦǑटश पǐरवत[न को èवीकार करने के ͧलए 

ͩकसी भी तरह से तैयार नहȣ ंथी। 
 पǐरणामèवǾप उÛहɉने भूͧम पर ͪवदेͧशयɉ के ͪवǽɮध ͪवġोह कर Ǒदया। 
 ͪवġोह का कारण ईèट इंͫडया कंपनी के हाथɉ भीलɉ के साथ Đूर åयवहार था, िजÛहɉने उÛहɅ उनके 

पारंपǐरक वन अͬधकारɉ से वंͬचत कर Ǒदया और उनका शोषण ͩकया। 
 अंĒेजɉ ने ͪवġोह को दबाने के ͧलए सेना भेजकर जवाब Ǒदया।  
 लेͩकन ͪ वġोह åयथ[ नहȣ ंगया, Èयɉͩक अंĒेजɉ ने शांǓत समझौते के तहत ͪ वͧभÛन करɉ मɅ ǐरयायतɅ दȣ ं

और वन अͬधकार वापस कर Ǒदये।  

रामोसी ͪवġोह (1822- 1829) 

 रामोͧसस पिæचमी घाट कȧ पहाड़ी जनजाǓतया ँथीं। 
 वे अंĒेजɉ कȧ कÞजे कȧ नीǓत से नाराज थे और ͬ चƣरू  ͧ सहं के नेत×ृव मɅ अंĒेजɉ के ͨ खलाफ उठ खड़े हु ए। 
 नई ǒĦǑटश Ĥशासन Ĥणालȣ, िजसे आǑदवासी लोग अपने ĤǓत बेहद अनुͬचत मानते थे और उनके पास 

अंĒेजɉ के ͨखलाफ उठने के अलावा कोई अÛय ͪवकãप नहȣ ंथा, इस ͪवġोह का Ĥाथͧमक कारण थी। 
 उÛहɉने सतारा के आसपास के ¢ेğɉ को लूटा। 
 ͪवġोह 1829 तक जारȣ रहा, िजसके बाद अंĒेजɉ ने इस ¢ेğ मɅ åयवèथा बहाल कर दȣ। 
 अंĒेजɉ ने रामोͧसस के ĤǓत शांǓतवादȣ नीǓत अपनाई और उनमɅ से कुछ को पहाड़ी पुͧलस मɅ भतȸ 

ͩकया गया। 
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कोल ͪवġोह (1832) 

 कोल ͪवġोह ǒĦǑटश सरकार के ͪवǽɮध सबसे Ĥͧसɮध ĐांǓतयɉ मɅ से एक है। 
 कोल छोटानागपुर ¢ेğ मɅ रहने वालȣ जनजाǓतयɉ मɅ से एक थी। वे अपने पारंपǐरक मुͨ खयाओं के 

अधीन पूण[ èवायƣता मɅ रहते थे लेͩकन ǒĦǑटश आने के बाद यह बदल गया। 
 अंĒेजɉ के साथ बाहरȣ लोग भी आये। औपǓनवेͧशक सरकार ने गैर -आǑदवासी साहू कारɉ , जमीदंारɉ और 

åयापाǐरयɉ कȧ अवधारणा भी पेश कȧ। 
 कोल लोगɉ ने तब बाहर से आए ͩकसानɉ के हाथɉ अपनी ज़मीनɅ खो दȣ ंऔर उÛहɅ करɉ के Ǿप मɅ भारȣ 

माğा मɅ धन भी देना पड़ा। इसके कारण कई लोग बंधआु मजदरू बन गए। 
 इसके ĤǓत ǒĦǑटश ÛयाǓयक नीǓतयɉ के कारण भी कोल लोगɉ मɅ आĐोश फैल गया। 
 1831-32 मɅ एक ͪ वġोह हुआ था िजसमɅ कोल लोगɉ ने खदु को बुɮधो भगत के नेत×ृव  मɅ संगǑठत ͩकया 

और अंĒेजɉ और साहू कारɉ के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। 
 उÛहɉने कई बाहरȣ लोगɉ को मार डाला और घर जला Ǒदये। यह सशèğ ĤǓतरोध दो साल तक चला 

िजसके बाद अंĒेजɉ ने अपने बेहतर हͬथयारɉ से इसे बेरहमी से दबा Ǒदया। 
 कोल ͪवġोह इतना तीĭ था ͩक इसे कुचलने के ͧलए कलकƣा और बनारस से सेना बलुानी पड़ी। 

संथाल ͪवġोह (1855- 1856) 

 संथाल हू ल )िजसे संथाल ͪवġोह के Ǿप मɅ भी जाना जाता है(  1855 से 1856 तक वत[मान झारखंड, 

ओͫडशा और पिæचम बंगाल के ¢ेğɉ मɅ अंĒेजɉ के साथ -साथ जमींदारȣ Ĥथा के ͨखलाफ हुआ , जब 

अंĒेजɉ ने आदंोलन को कुचल Ǒदया था। 
 जब बंगाल ĤेसीडɅसी मɅ जमींदारȣ Ĥथा शǾु कȧ गई, तो ǒĦǑटश और जमींदारɉ ने पारंपǐरक संथाल भूͧ म 

पर अपना दावा ͩकया। 
 जमींदारɉ ɮवारा संथालɉ का बेरहमी से शोषण ͩकया जाता था, जो अ×यͬधक Þयाज दरɅ )कभ ◌ी -कभी  

500% तक ( वसलूते थे , िजससे यह सुǓनिæचत हो जाता था ͩ क आǑदवासी कभी भी अपना ऋण चकुाने 

मɅ स¢म नहȣ ंथे। 
 उÛहɉने अपनी जमीन खो दȣ और बंधुआ मजदरू भी बन गये। उÛहɅ जबरन वसूलȣ, संपͪƣ से जबरन 

वंͬचत करना, दåुय[वहार और Ǒहसंा, åयापाǐरक सौदɉ मɅ धोखाधड़ी, जानबूझकर उनकȧ फसलɉ को 
रɋदना आǑद सहना पड़ा। 

 सरकार ने उन आǑदवाͧसयɉ कȧ मदद करने के बजाय जमींदारɉ का समथ[न ͩकया िजनकȧ ͧशकायतɅ 
वाèतͪवक थीं। 

 ͪवġोह जून 1855 मɅ शǾु हुआ जब दो भाइयɉ ͧ सध ूऔर काÛहू मुमू [ ने 10000 संथालɉ को सगंǑठत ͩ कया 
और सशèğ ͪवġोह शǾु ͩकया। उनका Ĥाथͧमक उɮदेæय ͪवदेशी या ǒĦǑटश शासन को पूरȣ तरह से 

नçट करना था। 
 संथाल, जो मुÉय Ǿप से राजमहल और भागलपुर के बीच दमन -इकोह के नाम से जाने जाने वाले ¢ğेɉ 

मɅ रहते थे , बाहरȣ लोगɉ के ͨखलाफ ͪवġोह मɅ उठ खड़े हु ए, िजÛहɅ वे " Ǒदकुस  " कहते थे। 
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 उÛहɉने कई साहू कारɉ और कंपनी एजɅटɉ को मार डाला। ͪवġोह बहु त तीĭ और बड़े पैमाने पर था। 
संथाल समुदाय आज भी ͪवġोह Ǒदवस मनाता है। 

 ͪवġोह को अंĒेजɉ ने Ǒहसंक तरȣके से दबा Ǒदया और दोनɉ नेताओ ंसǑहत लगभग 20000 संथाल मारे 
गए। 

खɉड ͪवġोह (1837-56) 

 खɉड लोग बंगाल से तͧमलनाडु के साथ -साथ मÚय Ĥांतɉ तक फैले पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ बसे हु ए थे।  

 अगàय पहाड़ी इलाका होने के कारण, अंĒेजɉ के आने से पहले वे पूरȣ तरह से èवतंğ थे। 
 1837 से 1856 के बीच, वे चĐ ǒबसोई के नेत×ृव मɅ वन Ĥथाओ ंके शोषण के ͧलए अंĒेजɉ के ͨखलाफ 

उठे, िजÛहɉने " यंग राजा " नाम अपनाया । 
 घुमुसर, कालाहांडी और पटना ¢ेğɉ के आǑदवासी लोगɉ ने ͪवġोह मɅ भाग ͧलया। 
 ǒĦǑटशɉ ɮवारा " माǐरया " (बͧलदान ( कȧ Ĥथा को गैरकानूनी घोͪषत करने का Ĥयास और उसके बाद 

नए करɉ कȧ  शǾुआत, साथ हȣ जमींदारɉ और साहू कारɉ )साहू कारɉ( कȧ आमद , उनके ͪवġोह के मुÉय 

कारण थे। 
 धनुष -बाण , तलवार और कुãहाͫड़यɉ का उपयोग करते हु ए, कोãस ǒĦǑटश -Ǔनͧम[त "  माǐरया एजɅसी" 

के ͨखलाफ ͪवġोह मɅ उठ खड़े हु ए।  “ 

 इसके अǓतǐरÈत, राधा कृçण दंड सेना के नेत×ृव  मɅ कुछ èथानीय ͧ मͧलͧशया गटुɉ ने उनकȧ मदद कȧ। 
ͪवġोह अंततः 1955 मɅ समाÜत हुआ जब चĐ ǒबसोई को बंदȣ बना ͧलया गया। 

मु ंडा ͪवġोह (1899- 1900) 

 देश मɅ åयापक ǒĦǑटश शासन के ͨखलाफ सबसे Ĥͧसɮध ĐांǓतयɉ मɅ से एक Ĥारंͧभक मु ंडा ͪवġोह था। 
छोटानागपुर ¢ेğ मɅ मु ंडाओ ंका Ǔनवास था। 

 इस ͪवġोह को उलगुलान ͪवġोह के नाम से भी जाना जाता है िजसका अथ[ है "महान हंगामा"।  

 1789 और 1832 के बीच, मु ंडाओ ंने साहू कारɉ और ǒĦǑटश सरकार ɮवारा ͩ कए गए उ×पीड़न के ͨखलाफ 

लगभग सात बार ͪवġोह ͩकया। खु ंटकɪटȣ Ĥणालȣ , जो भूͧम कȧ संयुÈत जोत थी, मु ंडाओ ंके बीच 

Ĥचͧलत थी। लेͩकन अंĒेजɉ और बाहरȣ जमींदारɉ के आगमन ने खुनकɪटȣ कȧ जगह जमीदंारȣ Ĥथा ला 
दȣ। इससे आǑदवाͧसयɉ मɅ ऋणĒèतता और बेगार पैदा हु ई। 

 इसके आदंोलन को सरदाǐरलादाई, या "नेताओं का युɮध" के नाम स ◌े जाना जाता था और उनका 
मुÉय लêय बाहरȣ लोगɉ, या "Ǒदकुओं" को बेदखल करना था।  

 उÏजवल भͪवçय कȧ आशा मɅ कई मु ंडा 1857 के बाद "इवɅजेͧलकल लूथरन ͧमशन" मɅ शाͧमल हो गए।  

 हालाँͩक, जैसे हȣ उÛहɅ एहसास हुआ ͩ क ये ͧ मशनǐरया ँउÛहɅ कोई दȣघ[काͧलक लाभ नहȣ ंदे सकती,ं कई 

धम[×याͬगयɉ ने इस ͧमशन के ͨखलाफ ͪवġोह कर Ǒदया और और भी अͬधक शğुतापूण[ हो गए।  
 उÛहɉने अपने डोमेन पर मु ंडा पारंपǐरक Ĥमुखɉ का Ĥभु×व èथाͪपत करने कȧ मांग कȧ। लेͩकन, हर बार 

जब उनके पास कोई कǐरæमाई नेता नहȣ ंहोता, तो उनका आदंोलन कम हो जाता। 
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 हालाँͩक, मु ंडाओ ंको ǒबरसा मु ंडा के Ǿप मɅ एक स¢म और कǐरæमाई नेता ͧमलने मɅ सफलता ͧ मलȣ , 
िजÛहɉने 1894 मɅ ͪवġोह कȧ घोषणा कȧ। 

 उÛहɉने अपने लोगɉ को सरकार के ͨ खलाफ खलेु तौर पर ͪवġोह करने के ͧ लए संगǑठत ͩकया। उÛहɉने 

लोगɉ से कज़[ और कर चुकाना बंद करने का आĒह ͩकया। 
 उÛहɅ ͬगरÝतार कर ͧलया गया और 1897 मɅ ǐरहा होने से पहले उÛहɉने 2 साल जेल मɅ ǒबताए। 
 Ǒदसंबर 1899 मɅ उÛहɉने जमींदारɉ और सरकार के ͨखलाफ सशèğ संघष[ शǾु ͩकया। 
 मु ंडाओ ंने पुͧलस èटेशनɉ, जमींदारɉ के घरɉ, चचɟ और ǒĦǑटश संपͪƣ को आग लगा दȣ। 
 1900 मɅ ǒबरसा मु ंडा पकड़े गये। माğ 25 वष[ कȧ आय ुमɅ हैजा के कारण जेल मɅ उनकȧ म×ृयु हो गई। 

कोया ͪवġोह (1879-1880) 

 खɉडा सारा कमांडरɉ कȧ सहायता से, पूवȸ गोदावरȣ Ěैक )अब आĢं( के कोयाओं ने  1803, 1840, 1845, 

1858, 1861 और 1862 मɅ ͪवġोह ͩकया। 
 1879-1880 मɅ टॉमा सोरा के नेत×ृव  मɅ वे एक बार ͩफर उठ खड़े हु ए। 
 उÛहɉने पुͧलस और साहू कारɉ ɮवारा सताए जाने, नई सीमाओ ंऔर वन ¢ğेɉ पर उनके ऐǓतहाͧसक 

अͬधकारɉ से इनकार ͩकए जाने कȧ ͧशकायत कȧ। 
 टॉमा सोरा के Ǔनधन के बाद, राजा अनंतáयार ने 1886 मɅ एक नए ͪवġोह का नेत×ृव ͩकया। 
 ये 18वी ंऔर 19वी ंशताÞदȣ मɅ गैर-सीमांत आǑदवाͧसयɉ ɮवारा ͩ कए गए मुÉय ͪ वġोह थे। 20वी ंसदȣ के 

कुछ मह×वपूण[ ͪवġोह हɇ: 

ताना भगत आदंोलन/उराँव आदंोलन (1914-1919) 

 छोटानागपुर का ǒबहार ¢ğे इस आदंोलन का कɅ ġ ǒबदं ुथा। 
 यह एक आǑदवासी ͪवġोह था जो 1914 और 1919 के बीच हुआ था और इसका नेत×ृव  जतरा ओराँव 

और ताना भगत या ओराँव के एक समूह ने ͩकया था। 
 इसे पहले कुǽख धरम कहा जाता था और यह ͪवशɮुध Ǿप से एक धाͧम[क आदंोलन था, जो मु ंडा 

आदंोलन )उरांवɉ का मलू धम[( के समान  था। 
 उÛहɉने अंततः ǒĦǑटश सरकार के साथ  -साथ जमींदारɉ और साहू कारɉ का भी ͪवरोध ͩकया।  

 महा×मा गांधी कȧ तरह टाना भगत भी अǑहसंा के समथ[क थे। 
 अंततः ǒĦǑटश सरकार ने Đूरतापूव[क इस ͪवġोह को समाÜत कर Ǒदया। 

रàपा ͪवġोह (1922-1924) 

 अãलूरȣ सीताराम राज ूरàपा ͪवġोह के नेता थे, जो वत[मान आĢं Ĥदेश के ͪवशाखापƣनम और पूवȸ 
गोदावरȣ िजलɉ मɅ हुआ था। 

 बंगालȣ ĐाǓंतकाǐरयɉ ने एएस राज ूके ͧलए Ĥेरणा का काम ͩकया, िजÛहɉने अंĒेजɉ के ͨखलाफ ͪवġोह 

शǾु करने के ͧलए उनके उदाहरण का इèतेमाल ͩकया। 
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 1922 से 1924 तक, अãलूरȣ और उनके समथ[कɉ ने इस ͪवġोह को अंजाम Ǒदया, िजसमɅ कई पुͧलस 

èटेशनɉ पर ͪ वरोध Ĥदश[न, कई अͬधकाǐरयɉ कȧ ह×या और हͬथयार और गोला -बाǾद कȧ चोरȣ शाͧमल 

थी। 
 1924 मɅ अãलूरȣ राज ूको पकड़कर एक पेड़ से बाँधकर गोलȣ मारकर ह×या करने के बाद अंĒेज अंततः 

इस आदंोलन को ख़×म करने मɅ सफल रहे। 

18वी ंऔर 19वी ंशताÞदȣ मɅ लोकͪĤय ͪवġोह - राजनीǓतकआदंोलन धाͧम[क-  

1921 का मोपला ͪवġोह 

अपदèथ सरदारɉ और जमींदारɉ ɮवारा अंĒेजɉ के ͪवǽɮध लोकͪĤय ͪवġोह 

उƣर -पूव[ जनजाती य आदंोलन 

सीमांत आǑदवाͧसयɉ ने भी अपनी भूͧ म पर ǒĦǑटश कÞजे के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया। मुÉय सीमांत 

जनजातीय ͪ वġोह थे खासी ͪ वġोह (1830), अहोम ͪ वġोह (1828) और ͧ सघंफोस ͪ वġोह। 20वी ंसदȣ मɅ रानी 
गाइǑदǓनãय ूने नागा आदंोलन का नेत×ृव  ͩकया। 

यह Úयान Ǒदया जाना चाǑहए ͩक: 

 उƣर -पूवȸ ¢ेğ कȧ जनजाǓतयाँ , िजनके आǑदवासी और सांèकृǓतक दोनɉ èतरɉ पर सीमा पार के देशɉ से 

संबंध थे, राçĚवादȣ आदंोलन मɅ अͬधक ǽͬच नहȣ ंरखती थीं। उनके ͪवġोह अÈसर भारतीय संघ के 

अंदर पूण[ èवतंğता या राजनीǓतक èवायƣता के समथ[न मɅ थे। 
 उƣर -पूवȸ ¢ेğɉ मɅ ǒĦǑटश बसावट सीमा रǑहत जनजातीय भूͧ म कȧ तुलना मɅ काफȧ देर से शǾु हु ई।  इस 

तØय के कारण ͩ क ये आǑदवासी आम तौर पर भूͧम और जंगलɉ के Ĥभारȣ थे, ये ĐांǓतया ँन तो कृͪष या 
वन -आधाǐरत ͪवġोह थीं।  

 अंĒेजɉ के ͨ खलाफ सीमांत मɅ जनजातीय ͪ वġोह गैर -सीमांत जनजाǓतयɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक समय 

तक चला।  

अहोम ͪवġोह (1828-30) 

 Ĥथम बमा[ युɮध )1824-1826) के समापन के बाद, अंĒेजɉ ने अपना शासन समाÜत करने कȧ 
ĤǓतबɮधता जताई। इसके बजाय, जब पहला बमा[ युɮध समाÜत हो गया, तो अंĒेजɉ ने असम मɅ 
अहोम Ĥांतɉ पर कÞज़ा करने का Ĥयास ͩकया। 

 इसके पǐरणामèवǾप, अहोमɉ ने असंतोष के कारण 1828 मɅ गोमधर कɉवर के नेत×ृव मɅ औपǓनवेͧशक 

सƣा के ͨखलाफ ͪवġोह कर Ǒदया। 
 महाराजा पुरंदर ͧ सहं नरɅġ को ऊपरȣ असम और राÏय के कुछ अÛय ¢ğेɉ पर Ǔनयğंण देकर, अंĒेजɉ ने 

अंततः एक सलुह रणनीǓत अपनाने का Ǔनण[य ͧलया। 
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खासी ͪवġोह (1830) 

 बमȸ युɮध समाÜत होने पर गारो और जɇǓतया पहाͫड़यɉ के बीच के पहाड़ी इलाकɉ पर अंĒेजɉ का कÞजा 
हो गया। 

 औपǓनवेͧशक सरकार ने एक ऐसी सड़क बनाने कȧ योजना बनाई जो पूरे देश को पार करेगी और 
Ħéमपुğ घाटȣ को ͧसलहट ¢ğे, खासी ¢ेğ से जोड़ेगी। 

 सड़क Ǔनमा[ण के ͧलए मजदरूɉ कȧ भतȸ के पǐरणामèवǾप खासी लोगɉ ने Ǔतǽत ͧसहं नामक खासी 
सरदार के नेत×ृव  मɅ ͪवġोह कर Ǒदया। वे गारो से जुड़े हु ए थे।  

 खाͧसयɉ के साथ चार साल तक चलȣ लड़ाई को अंततः 1833 के शǽुआती महȣनɉ मɅ बेरहमी से समाÜत 

कर Ǒदया गया। 

ͧसगंफोस का ͪवġोह (1830) 

 ͧसघंफोस ने 1830 के दशक कȧ शǽुआत मɅ औपǓनवेͧशक सरकार का ͪवरोध ͩकया, जबͩक अंĒेज 

खासी ɮवारा पेश कȧ गई चुनौती को रɮद करने मɅ åयèत थे। 
 अंĒेज़ चार महȣने के बाद हȣ इस ͪवġोह को ख़×म करने मɅ कामयाब रहे। 
 लेͩकन 1830 मɅ, ͧ सघंफोस एक बार ͩ फर उठ खड़ा हुआ, और काफȧ ताकत से ǒĦǑटश पॉͧ लǑटकल एजɅट 

को मार डाला। 
 ͧसघंफोस के Ĥमखु Ǔनरंग ͩफद ुने भी 1843 मɅ ǒĦǑटश गरैȣसन पर हमला ͩकया, िजसमɅ कई सैǓनक 

मारे गए। बाद मɅ 1849 मɅ खèमा ͧ सगंफोस ɮवारा असम मɅ एक ǒĦǑटश बèती पर हमला ͩकया गया। 
 अंततः ǒĦǑटश सरकार ने बेरहमी से इस ͪवġोह को ख़×म कर Ǒदया। 

भारत मɅ जनजातीय ͪवġोह के कारण 

 èथायी कृͪष कȧ Ĥथा : आǑदवाͧसयɉ का मुÉय आधार èथानांतǐरत कृͪष, ͧ शकार, मछलȣ पकड़ना और 
वन उपज का उपयोग था। आǑदवाͧसयɉ के पारंपǐरक ¢ğेɉ मɅ गैर -आǑदवाͧसयɉ के आगमन के साथ , 

èथायी कृͪष कȧ Ĥथा शǾु हु ई।  
 इससे जनजातीय आबादȣ के ͧ लए भूͧ म का नुकसान हुआ। आǑदवासी भूͧ महȣन खेǓतहर मजदरू बनकर 

रह गये । 
 वन उपज के उपयोग, èथानांतǐरत कृͪष और ͧशकार Ĥथाओ ंपर ĤǓतबंध लगाए गए थे। इससे 

आǑदवाͧसयɉ को आजीͪवका का नुकसान हुआ। 

बाहरȣ लोगɉ का पǐरचय: अंĒेज़ɉ ने आǑदवासी ¢ğेɉ मɅ साहू कारɉ जैसे बाहरȣ लोगɉ को लाया िजसके कारण 

èथानीय आǑदवाͧसयɉ का गभंीर शोषण हुआ। नई आͬथ[क åयवèथा के तहत वे बंधुआ मजदरू बन गये। 

गैर -आǑदवासी जमींदारɉ ɮवारा Ǔनजी èवाͧम×व  : आǑदवासी समाजɉ मɅ भूͧ म के संयुÈत èवाͧम×व कȧ 
Ĥणालȣ थी िजसे Ǔनजी संपͪƣ कȧ धारणा से बदल Ǒदया गया था। 
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समाज गैर -समतावादȣ बन गया:  आǑदवासी समाज मुÉयधारा के समाज कȧ तुलना मɅ पारंपǐरक Ǿप से 

समतावादȣ था, जो जाǓत और वग[ भेदɉ से ͬचिéनत था। गैर  -आǑदवाͧसयɉ या बाहरȣ लोगɉ के आने से 
आǑदवाͧसयɉ को समाज के सबसे Ǔनचले पायदान के अंतग[त वगȸकृत ͩकया जाने लगा।  

वन अͬधǓनयमɉ का पǐरचय: मुÉय Ǿप से भारतीय वनɉ के समɮृध ससंाधनɉ को Ǔनयंǒğत करने के ͧलए 

सरकार ɮवारा 1864 मɅ एक वन ͪवभाग कȧ èथापना कȧ गई थी। 1865 के सरकारȣ वन अͬधǓनयम और 
1878 के भारतीय वन अͬधǓनयम ने वन भूͧ म पर पूण[ सरकारȣ एकाͬधकार èथाͪपत कर Ǒदया। 

ईसाई ͧमशनǐरयɉ के कायɟ से आǑदवासी समाज मɅ सामािजक उथल  -पुथल भी मची और इससे उÛहɅ 

नाराजगी भी  हु ई Èयɉͩक वे ͧमशनǐरयɉ के कायɟ को उपǓनवेशवाद का ͪवèतार मानते थे। 

जनजातीय ͪवġोह का एक वग[ जमींदारɉ ɮवारा लकड़ी और चरागाह ¢ेğɉ के पारंपǐरक उपयोग पर कर 
लगाने, पुͧलस शãुक, नए उ×पाद शãुक Ǔनयमɉ, कम देश के åयापाǐरयɉ और साहू कारɉ के शोषण, और 

जंगलɉ मɅ कृͪष को èथानांतǐरत करने कȧ सीमाओ ंकȧ ĤǓतͩĐया थी। . 

इन ͪवġोहɉ कȧ कमज़ोǐरया:ँ 

 जनजातीय ͪवġोह समĒता मɅ बड़े पमैाने पर थे लेͩकन èथानीयकृत और अलग -थलग थे।  

 वे èथानीय समèयाओ ंऔर ͧशकायतɉ का पǐरणाम थे। 
 ͪवġोह मɅ एक मजबूत नेत×ृव  का अभाव था Èयɉͩक वे चǐरğ मɅ अध[  -सामंती , पीछे कȧ ओर देखने वाले 

और Ǻिçटकोण मɅ पारंपǐरक थे और उनका ĤǓतरोध ͩकसी सामािजक ͪवकãप का ĤǓतǓनͬध×व नहȣ ं
करता था। 

हालाँͩक, कुल ͧमलाकर, ये ͪवġोह अͬधनायकवाद के ĤǓत èथानीय ĤǓतरोध कȧ मãूयवान परंपराए ँ

èथाͪपत करने मɅ स¢म थे। 

ǒĦǑटश भारत मɅ जनजातीय ͪवġोह (यूपीएससी नोɪस)  

कई सरकारȣ परȣ¢ाओ ंके ͧलए, भारतीय इǓतहास मɅ आǑदवासी आदंोलनɉ का ͪवषय काफȧ Ĥासंͬगक है, 

और इस ͪवषय के मह×व को केवल परȣ¢ा मɅ पूछे जाने वाले Ĥæनɉ के Ĥकार के बारे मɅ जागǾक होकर हȣ 
समझा जा सकता है। इसͧलए अßयͬथ[यɉ को ͪवषय पर पया[Üत Ĥæनɉ का अßयास करना चाǑहए। 

भारत कȧ Ĥमुख जनजाǓतयां कȧन जाǓतयां 

‘जनजाǓत’, लोगɉ का एक समूह है जो समान वंशावलȣ और संèकृǓत को साझा करते हɇ। भारत कȧ 

जनजाǓतया ंदेश के लगभग सभी राÏयɉ मɅ फैलȣ हु ई है। अलग- अलग राÏयɉ मɅ इनके रȣǓत-ǐरवाज और 

रहन सहन भी एकदम अलग होते हɇ। जनजाǓतया,ं भारतीय आबादȣ का एक मह×वपूण[ Ǒहèसा है। 
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जनजातीय संèकृǓत भारत कȧ अमूत[ राçĚȣय ͪवरासत का एक अͧभÛन अंग है। इसͧलए, इस लेख मɅ हम 

आपको भारत कȧ कुछ मह×वपूण[ जनजाǓतयɉ के बारे मɅ ͪवèतार से जानकारȣ दे रहे हɇ। 

आईएएस परȣ¢ा 2023 कȧ तैयारȣ करने वाले उàमीदवार ‘भारत कȧ Ĥमुख जनजाǓतयɉ के बारे मɅ अͬधक 

जानने के ͧलए इस लेख को Úयान से पढ़Ʌ। इस लेख मɅ हम आपको भारत कȧ Ĥमुख जनजाǓतयɉ कȧ 

सामािजक और आͬथ[क िèथǓत के साथ उनके जीवन Ǔनवा[ह के ͧ लए आने वालȣ चुनौǓतयɉ और सरकार के 

Ĥयासɉ के बारे मɅ ͪवèतार से जानकारȣ दɅगे।  

जनजाǓत 

जनजाǓत, उस सामािजक समदुाय को कहा जाता है जो राÏय के ͪवकास से पहले अिèत×व मɅ था, लेͩकन 

वह राÏय के बाहर Ǔनवास करता है। भारत के संͪवधान मɅ अनुसूͬचत जनजाǓत शÞद का Ĥयोग हुआ है। 

इसͧलए इसके ͧ लए ͪ वशेष Ĥावधान लाग ूͩ कए गए हɇ। जनजाǓत, भारत के आǑदवाͧसयɉ के ͧ लए इसते्माल 

होने वाला एक वैधाǓनक शÞद है। 

भारत कȧ जनजातीय आबादȣ 

जनजातीय आबादȣ, पूरे भारत मɅ अलग- अलग Ǒहèसɉ मɅ फैलȣ हु ई है। देश के लगभग सभी राÏयɉ और 

कɅ ġ शाͧसत Ĥदेशɉ के कई इलाकɉ मɅ आǑदवासी समुदाय के लोग Ǔनवास करते हɇ। 

भारत मɅ अͬधकतम जनजातीय आबादȣ वाले राÏय है – 

 ͧमजोरम (जनसंÉया का 94.4%) 

 ल¢ɮवीप (94%) 

 मेघालय (86.1%) 

 नागालɇड (86.5%) 

इसके अलावा, मÚय Ĥदेश, उड़ीसा, महाराçĚ, राजèथान, छƣीसगढ़, असम और पिæचम बंगाल मɅ भी 

मह×वपूण[ जनजातीय बिèतया ंहɇ। अगर åयापक ǽप से देखा जाए तो, अनुसूͬचत जनजाǓतया ंभारत कȧ 

कुल जनसंÉया का करȣब 8.6% हɇ। ये तØय यूपीएससी Ĥारंͧभक परȣ¢ा 2023 कȧ तैयारȣ करने वाले 

उàमीदवारɉ के ͧलए बेहद मददगार साǒबत हɉगे। 

इसके साथ हȣ, भारत मɅ जनजातीय आबादȣ कȧ िèथǓत पर चचा[ करते समय उàमीदवारɉ को यह भी 

जानना चाǑहए ͩक हमारे देश मɅ 700 से अͬधक जनजाǓतया ंǓनवास करती हɇ िजÛहɅ भारतीय संͪवधान के 

अनुÍछेद 342 के तहत अͬधसूͬचत ͩकया गया है। ये सभी अलग-अलग राÏयɉ और कɅ ġ शाͧसत Ĥदेशɉ मɅ 

Ǔनवास करते हɇ। 
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भारत मɅ पाई जाने वालȣ Ĥमुख जनजाǓतयां 

भारत कȧ सबसे अͬधक £ात जनजाǓतयɉ मɅ गɉड, भील, संथाल, मु ंडा, खासी, गारो, अंगामी, भूǑटया, चɅचू, 

कोडाबा और Ēेट अंडमानी जनजाǓतया ंशाͧमल हɇ।  

साल 2011 कȧ जनगणना के अनुसार, इन सभी जनजाǓतयɉ मɅ, भील आǑदवासी समूह, भारत कȧ सबसे 

बड़ी जनजाǓत है। यह देश कȧ कुल अनुसूͬचत जनजातीय आबादȣ का करȣब 38% है। 

नीचे Ĥमुख राÏय और उनमɅ Ǔनवास करने वाले जनजाǓतयɉ के समूहɉ के बारे मɅ जानकारȣ दȣ जा रहȣ है –  

भारतीय राÏय 

का नाम  

Ǔनवास करने वालȣ Ĥमुख जनजाǓतया ं

  
ͧसिÈकम लेपचा 
ǒबहार  बɇगा, बंजारा, मुÖडा, भुइया, खɉड 

मÚय Ĥदेश  भील, ͧमहाल, ǒबरहोर, गडावा,ं कमार, नट 

उड़ीसा बैगा, बंजारा, बड़होर, चɅचू, गड़ाबा, गɉड, होस, जटाय,ु जुआगं, खǐरया, कोल, खɉड, 

कोया, उरांव, संथाल, सओरा, मुÛडुÜपतू। 
पंजाब गɮदȣ, èवागंला, भोट। 
अǽणाचल Ĥदेश अबोर, अÈका, अपटाͧमस, बमा[स, डफला, गालɉग, गोàबा, काàपती, खोभा ͧमसमी, 

ͧसगंपो, ͧसरडुकपेन। 
अंडमान-

Ǔनकोबार ɮवीप 

समूह 

औगंी आरबा, उƣरȣ सेÛटȣनलȣ, अंडमानी, Ǔनकोबारȣ, शोपन। 

तͧमलनाडु टोडा, कडार, इकला, कोटा, अडयान, अरनदान, कुɪटनायक, कोराग, कुǐरͬचयान, 

मासेर, कुǽàबा, कुǽमान, मुथुवान, पǓनया,ं थुलया, मलयालȣ, इरावãलन, 

कǓनÈकर,मÛनान, उराͧसल, ͪवशावन, ईǽला। 
कना[टक  गौडाल,ू हÈकȧ, ͪपÈकȧ, इǽगा, जेन,ु कुǽव, मलाईकुड, भील, गɉड, टोडा, वलȹ, चेÛचू, 

कोया, अनाद[न, येरवा, होलेया, कोरमा 
केरल  कडार, इǽला, मुथुवन, कǓनÈकर, मलनकुरावन, मलरारायन, मलावेतन, मलायन, 

मÛनान, उãलातन, यूरालȣ, ͪवशावन, अना[दन, कहु ना[कन, कोरागा, कोटा, 
कुǐरǓययान,कुǽमान, पǓनया,ं पुलायन, मãलार, कुǽàबा। 

छƣीसगढ़ कोरकू, भील, बैगा, गɉड, अगǐरया, भाǐरया, कोरबा, कोल, उरांव, Ĥधान, नगेͧशया, 
हãवा, भतरा, माͫडया, सहǐरया, कमार, कंवर। 

ǒğपुरा  लुशाई, माग, हलम, खͧशया, भूǑटया, मु ंडा, संथाल, भील, जमǓनया, ǐरयांग, उचाई। 
जàम-ूकæमीर गुज[र, भरवर वाल। 
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गुजरात कथोड़ी, ͧसɮदȣस, कोलघा, कोटवͧलया, पाधर, टोͫडय़ा, बदालȣ, पटेͧलया।  
उƣर Ĥदेश बुÈसा, थाǾ, माहगीर, शोका[, खरवार, थाǾ, राजी, जॉनसारȣ। 
उƣरांचल भोǑटया, जौनसारȣ, राजी। 
महाराçĚ  भील, गɉड, अगǐरया, असुरा, भाǐरया, कोया, वलȹ, कोलȣ, डुका बैगा, गडावास, कामर, 

खͫडया, खɉडा, कोल, कोलम, कोकू[ , कोरबा, मु ंडा, उरांव, Ĥधान, बघरȣ। 
पिæचम बंगाल 

  

होस, कोरा, मु ंडा, उरांव, भूͧमज, संथाल, गेरो, लेÜचा, असुर, बैगा, बंजारा, भील, गɉड, 

ǒबरहोर, खɉड, कोरबा, लोहरा। 

Ǒहमाचल Ĥदेश गɮदȣ, गुज[र, लाहौल, लांबा, पंगवाला, ͩकÛनौरȣ, बकरायल। 
मͨणपुर  कुकȧ, अंगामी, ͧमजो, पुǽम, सीमा। 
मेघालय  खासी, जयिÛतया, गारो। 
असम व नगालɇड बोडो, ͫडमसा गारो, खासी, कुकȧ, ͧमजो, ͧमͩकर, नगा, अबोर, डाफला, ͧमशͧमस, 

अपतǓनस, ͧसधंो, अंगामी। 
झारखÖड संथाल, असुर, बैगा, बÛजारा, ǒबरहोर, गɉड, हो, खǐरया, खɉड, मु ंडा, कोरवा, भूͧमज, 

मल पहाͫडय़ा, सोǐरया पहाͫडय़ा, ǒबͨझया, चेǾ लोहरा, उरांव, खरवार, कोल, भील। 
आĢं Ĥदेश चेÛच,ू कोचा, गुड़ावा, जटापा, कɉडा डोरस, कɉडा कपूर, कɉडा रेɬडी, खɉड, सुगेͧलस, 

लàबाͫडस, येलͫडस, येǽकुलास, भील, गɉड, कोलम, Ĥधान, बािãमक। 
राजèथान मीणा, भील, गरͧसया, सहǐरया, सांसी, दमोर, मेव, रावत, मेरात, कोलȣ। 

भील जनजाǓत 

भील जनजाǓत कȧ अपनी भाषा भी है, लेͩकन इस समदुाय के अͬधकांश सदèय जहां रहते हɇ वहा ंकȧ 

आͬधकाǐरक राÏय भाषा भी बोलते हɇ। उदाहरण के ͧ लए महाराçĚ मɅ रहने वाले जनजाǓत समुदाय के लोग 

मराठȤ भाषा बोलते हɇ, वहȣ ंगुजरात मɅ रहने वालȣ अͬधतकतर जनजाǓतया ंगुजराती भाषा बोलती हɇ। कुछ 

जनजाǓतयɉ कȧ जड़Ʌ महाराçĚ, छƣीसगढ़, गुजरात के कुछ Ǒहèसɉ, राजèथान और यहा ंतक ͩक ǒğपुरा के 

कुछ Ǒहèसɉ मɅ हɇ, जो इÛहɅ भारत कȧ सबसे बड़ी जनजाǓत बनाती हɇ। 

इसके अǓतǐरÈत, भील भारत कȧ अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ मɅ से एक है जो अपनी कला ǽप (भील कला) के 

ͧलए बेहद Ĥͧसɮध है। इन कलाकृǓतयɉ का उɮदेæय जनजाǓत के सदèयɉ के दैǓनक जीवन को ͬचǒğत 

करना है। इस जनजाǓत के कलाकार नीम के पेड़ कȧ टहǓनयɉ और शाखाओ ंऔर Ħश का उपयोग कर के 

ͪवͧभÛन पͪƣयɉ और फूलɉ से ĤाÜत ĤाकृǓतक रंग वण[क से सु ंदर कलाकृǓतया ंबनाते हɇ। 

भील कला, देवी-देवताओ ंऔर पूव[जɉ का ͪवͧभÛन रंगɉ और पैटन[ मɅ पɅǑटगं के ǽप मɅ डॉɪस से ͩकया गया 

ͬचğण अपने आप मɅ बहु त अनूठा है। 
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गɉड जनजाǓत 

गɉड जनजाǓत, जनसंÉया के आकार के मामले मɅ भीलɉ के बाद दसूरे èथान पर है। भारत कȧ दसूरȣ सबसे 

बड़ी जनजाǓत कहलाने वालȣ गɉड जनजाǓत आĢं Ĥदेश, तेलंगाना, महाराçĚ, ǒबहार और उड़ीसा जैसे 

राÏयɉ मɅ फैलȣ हु ई है। गɉड, जनजातीय सदèयɉ कȧ एक ͪवशाल आबादȣ वाला समूह है। यह देश कȧ कुल 

जनजातीय आबादȣ का एक बड़ा ĤǓतशत (35.6%) है। 

गɉड जनजाǓत 

गɉड, भारत कȧ एक Ĥमुख जाती हɇ। इस समुदाय के अͬधकतर लोग ͪवÚंयपव[त,ͧसवान, सतपुड़ा पठार, 

छƣीसगढ़ मैदान तथा दͯ¢ण-पिæचम मɅ गोदावरȣ नदȣ के आसपास Ǔनवास करते हɇ। आèĚोलायड नèल 

तथा ġͪवड़ पǐरवार कȧ यह जनजाǓत पांचवी ंऔर छठȤ शताÞदȣ मɅ दͯ¢ण से गोदावरȣ के तटɉ तक फैल गई 

थी।  
मÚय भारत के पहाड़ɉ और जंगलɉ मɅ Ǔनवास करने वाले इन लोगɉ कȧ जाǓतय भाषा को गɉडी भाषा कहा 
जाता है। यह भाषा ġͪवड़ पǐरवार कȧ है और तेलुग,ु कÛनड़, तͧमल से संबध रखती है। गɉड समुदाय के 

लोग उƣर Ĥदेश मɅ वाराणसी, चंदौलȣ, सोनभġ, मीरजपुर,जौनपुर, भदोहȣ, आजमगढ़, गाज़ीपुर, मऊ, 

देवǐरया, बͧलया, आǑद जनपदɉ मɅ भी Ǔनवास करते हɇ। 
 

संथाल 

संथाल, गɉड और भील के बाद देश का तीसरा सबसे बड़ा अनुसूͬचत जनजाǓत समुदाय है । यह झारखÖड 

कȧ सबसे बड़ी जनजǓत है । 2022 मɅ देश कȧ 15वी ंराçĚपǓत बनी ġौपदȣ मुमू [ इसी जनजाǓत से हɇ । वह 

भारत कȧ पहलȣ आǑदवासी मǑहला राçĚपǓत हɇ ।  

अनुसूͬचत जाǓत और अनुसूͬचत जनजाǓत अनुसंधान और Ĥͧश¢ण संèथान (SCSTRTI) के अनुसार, 
संथाल शÞद दो शÞदɉ से बना है: ‘संथा’ और ‘अला’ । ‘सथंा’ का अथ[ है शांत और शांǓतपूण[; जबͩक ‘अला’ 
का अथ[ है मनुçय । 

संथाल मुÉय Ǿप से कृषक होते हɇ । संथाल आबादȣ Ïयादातर ओͫडशा, झारखंड, ǒबहार और पिæचम बगंाल 

मɅ ͪवतǐरत है । “संथालȣ” संथालɉ ɮवारा बोलȣ जाने वालȣ भाषा है और इसकȧ अपनी ͧलͪप है िजसे 

ओलͬचकȧ कहा जाता है । संथालȣ भाषा संͪवधान कȧ आठवीं अनुसूची मɅ भी शाͧमल है । संथालɉ कȧ 
पारंपǐरक ͬचğकला को जादो पाǑटया कहते हɇ । संथालɉ कȧ Ĥमुख ÉयाǓत 1855-56 के संथाल ͪवġोह के 

कारण भी है । काल[ माÈस[ ने इस ͪवġोह को भारत कȧ Ĥथम जनĐांǓत कȧ सं£ा दȣ थी । इसकȧ चचा[ 
उÛहɉने अपनी बहु चͬच[त पुèतक “द कैͪपटल” मɅ भी कȧ है । 

भारतीय जनजाǓतयɉ पर अÈसर पूछे जाने वाले Ĥæन 

‘अनुसूͬचत जनजाǓत’ शÞद का Èया अथ[ है? 
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अनुसूͬचत जनजाǓत शÞद का अथ[, सामािजक एवं आͬथ[क Ǿप से वंͬचत लोगɉ का समूह है। भारतीय 

संͪवधान के अनुÍछेद 366 (25) के अनुसार, अनुसूͬचत जनजाǓतया ं“ऐसी जनजाǓतया ंया आǑदवासी 
समुदाय या ऐसी जनजाǓतयɉ या जनजातीय समुदायɉ के Ǒहèसे या समूह हɇ िजÛहɅ संͪवधान के Ĥयोजनɉ के 

ͧलए अनुÍछेद 342 के तहत अनुसूͬचत जनजाǓत माना जाता है।” 

आǑदवासी समाज मɅ मुͨखया कौन होता है? 

जनजातीय समुहɉ मɅ मुͨखया एक जनजाǓत का नेता होता है जो जनजाǓत के सदèयɉ का माग[दश[न करता 
है। वह बंद समाज के संर¢क के ǽप मɅ काम करता है। 

आǑदवासी संèकृǓत भारत के ͧलए Èयɉ मह×वपूण[ है? 

आǑदवासी लोग और उनकȧ संèकृǓत भारत के ͧलए मह×वपूण[ हɇ, Èयɉͩक वे पया[वरण के संर¢ण मɅ 
मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ और उसका £ान रखते हɇ जो पाǐरिèथǓतक संतुलन को बहाल करने मɅ मदद 

कर सकते हɇ। 


