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भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ मǑहलाओ ंकȧ भूͧमका:                  

रानी लêमीबाई से सरोिजनी नायडू तक 

डॉ. सुनीता èवामी1 

1सहायक Ĥोफेसर (इǓतहास), टांǑटया यǓूनवͧस[टȣ Įी गगंानगर। 

सार 

भारतीय èवतंğता संĒाम, भारतीय इǓतहास के सबसे मह×वपूण[ अÚयायɉ मɅ से एक है, िजसने देश को 

ǒĦǑटश शासन से मुिÈत ĤाÜत कराई। यह संĒाम 1857 से लेकर 1947 तक भारतीय èवतंğता संĒाम कȧ 

बहु त लàबी कहानी है, िजसमɅ लाखɉ भारतीय नागǐरकɉ ने भारतीय èवतंğता के ͧलए सघंष[ ͩकया। इस 

संĒाम मɅ न केवल पुǽष, बिãक मǑहलाए ंभी अपनी भूͧ मका Ǔनभाई और उÛहɉने देश के ͧ लए संघष[ ͩ कया। 

इस अनसुंधान Ĥपğ का उɮदेæय है भारतीय èवतंğता सĒंाम मɅ मǑहलाओ ंकȧ भूͧमका को जांचना, ͪ वशेष 

Ǿप से रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू के माÚयम से। रानी लêमीबाई, झाँसी कȧ रानी, एक 

मह×वपूण[ èवतंğता सĒंाम सेनानी थी, िजÛहɉने अपने शौय[ और Ǻढ़ संकãप के साथ ǒĦǑटश साĨाÏय के 

ͨखलाफ लड़ा। उÛहɉने 1857 कȧ ͧसपाहȣ मुǑटनी मɅ अपने सैÛय के साथ भाग ͧलया और अपने Ĥाणɉ कȧ 

आहु Ǔत देकर देश के ͧलए अपना कत[åय Ǔनभाया। दसूरȣ ओर, सरोिजनी नायडू, एक Ĥमुख èवतंğता 

संĒाम सेनानी और कͪवǓयğी थी, िजÛहɉने अपने काåय और लेखन के माÚयम से भारतीय èवतंğता 

संĒाम को Ĥो×साǑहत ͩकया। उÛहɉने अपनी कͪवताओ ंके माÚयम से राçĚȣय भावना को जागǾक ͩकया 

और मǑहलाओ ंको èवतंğता सĒंाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया। इस अनसुंधान Ĥपğ मɅ हमने 

इन दो मǑहलाओ ंके जीवन और काय[ का अÚययन ͩकया है, जो अपने समय के साथ èवतंğता संĒाम मɅ 

अपनी मह×वपूण[ योगदान Ǒदया। इससे हम समझ सकते हɇ ͩक मǑहलाए ंͩकसी भी समय और िèथǓत मɅ 

समाज मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा सकती हɇ और समाज मɅ सुधार करने मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा 

सकती हɇ। 
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मुÉय शÞद: भारतीय इǓतहास, èवतंğता संĒाम, मǑहला शिÈत, èवतंğता संĒाͧमनी, रानी लêमीबाई, 

सरोिजनी नायडू, समािजक सुधार, मǑहला अͬधकार। 

Ĥèतावना 

भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ मǑहलाओ ंकȧ भूͧमका भी अ×यंत मह×वपूण[ थी। मǑहलाए ंन केवल èवतंğता 

संĒाम के साथी थी,ं बिãक वे समाज मɅ समाज के सामािजक पǐरवत[न को Ĥेǐरत करने मɅ भी मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाई। 

रानी लêमीबाई, झाँसी कȧ रानी, एक मǑहला èवतंğता सेनानी थी, िजÛहɉने अपने योÊयता और साहस के 

साथ झासँी कȧ राजधानी को ǒĦǑटश साĨाÏय के ͨखलाफ लड़ने का मुआयना ͩकया। उÛहɉने 1857 के 

ͧसपाहȣ मुǑटनी के समय अपने सैÛय के साथ शौय[ और Ǻढ़ संकãप के साथ यɮुध ͩकया और अपने Ĥाणɉ 

कȧ आहु Ǔत देने का संकãप बनाया। उनका साहस और संघष[ उÛहɅ भारतीय èवतंğता संĒाम के महान 

योɮधा के Ǿप मɅ याद ͩकया जाता है। 

सरोिजनी नायडू, एक Ĥमुख कͪवǓयğी और èवतंğता सĒंाम सेनानी थी, ने अपने काåय और लेखन के 

माÚयम से भारतीय èवतंğता संĒाम को Ĥो×साǑहत ͩ कया। उÛहɉने अपनी कͪवताओ ंके माÚयम से राçĚȣय 

भावना को जागǾक ͩकया और मǑहलाओ ंको èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया। 

उनका योगदान èवतंğता संĒाम के Ĥेरणा İोत के Ǿप मɅ मह×वपूण[ था और उÛहɉने मǑहलाओ ंको 

èवतंğता संĒाम के मह×वपूण[ Ǒहèसे के Ǿप मɅ शाͧमल होने कȧ Ĥेरणा दȣ। 

इस Ǿप मɅ, रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू जैसी महान मǑहलाए ंèवतंğता संĒाम के मह×वपूण[ 

Ǒहèसे थी ंऔर उÛहɉने मǑहलाओ ंके समाज मɅ योगदान करने कȧ ͧमसाल Ĥèतुत कȧ। उनकȧ भूͧमका और 

योगदान से हम यह ͧसख सकते हɇ ͩक मǑहलाए ंͩकसी भी समय और िèथǓत मɅ समाज मɅ मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभा सकती हɇ और समाज मɅ सुधार करने मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा सकती हɇ। 

मǑहला नेताओं कȧ बड़ ेआंदोलन मɅ भूͧमका 

मǑहला नेताओ ंने भारतीय èवतंğता संĒाम और सामािजक सुधार के ͪवͧभÛन आदंोलनɉ मɅ मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाई है। उÛहɉने अपने साहस, संकãप, और योगदान के माÚयम से समाज को सामािजक और 

राजनीǓतक सुधार के Ǒदशा मɅ माग[दश[न ͩकया और मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए संघष[ 

ͩकया। 
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भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ मǑहला नेताओ ंने अपने सैÛयͩĐयाओ ंसे अपनी भूͧमका को èथाͪपत ͩ कया। 

रानी लêमीबाई, जो झाँसी कȧ रानी के Ǿप मɅ Ĥͧसɮध हɇ, ने ǒĦǑटश साĨाÏय के ͨखलाफ अपने सैÛय के 

साथ लड़कर èवतंğता सĒंाम का मह×वपूण[ Ǒहèसा बना। उनकȧ वीरता और संकãप ने आपके जैसी 

आगामी पीǑढ़यɉ को सैÛयͩĐयाओ ंके माÚयम से èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। 

मǑहला नेताओ ंने समाज के सामािजक और राजनीǓतक मुɮदɉ पर भी Úयान कɅ Ǒġत ͩकया। भारतीय 

èवतंğता संĒाम के दौरान, गांधीजी के साथ जुड़कर, सरोिजनी नायडू ने मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ र¢ा 

कȧ और समाज मɅ सामािजक सुधार के प¢ मɅ काम ͩकया। उÛहɉने समाज मɅ मǑहलाओ ंके ͧलए ͧ श¢ा के 

माÚयम से सशिÈतकरण कȧ बढ़ती मांग कȧ और मǑहला èवतंğता संĒाम के ͧलए भी अपने संघष[ का 

अͬधकार बनाया। 

मǑहला नेताओ ंका योगदान समाज मɅ सामािजक सुधार और मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए 

एक मह×वपूण[ माÚयम बना। उनके Ĥेरणाèğोत से आगामी पीǑढ़या ँभी मǑहला नेताओ ंकȧ बदौलत समाज 

मɅ उनके समान अͬधकारɉ कȧ मांग करɅगी और समाज मɅ सामािजक और राजनीǓतक सुधार के ͧलए 

योगदान करɅगी। 

रानी लêमीबाई कȧ भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ भूͧमका 

A. रानी लêमीबाई कȧ èवतंğता सĒंाम मɅ भागीदारȣ 

रानी लêमीबाई, झाँसी कȧ रानी, भारतीय èवतंğता संĒाम के मह×वपूण[ और Ĥमुख योɮधा मɅ से एक थीं। 

उनका जÛम 19 नवंबर 1828 को वाराणसी के मराठा सरदार मोरोपंत ताàबे के घर पर हुआ था। उनका 

असलȣ नाम मͨणकͨण[का था, लेͩकन उÛहɉने ͪववाह के बाद अपना नाम 'लêमीबाई' रखा। 

रानी लêमीबाई कȧ èवतंğता सĒंाम मɅ भागीदारȣ उनके साहस, Ǔनण[य, और Ǻढ़ संकãप का पǐरणाम था। 

1851 मɅ उनके पुğ डामोदर राव कȧ म×ृयु  के बाद, झाँसी का राज ǒĦǑटश राÏय के अधीन आ गया था, 

िजसका वे ͪवरोध करती थीं। 

1857 के ͧसपाहȣ मुǑटनी के समय, झाँसी कȧ रानी ने अपने सैÛय के साथ ǒĦǑटश शासकɉ के ͨखलाफ 

उठकर युɮध ͩकया। उÛहɉने अपनी वीरता और नेत×ृव  के साथ लड़ते हु ए अपने Ĥाणɉ कȧ आहु Ǔत दȣ और 

इस युɮध मɅ उनकȧ म×ृयु  हो गई। 

रानी लêमीबाई कȧ èवतंğता सĒंाम मɅ भागीदारȣ ने उÛहɅ एक महान योɮधा के Ǿप मɅ माÛयता Ǒदलाई है। 

उनका साहस और संघष[ भारतीय èवतंğता सĒंाम के इǓतहास मɅ एक मह×वपूण[ योगदान है, और वे आज 
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भी भारतीय èवतंğता संĒाम के ĤǓत अपने अɮͪवतीय संकãप के ͧलए Ĥͧसɮध हɇ। उनकȧ भूͧ मका और 

योगदान से हमɅ यह ͧसखने को ͧमलता है ͩक एक मǑहला भी अपने साहस और संकãप के साथ ͩकसी भी 

संघष[ का सामना कर सकती है और अपने देश के ͧलए बͧलदान कर सकती है। 

B. रानी लêमीबाई: नेत×ृव और सÛैय काय[वाहȣ 

रानी लêमीबाई भारतीय èवतंğता संĒाम के एक मह×वपूण[ और Ĥमुख नेता थी,ं िजनका नेत×ृव èवतंğता 

संĒाम के समय मह×वपूण[ था। उÛहɉने अपने वीरता, साहस, और Ǔनण[य के साथ झासँी के लोगɉ को आगे 

बढ़ाने का माग[ Ĥशèत ͩकया। 

रानी लêमीबाई का नेत×ृव  èवतंğता संĒाम के आरंभ मɅ बेहद मह×वपूण[ था। उÛहɉने झाँसी के लोगɉ को 

एकजुट ͩकया और ǒĦǑटश शासकɉ के ͨखलाफ आवाज उठाने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। उÛहɉने èवतंğता 

संĒाम के ͧ लए एक सैÛय तैयार ͩ कया और उसे नेत×ृव  ͩ कया, िजसमɅ पुǽष और मǑहलाए ंदोनɉ शाͧमल थे। 

उनका सैÛय ǒĦǑटश शासकɉ के ͨखलाफ लड़ते हु ए अपने साहस और सामØय[ के साथ Ĥͧसɮध था। 

रानी लêमीबाई कȧ सैÛय काय[वाहȣ उनके नेत×ृव  के मह×वपूण[ Ǒहèसे थीं। वे अपने सैÛय के साथ यɮुध 

करते समय उनके साहस और Ǔनण[य कȧ Ĥमुख आलोचना का Ĥतीक बने। 1857 कȧ ͧसपाहȣ मुǑटनी के 

समय, वे झाँसी के ͧलए ǒĦǑटश साĨाÏय के ͨखलाफ युɮध ͩकये और अपने Ĥाणɉ कȧ आहु Ǔत देने का 

संकãप बनाया। उनकȧ सैÛय काय[वाहȣ और उनका नेत×ृव उÛहɅ एक शौय[पूण[ और महान योɮधा के Ǿप मɅ 

माÛयता Ǒदलाते हɇ, और वे èवतंğता संĒाम के ĤǓत अपने पूरे समप[ण के ͧलए Ĥͧसɮध हɇ। 

रानी लêमीबाई का नेत×ृव  और सैÛय काय[वाहȣ भारतीय èवतंğता संĒाम के इǓतहास मɅ मह×वपणू[ हɇ, और 

उनकȧ योगदान को आज भी सलामी दȣ जाती है। उÛहɉने एक मǑहला नेता के Ǿप मɅ अपने Ĥेरणाèğोत के 

Ǿप मɅ काय[ ͩकया और भारतीय èवतंğता संĒाम के ͧलए अपने Ĥाणɉ कȧ आहु Ǔत दȣ। 

C. रानी लêमीबाई: ͪवरासत और Ĥभाव 

रानी लêमीबाई, झाँसी कȧ रानी, भारतीय èवतंğता संĒाम कȧ एक अɮभुत और मह×वपूण[ åयिÈत थी, 

िजनकȧ ͪवरासत और Ĥभाव आज भी हमारे समाज मɅ मह×वपूण[ हɇ। 

रानी लêमीबाई का Ĥभाव भारतीय èवतंğता संĒाम पर अ×यͬधक था। उÛहɉने अपने साहͧसक सघंष[ और 

नेत×ृव  के साथ झासँी कȧ èवतंğता संĒाम को मजबूती से Ǒदशा देने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई। उनका 

नेत×ृव  और सैÛय कौशल उÛहɅ एक महान योɮधा के Ǿप मɅ जाने जाते हɇ, और उनके सघंष[ ने ǒĦǑटश 

साĨाÏय के ͨखलाफ ͪ वशेष Ǿप से मǑहलाओ ंको èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया। 
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रानी लêमीबाई कȧ ͪ वरासत आज भी हमारे समाज मɅ मह×वपूण[ है, और उनकȧ महान योɮधा और नेत×ृव  

कȧ याद को सलामी दȣ जाती है। वे एक Ĥेरणा İोत के Ǿप मɅ काय[ करती हɇ, ͪवशेष Ǿप से मǑहलाओ ंके 

ͧलए, और उनके संघष[ और संकãप का सàमान ͩकया जाता है। उनका Ĥभाव हमɅ यह Ǒदखाता है ͩक एक 

मǑहला नेता ͩकसी भी समय और िèथǓत मɅ समाज मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा सकती है और समाज को 

सुधारने के ͧलए मह×वपूण[ योगदान कर सकती है। 

रानी लêमीबाई के नेत×ृव  और योɮधा बने रहने का अɮͪवतीय Ĥभाव था, जो आज भी हमारे युवाओ ंको 

एक सशÈत और साहसी भारतीय नारȣ के Ǿप मɅ Ĥेǐरत करता है। उनकȧ ͪवरासत हमɅ यह ͧसखाती है ͩक 

साहस और संकãप से ͩ कसी भी समèया का समाधान सभंव है और èवतंğता के ͧ लए लड़ने का मह×वपूण[ 

है। 

सरोिजनी नायडू कȧ भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ भूͧमका 

A. सरोिजनी नायडू कȧ èवतंğता सĒंाम मɅ भागीदारȣ 

सरोिजनी नायडू, भारतीय èवतंğता संĒाम के दौरान मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाने वालȣ मǑहलाओ ंमɅ से एक 

थीं। उनकȧ èवतंğता संĒाम मɅ भागीदारȣ एक उदाहरण था जो मǑहलाओ ंके समाज मɅ उनके सामािजक 

èथान को उÛनǓत Ǒदलाने मɅ मह×वपूण[ था। 

सरोिजनी नायडू का èवतंğता संĒाम मɅ योगदान उनके काåय और लेखन के माÚयम से हुआ। उÛहɉने 

अपनी कͪवताओ ंऔर लेखन के माÚयम से भारतीय èवतंğता संĒाम को Ĥो×साǑहत ͩकया और लोगɉ को 

राçĚȣय भावना का अͧभवादन ͩकया। उनके लेखन से उÛहɉने समाज को ͪवचारमय बनाने और लोगɉ को 

èवतंğता संĒाम के ͧलए सͩĐय होने कȧ Ĥेरणा दȣ। 

सरोिजनी नायडू ने èवतंğता सĒंाम मɅ अपनी अɮͪवतीय भूͧमका Ǔनभाई िजसमɅ वे मǑहलाओ ंको èवतंğता 

संĒाम मɅ भाग लेने के ͧ लए Ĥो×साǑहत करती रहȣं। उÛहɉने मǑहलाओ ंको èवतंğता सĒंाम मɅ भाग लेने का 

साहस Ǒदलाया और उÛहɅ उनके अͬधकारɉ और समाज मɅ समानता कȧ मांग करने कȧ Ĥेरणा दȣ। उनकȧ 

भूͧमका èवतंğता संĒाम के नेत×ृव  और ͪवचारधारा को मजबूती से èवीकार ͩकया जाता है और उÛहɅ एक 

मह×वपूण[ भारतीय èवतंğता संĒाम सेनानी के Ǿप मɅ याद ͩकया जाता है। 

सरोिजनी नायडू कȧ èवतंğता संĒाम मɅ भागीदारȣ ने मǑहलाओ ंके समाज मɅ उनके सामािजक èथान को 

सुधारने मɅ मह×वपूण[ योगदान ͩकया और उÛहɉने मǑहलाओ ंको èवतंğता संĒाम के मह×वपूण[ Ǒहèसे के 

Ǿप मɅ शाͧमल होने के ͧ लए Ĥेǐरत ͩकया। उनकȧ ͪ वरासत आज भी हमɅ यह ͧसखाती है ͩक मǑहलाए ंͩकसी 
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भी समय और िèथǓत मɅ समाज मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा सकती हɇ और समाज मɅ सुधार करने मɅ 

मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा सकती हɇ। 

B. सरोिजनी नायडू: मǑहला अͬधकारɉ और सामािजक सधुार के योगदान 

सरोिजनी नायडू, भारतीय इǓतहास मɅ मǑहला अͬधकारɉ और सामािजक सुधार के ĤǓत अपने सवंाददायक 

योगदान के ͧलए Ĥͧसɮध हɇ। उÛहɉने अपने जीवन और लेखन के माÚयम से मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ 

Ĥचार ͩकया और समाज को समझाया ͩक समाज मɅ मǑहलाओ ंको उनके पूण[ समानता का अͬधकार है। 

सरोिजनी नायडू का जीवन और काय[ Ǒदखाते हɇ ͩक मǑहलाए ंसमाज मɅ अपनी भूͧमका को समझɅ और 

समाज मɅ सामािजक सुधार के ͧलए उनके योगदान मɅ भागीदार हो सकती हɇ। उÛहɉने मǑहलाओ ंके ͧ श¢ा, 

èवतंğता, और समाज मɅ उनके समान अͬधकारɉ के ͧलए लड़ा और उÛहɅ Ĥेǐरत ͩकया ͩक वे अपने 

अͬधकारɉ कȧ र¢ा करɅ। 

सरोिजनी नायडू का योगदान मǑहला ͧश¢ा के ¢ğे मɅ भी मह×वपूण[ था। उÛहɉने ͧश¢ा के माÚयम से 

मǑहलाओ ंको सशÈत करने का संदेश Ǒदया और उÛहɅ £ान कȧ ओर अĒसर करने के ͧलए Ĥो×साǑहत 

ͩकया। उनका योगदान भारतीय समाज मɅ मǑहलाओ ंके ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सुधार लाने मɅ मह×वपूण[ Ǿप से 

योगदानकारȣ साǒबत हुआ। 

सरोिजनी नायडू के योगदान ने मǑहलाओ ंको समाज मɅ उनके समानता और अͬधकारɉ के ĤǓत जागǾक 

ͩकया और मǑहला अͬधकारɉ कȧ ओर एक मह×वपूण[ कदम बढ़ाया। उÛहɉने मǑहलाओ ंको समाज मɅ उनकȧ 

मूल भूͧमका को पूरा करने के ͧलए सशÈत ͩकया और उÛहɅ समाज के अãपसंÉयक और असमान 

परंपरागत माÛयताओ ंके ͨ खलाफ खड़ा होने के ͧ लए Ĥो×साǑहत ͩ कया। उनका योगदान हमɅ यह ͧसखाता है 

ͩक मǑहलाए ंसमाज मɅ अपने अͬधकारɉ कȧ र¢ा करने के ͧ लए साहसी और संघषȸ हो सकती हɇ और समाज 

को सुधारने के ͧलए अपने योगदान के माÚयम से मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा सकती हɇ। 

C. सरोिजनी नायडू: साǑहि×यक योगदान 

सरोिजनी नायडू, भारतीय साǑह×य के ¢ेğ मɅ एक मह×वपूण[ और Ĥमुख åयिÈत थी, िजÛहɉने अपने लेखन 

से समाज को जागǾक ͩकया और मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ और समािजक सुधार के ĤǓत अपना ĤǓतबɮध 

योगदान Ǒदया। उनका साǑहि×यक योगदान ͪ वशेष Ǿप से मǑहलाओ ंके उ×थान और सशिÈतकरण के ¢ğे 

मɅ मह×वपूण[ था। 
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सरोिजनी नायडू का साǑहि×यक कǐरयर उनके काåय और Ĥèतावना मɅ बहु त मह×वपूण[ था। उÛहɉने 

कͪवता, नाटक, और Ǔनबंध लेखन ͩकया और अपने लेखन के माÚयम से मǑहलाओ ं के अͬधकारɉ, 

èवतंğता, और समािजक Ûयाय के मɮुदɉ को उजागर ͩ कया। उनकȧ कͪवताए ँमǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ 

मांग करती थी ंऔर उÛहɉने उÛहɅ समथ[न और Ĥेरणा Ĥदान कȧ। 

सरोिजनी नायडू का साǑहि×यक योगदान मǑहला साǑह×य के ¢ğे मɅ भी मह×वपूण[ था। उÛहɉने मǑहलाओ ं

के अͬधकारɉ, समािजक समानता, और èवतंğता के मुɮदɉ पर अपनी कͪवताओ ंके माÚयम से जोर Ǒदया 

और मǑहलाओ ंको उनके अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए सघंष[ करने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया। उनके 

साǑहि×यक काम ने मǑहलाओ ंके ͧलए एक आवाज उठाने का माÚयम Ĥदान ͩकया और मǑहलाओ ंको 

समाज मɅ उनकȧ मूल भूͧमका के ͧलए लड़ने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। 

सरोिजनी नायडू का साǑहि×यक योगदान उनके साǑहि×यक कला के माÚयम से मǑहलाओ ंके समाज मɅ 

उनके समान अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए मह×वपूण[ योगदान के Ǿप मɅ मह×वपूण[ था। उनका साǑह×य 

आज भी हमɅ मǑहला अͬधकारɉ और सामािजक सुधार के ĤǓत जागǾक करता है और हमɅ यह Ǒदखाता है 

ͩक साǑह×य कैसे समाज मɅ पǐरवत[न और सुधार लाने के ͧलए एक मह×वपूण[ माÚयम हो सकता है। 

तुलना×मक ͪवæलेषण 

A. रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू के योगदान कȧ ͪवͪवधताए ँऔर रणनीǓतयाँ 

रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू दोनɉ भारतीय èवतंğता संĒाम के मह×वपूण[ संघष[कारȣ थे, लेͩकन 

उनके योगदान कȧ ͪ वͪवधताए ँऔर रणनीǓतया ँअलग-अलग थीं। इस तलुना×मक ͪ वæलेषण मɅ, हम दोनɉ 

के योगदान के मुÉय पहलुओ ंको देखɅगे। 

रानी लêमीबाई का योगदान मुÉय Ǿप से सैÛयͩĐयाओ ंके माÚयम से हुआ। उÛहɉने झासँी कȧ रानी के Ǿप 

मɅ योɮधा कȧ भूͧ मका Ǔनभाई और ǒĦǑटश साĨाÏय के ͨ खलाफ अपने लोगɉ के साथ सैÛयͩĐयाओ ंमɅ भाग 

ͧलया। वे अपने सैÛय के साथ वीरता और साहस का Ĥतीक बन गɃ और उÛहɉने अपने युɮध कौशल के बल 

पर झाँसी कȧ र¢ा कȧ कोͧशश कȧ। उनका योɮधा Ǿप उÛहɅ एक मह×वपूण[ èथान पर रखता है, और उनका 

साहस और संकãप आज भी याद ͩकया जाता है। 

सरोिजनी नायडू का योगदान अͬधक Ǿप से साǑहि×यक ¢ेğ मɅ था। उÛहɉने कͪवताए,ँ Ǔनबंध, और नाटक 

ͧलखकर भारतीय समाज को समझाया और उनके लेखन के माÚयम से मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ Ĥचार 

ͩकया। उÛहɉने मǑहलाओ ंको समाज मɅ उनके समान अͬधकारɉ कȧ मांग करने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया 

और मǑहला èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥेǐरत ͩ कया। उनका साǑहि×यक योगदान मǑहलाओ ंके 
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ͧलए एक आवाज बन गया और उÛहɉने समाज को उनके अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए संघष[ करने के ͧलए 

Ĥेǐरत ͩकया। 

इस तुलना×मक ͪ वæलेषण से हम देख सकते हɇ ͩ क रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू ने अपने योगदान 

के माÚयम से भारतीय èवतंğता संĒाम के ͪवͧभÛन पहलुओ ंको दशा[या। वे दोनɉ मǑहलाओ ंके समाज मɅ 

उनके समान अͬधकारɉ और èवतंğता के ĤǓत अपने संकãप के साथ-साथ अपने ͪवͧशçट योगदान के 

माÚयम से समाज को सुधारने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। 

B. आगामी पीǑढ़यɉ के मǑहला नेताओं पर Ĥभाव 

रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू जैसी मǑहला नेताओ ंका योगदान भारतीय èवतंğता संĒाम के 

इǓतहास मɅ मह×वपूण[ है और आगामी पीǑढ़यɉ के मǑहला नेताओ ंपर भी एक मह×वपूण[ Ĥभाव डाला है। 

उनके संघष[, साहस, और समप[ण ने आगामी पीǑढ़यɉ को Ĥेǐरत ͩकया है और मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ 

ĤािÜत के ͧलए संघष[ करने कȧ Ĥेरणा Ĥदान कȧ है। 

रानी लêमीबाई कȧ वीरता और साहस ने आगामी पीǑढ़यɉ को सैÛयͩĐयाओ ंके माÚयम से èवतंğता सĒंाम 

मɅ भाग लेने के ͧ लए Ĥेǐरत ͩ कया है। वे एक सशÈत मǑहला नेता के Ǿप मɅ आगे आए और अपने योɮधा Ǿप 

से ǒĦǑटश साĨाÏय के ͨखलाफ लड़ीं। उनका उदाहरण आगामी पीǑढ़यɉ को समथ[न और संघष[ के माÚयम 

से èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥेǐरत करता है। 

सरोिजनी नायडू का साǑहि×यक योगदान मǑहला समाज के ͧलए एक मह×वपूण[ योगदान है और उनकȧ 

लेखनी आगामी पीǑढ़यɉ को ͧ शͯ¢त और सशÈत मǑहलाओ ंके Ǿप मɅ आगे बढ़ने के ͧ लए Ĥो×साǑहत करती 

है। उनके ͪ वचारɉ और åयिÈतगतता का Ĥेरणाèğोत बनने के बाद, आगामी पीǑढ़या ँभी अपने अͬधकारɉ कȧ 

ĤािÜत और समाज मɅ उनकȧ भूͧमका को समझने के ͧलए साǑहि×यक ¢ğे मɅ आगे बढ़ȣ हɇ। 

रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू के योगदान ने आगामी पीǑढ़यɉ को मǑहला नेताओ ंके मह×वपणू[ 

योगदान कȧ मह×वपूण[ता को समझाया है। उनके Ĥेरणाèğोत से आगामी पीǑढ़या ँभी èवतंğता संĒाम, 

समाज मɅ सामािजक सुधार, और मǑहला अͬधकारɉ के ͧलए समथ[ हɉगी और भारतीय समाज को एक 

समथ[न और समाज मɅ उनकȧ भूͧमका को समझने के ͧलए Ĥेǐरत करɅगी। 

èवतंğता संĒाम मɅ अÛय मह×वपूण[ मǑहलाएं 

रानी लêमीबाई और सरोिजनी नायडू के साथ, भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ कई अÛय मǑहलाए ंभी 

मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाई थी ंऔर उनका योगदान èवतंğता संĒाम के ĤगǓत मɅ मह×वपूण[ था। 
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 अǽणा असफालȣ: अǽणा असफालȣ एक Ĥमुख मǑहला èवतंğता संĒाͧमनी और भारतीय èवतंğता 

संगठन 'भारतीय èवतंğता संĒाͧमनी सभा' कȧ सहसी नेता थीं। उÛहɉने मǑहलाओ ंको èवतंğता 

संगठनɉ मɅ शाͧमल ͩकया और èवतंğता संĒाम मɅ उनका योगदान मह×वपूण[ बनाया। उÛहɉने 

èवतंğता संĒाम मɅ स×याĒह के आदशɟ का पालन ͩकया और ͪवभाजन के ͨखलाफ थीं। 

 कमलादेवी चɪटोपाÚयाय: कमलादेवी चɪटोपाÚयाय भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ एक Ĥमुख मǑहला 

नेता और सामािजक सुधारक थीं। उÛहɉने मǑहलाओ ंके उ×थान और सामािजक सुधार के ͧलए कई 

संगठनɉ कȧ èथापना कȧ और मǑहला अͬधकारɉ कȧ मांग कȧ। उÛहɉने मǑहलाओ ंके उɮधारण के ͧलए 

अपने योगदान के माÚयम से मह×वपूण[ Ĥेरणा İोत के Ǿप मɅ काय[ ͩकया। 

 काèतुरबा गांधी: काèतुरबा गांधी महा×मा गांधी कȧ प×नी थी ंऔर वे èवतंğता सĒंाम के समय उनके 

साथ जुड़कर èवतंğता संĒाम मɅ भाग ͧलया। उÛहɉने मǑहलाओ ंके साथ अͪवभाजन और स×याĒह मɅ 

भाग लेने के माÚयम से èवतंğता संĒाम का साथ Ǒदया और उनका योगदान मह×वपूण[ था। 

 उपमा चटजȸ: उपमा चटजȸ भारतीय èवतंğता संĒाम कȧ मह×वपूण[ मǑहला नेता और साǑहि×यक थी,ं 

िजÛहɉने अपने लेखन के माÚयम से èवतंğता संĒाम का समथ[न ͩकया और मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ 

कȧ मांग कȧ। उनके लेखन से भारतीय समाज मɅ मǑहलाओ ंके योगदान का मह×वपूण[ Ĥमाण ͧमला। 

 एनी बेसेÛट: एनी बेसेÛट भारतीय èवतंğता सĒंाम के समय एक Ĥमखु èवतंğता सĒंाͧमनी और 

कͪवǓयğी थीं। उÛहɉने अपनी कͪवताओ ंके माÚयम से èवतंğता सĒंाम को साǑह×य मɅ Ĥकट ͩकया 

और लोगɉ को èवतंğता के ͧलए उ×साǑहत ͩकया। 

 भीखाजी कामा (मदाम कामा): भीखाजी कामा (मदाम कामा) भारतीय èवतंğता संĒाम के Ĥमखु 

मǑहला èवतंğता संĒाͧमनी थीं। वे ǒĦǑटश राज के ͨखलाफ स×याĒह और ĤǓतरोध कȧ ओर अपने 

साहͧसक कदम बढ़ाती थीं। मदाम कामा का योगदान उनकȧ ͪवदेश मɅ भारत के ĤǓत सामØय[ और 

सहमǓत को बढ़ावा देने मɅ मह×वपूण[ था। 

 बीना दास: बीना दास एक Ĥमुख मǑहला èवतंğता संĒाͧमनी और गांधीजी कȧ मह×वपूण[ साथी थी।ं वे 

èवतंğता संĒाम के समय स×याĒह के माÚयम से èवतंğता कȧ मांग करती थी ंऔर गांधीजी के साथ 

समथ[न करती थीं। उनका योगदान èवतंğता संĒाम मɅ एक मह×वपूण[ सहयोगी के Ǿप मɅ माÛय था। 

 काना देवी: काना देवी ने भारतीय èवतंğता संĒाम के समय मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ र¢ा कȧ और 

मǑहला ͧ श¢ा के ĤǓत अपनी ĤǓतबɮधता को Ĥकट ͩ कया। वे मǑहला सशिÈतकरण के ¢ğे मɅ योगदान 

करती थी ंऔर उनकȧ Ĥेरणा से मǑहलाए ंèवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए Ĥो×साǑहत होती थीं। 

 ĤीǓतलता वाडेकर: ĤीǓतलता वाडेकर भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ मह×वपूण[ योगदान करने वालȣ 

मǑहला गणराÏयपाͧलका थीं। उÛहɉने ͪवभाजन के ͨखलाफ स×याĒह ͩकया और अपने ͪवचारɉ के 

माÚयम से èवतंğता संĒाम को साथ[कता दȣ। 
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 अमतृा  शेरͬगल: अमतृा शेरͬगल एक Ĥमुख भारतीय कला वाͨणÏय थी,ं िजÛहɉने अपनी कला के 

माÚयम से èवतंğता संĒाम को समथ[न Ǒदया। उनका कला और साǑह×य मɅ योगदान èवतंğता सĒंाम 

कȧ मांग को समाज मɅ Ĥकट करने के ͧलए मह×वपूण[ था। 

इन मǑहलाओ ंने अपने साहस, समप[ण, और संकãप के माÚयम से èवतंğता संĒाम और समाज मɅ सुधार 

के ͧलए मह×वपूण[ योगदान ͩकया और मǑहलाओ ं के अͬधकारɉ कȧ मांग को मजबूती Ǒदया। उनके 

Ĥेरणाèğोत से भारतीय समाज मɅ मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत और सामािजक बदलाव के ͧलए एक 

मह×वपूण[ माÚयम ͧमला। 

मǑहलाओं ɮवारा èवतंğता संĒाम मɅ ĤाÜत सामािजक और मानͪवक चुनौǓतयां 

मǑहलाओ ंने भारतीय èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के बावजूद सामािजक और मानͪवक चुनौǓतयɉ का 

सामना ͩकया। इन चुनौǓतयɉ ने उनके साहस और संघष[ को और भी मह×वपूण[ बनाया और उÛहɅ अͬधक 

संवेदनशील और सजग बनाया। 

 परंपरागत सोच और बाधाए:ं èवतंğता संĒाम के समय, भारतीय समाज मɅ परंपरागत सोच और 

सामािजक बाधाए ंमǑहलाओ ंके ͧलए अͬधकारɉ कȧ ĤािÜत को रोक रहȣ थीं। समाज मɅ मǑहलाओ ंके 

सामािजक और आͬथ[क èवतंğता कȧ मांग करने के बावजूद, वे परंपरागत भूͧ मकाओं के बंदरबंद के 

कारण समािजक और पारंपǐरक बाधाओ ंका सामना करना पड़ा। 

 सामािजक असमानता: èवतंğता संĒाम के समय, समाज मɅ मǑहलाओ ंके साथ सामािजक और 

आͬथ[क असमानता का ͧ सर पर होता था। वे समाज के उÍच वगɟ के ͨ खलाफ èवतंğता संĒाम मɅ भाग 

लेकर उÛहɅ समाज मɅ सामािजक और आͬथ[क समानता कȧ मागं करती थी,ं िजससे समाज मɅ सुधार 

हुआ। 

 ͧश¢ा कȧ कमी: ͪवशेषकर गाँवɉ और छोटे शहरɉ मɅ, मǑहलाओ ंको ͧश¢ा कȧ कमी का सामना करना 

पड़ता था। ͧश¢ा कȧ कमी ने उÛहɅ èवतंğता संĒाम मɅ भाग लेने के ͧलए तैयार नहȣ ंͩकया और उÛहɅ 

ͧशͯ¢त होने कȧ मांग करनी पड़ी। 

 बाͧलका ͪववाह और दाह ͧसèटम: भारतीय समाज मɅ बाͧलका ͪववाह और दाह ͧसèटम कȧ Ĥचलना 

थी, िजससे मǑहलाओ ंको असमानता और उ×पीड़न का सामना करना पड़ता था। èवतंğता संĒाम के 

समय, मǑहलाओ ंने इस Ĥचलना के ͨखलाफ आवाज बलुदं कȧ और इसे समाज से बाहर करने के ͧ लए 

संघष[ ͩकया। 
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 पुद[ह और मǑहलाओ ंके ͧ लए सामािजक ĤǓतबंध: पुद[ह Ĥथा और मǑहलाओ ंके ͧलए सामािजक ĤǓतबधं 

भी मǑहलाओ ंके èवतंğता संĒाम कȧ चुनौǓतयɉ मɅ से एक थे। यह सामािजक बाधाए ंमǑहलाओ ंके 

योगदान को रोकती थी,ं लेͩकन कुछ मǑहलाए ंइसे पार करके èवतंğता संĒाम मɅ भाग लȣ। 

मǑहलाओ ंने इन चुनौǓतयɉ का सामना ͩ कया और èवतंğता संĒाम मɅ अपना सशÈत और सजग योगदान 

Ǒदया, िजससे समाज मɅ सामािजक और मानͪवक सुधार हुआ और मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ मांग को 

मजबूती ͧमलȣ। 

मǑहला सशिÈतकरण और èवतंğता संĒाम 

मǑहला सशिÈतकरण और èवतंğता संĒाम, भारतीय èवतंğता संĒाम के एक मह×वपूण[ पहल ूथे। इस 

संĒाम के दौरान, मǑहलाए ंन केवल èवतंğता संĒाम के Ǒहèसे बनी,ं बिãक उÛहɉने समाज मɅ अपने 

अͬधकारɉ कȧ मांग करने और समाज मɅ अपनी भूͧ मका को सुधारने का भी Ĥयास ͩकया। 

 मǑहलाए ंèवतंğता संĒाम के आदशɟ को समझकर उनके पीछे चलȣं। गाधंीजी के स×याĒह और अǑहसंा 

के ͧसɮधांतɉ का पालन करते हु ए, मǑहलाए ं ने अपने हक के ͧलए आवाज बुलंद कȧ और अपनी 

आवæयकताओ ंके ͧलए संघष[ ͩकया। 

 èवतंğता संĒाम मɅ मǑहलाओ ंका योगदान असीम था। मǑहलाए ंने स×याĒह, ͪवभाजन, बंदकूबाजी, 

और अÛय èवतंğता संगठनɉ मɅ भाग ͧ लया और अपनी साहͧसकता और संघष[ के माÚयम से आजादȣ 

के ͧलए लड़ा। 

 èवतंğता संĒाम ने मǑहलाओ ंको एक सामािजक मंच Ĥदान ͩकया जहा ँपरंपरागत सोच और बाधाए ं

खुलकर चुनौती देने के ͧलए उÛहɅ अवसर ͧमले। यह सामािजक चुनौǓतया ँमǑहलाओ ंको èवतंğता 

संĒाम के बाद भी सामािजक पǐरवत[न कȧ Ǒदशा मɅ काम करने के ͧलए Ĥो×साǑहत करती रहȣं। 

èवतंğता संĒाम के बाद, समाज मɅ मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ मɅ सुधार हुआ और उÛहɅ समाज मɅ अͬधकार, 

èवतंğता, और सामािजक समानता कȧ ĤािÜत मɅ मदद ͧमलȣ। मǑहलाओ ंके èवतंğता संĒाम मɅ उनके 

योगदान और सघंष[ ने समाज को समझाया ͩ क मǑहलाए ंसमाज के साथी और साझेदार हɇ और उÛहɅ समाज 

मɅ उनकȧ सामािजक और आͬथ[क समानता कȧ आवæयकता है। 

Ǔनçकष[  

इस अनसुंधान मɅ, "भारतीय èवतंğता सĒंाम मɅ मǑहलाओ ंकȧ भूͧ मका: रानी लêमीबाई से सरोिजनी 

नायडू तक" ͪवषय पर हमने ͪवèतार से चचा[ कȧ है, िजसमɅ हमने इस अɮͪवतीय अवसर पर समझाने का 
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Ĥयास ͩ कया है ͩ क मǑहलाए ंने भारतीय èवतंğता सĒंाम मɅ कैसे मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाई। हमने देखा ͩ क 

मǑहलाए ंͧसफ[  èवतंğता सĒंाम के इǓतहास मɅ हȣ नहȣ,ं बिãक समाज मɅ अपने अͬधकारɉ कȧ मांग करने 

और समाज मɅ अपनी भूͧमका को सुधारने के ͧलए भी सघंष[ ͩकया। 

रानी लêमीबाई कȧ भूͧ मका और नेत×ृव  ने उÛहɅ एक èवतंğता संĒाͧमनी के Ǿप मɅ माÛयता ĤाÜत कराया 

और उÛहɉने अपने जीवन को देश कȧ èवतंğता के ͧलए समͪप[त ͩकया। सरोिजनी नायडू ने अपने 

साǑहि×यक योगदान के माÚयम से मǑहलाओ ंके अͬधकारɉ कȧ मांग कȧ और मǑहलाओ ंके सामािजक 

सुधार के ĤǓत अपना समथ[न Ǒदया। 

इसके अलावा, हमने देखा ͩ क मǑहलाए ंèवतंğता संĒाम मɅ उनके सामािजक और मानͪवक चुनौǓतयɉ का 

सामना कैसे ͩ कया और उÛहɉने अपनी साहͧसकता, संघष[, और संवेदनशीलता के माÚयम से उन चनुौǓतयɉ 

को पार ͩकया। 

अÛत मɅ, हमारा अनुसंधान मɅ मǑहलाओ ंके èवतंğता संĒाम मɅ उनके मह×वपूण[ योगदान को माÛयता देने 

का Ĥयास है, और यह Ǒदखाने का Ĥयास है ͩ क मǑहलाओ ंने न केवल अपने देश कȧ èवतंğता के ͧ लए संघष[ 

ͩकया, बिãक उÛहɉने भारतीय समाज मɅ अपने अͬधकारɉ और समािजक सुधार के ĤǓत अपने समप[ण को 

भी साǒबत ͩकया। 
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