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रासायǓनक खाद एवं कȧटनाशक का दçुĤभाव 

डॉ. लाल चÛद डांͫडया1 

1सहायक आचाय[ भूगोल, राजकȧय कÛया महाͪवɮयालय, रामगढ़ पचवारा, दौसा 

सारांश 

कृͪष कȧ उ×पादकता मɅ वɮृͬध के ͧलए रासायǓनक खादɉ का भारȣ माğा मɅ उपयोग ͩकया जाता 

है। फसले समèत रासायǓनक पोषक त×वɉ का पूण[ उपयोग नहȣं कर पाती है। इस तरह अĤयुÈत 

रासायनɉ का ͧमɪटȣ मɅ लगातार संचय होता रहता है। पǐरणामèवǾप रासायनɉ के अ×यͬधक 

साÛġण के कारण ͧ मɪटȣ का Ĥदषूण Ĥारंभ हो जाता है। इन रासायनɉ का कुछ भाग वषा[ के जल 

के साथ बहकर तालाबɉ, झीलɉ तथा नǑदयɉ तक पहु ँच जाता है िजस कारण जल Ĥदषूण Ĥारंभ हो 

जाता है। कुछ रासायन ǐरस कर नीचे चले जाते हɇ तथा भूͧमगत जल को Ĥदूͪ षत करते हɇ। इसी 

तरह खरपतवार एवं फसलɉ के रोगɉ को दरू करने के ͧलए Ĥयोग ͩकये जाने वाले कȧटनाशी एवं 

शाकनाशी कृǒğम रासायनɉ के कारण ͧ मɪटȣ एवं ͪ वͧभÛन İोतɉ के ज, तालाब, झील तथा नǑदयɉ 

का जल एवं भूͧमगत जल का भारȣ Ĥदषूण होता है। उदाहरण के ͧलए अमोǓनया सãफेट के 

अͬधक Ĥयोग के कारण ͧमɪटȣ मɅ सãफेट आयन का साÛġण बढ़ता है िजस कारण ͧमɪटȣ मɅ 

अàलता बढ़ जाती है। पोटेͧशयम एवं सोͫडयम नाइĚेटस के अͬधक Ĥयोग के कारण ͧमɪटȣ मɅ 

पोटेͧशयम एव ंसोͫडयम आयन का साÛġण बढ़ जाता है। ये आयन èथानाÛतǐरत होकर वषा[ के 

जल ɮवारा तालाबɉ, झीलɉ तथा नǑदयɉ के जल एव ंभूͧमगत जल को Ĥदूͪ षत करते हɇ।  

शÞद कंुजीः कृͪष, रासायǓनक, खाद, कȧटनाशक, जल। 

भूͧमका 

फसलɉ कȧ पैदावार कȧ उ×पादकता बढ़ाने के ͧ लये पहले मनुçय पारàपǐरक खादɉ का Ĥयोग करता 

था िजसमɅ Ĥधानतः गोबर, कàपोèट खाद, ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ खलȣ तथा हरȣ खाद का èथान 
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Ĥमुख था। दसूरȣ और फसलɉ को कȧड़े मकोड़ो से बचाने के ͧलये कȧटनाशी दवाओ ंका Ĥयोग 

अधाधु ंध होने लगा िजससे वातावरण मɅ पाये जाने वाले अÛय लाभकारȣ कȧड़े भी समाÜत होने 

लगे। इसके उपयोग के दçुपǐरणाम देखे जा रहे हɇ, जैसे वातावरण का Ĥदूͪ षत होना -लाभदायक 

कȧड़ो का नाश हाǓनकारक कȧड़ɉ मɅ ĤǓतरोधक ¢मता का ͪवकास, खाɮय पदाथɟ मɅ जहर का 

अवशेष तथा पौधा संर¢ण काय[कता[ओ ंपर ͪवष का Ĥभाव इ×याǑद। कȧट पतंगɉ से फसलɉ कȧ 

र¢ा के ͧलए फसल चĐ, खुलȣ खेतɉ के जुताई तथा Ēीçमकाल मɅ खेत को खुला छोडना 

आवæयक माना जाता था, Èयɉͩक इन ĤͩĐयाओ ंसे गुजरने पर भूͧम का तल कȧट रǑहत बन 

जाता था।  

कृͪष åयवसायरत लोगɉ को पशपुालन करना भी आवæयक होता था। कृͪष से हȣ पशओु ंको चारा 

खाɮयाÛन एवं तेलɉ कȧ उपलÞधता होती थी। इसͧलए कृͪष एवं पशपुालन दोनɉ हȣ एक दसूरे के 

पूरक थे। पशओु ंसे ĤाÜत होने वाला गोबर तथा उनका मलमूğ कृͪष मदृा के उपजाऊपन हेतु बड़ा 

हȣ आवæयक था। इन सब कारणɉ से पया[वरण र¢ण होता रहता था, जो आज Ĥदषूक बन गए 

हɇ।  

पया[वरणीय एवं पाǐरिèथǓतकȧ कȧ समèया 

हǐरत ĐािÛत के उपराÛत तथा बढ़ती आबादȣ के दबाव के कारण खाɮयाÛन संकट से उबरने हेतु 

आज हमारȣ कृͪष रसायǓनक खादɉ तथा कȧटनाशकɉ के Ĥयोग कȧ चपेट मɅ आ चुकȧ है ͩकसान 

कȧटपतंगɉ के ͪवनाश हेतु कȧटनाशकɉ का अंधाधु ंध Ĥयोग करते हɇ। इन कȧट नाशकɉ मɅ Ĥमुख 

कȧटनाशक Ǔनàन हɇ। एÖडो सãफान, एãडी काब[न फोरेट, ͧलÛडेन, मोनोĐोटोͧमडॉन, एिãĜन, 

डी.डी.टȣ., ई.डी.बी. बी.एच.सी. इ×याǑद। इसके अǓतǐरÈत हजारɉ कȧ संÉया मɅ कȧटनाशक तैयार 

ͩकए जाते हɇ िजनका दçुपǐरणाम खेतɉ से लɅकर घर तक Ǒदखलाई पड़ता है। घर मɅ खटमल, चूहे, 

कॉकरोच, मÍछर, तथा अÛय कायɟ हेतु जैसे घर कȧ सफाई, अनाज भÖडारण के ͧलए रोजाना 

कȧट नाशकɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है। इन कȧट नाशकɉ के Ĥभाव से अÛन, जल, सÞजी, फल, 

दधू तथा अÛय वèतुएँ भी सुरͯ¢त नहȣं है। ये कȧटनाशक अब खाɮय पदाथɟ मɅ घुसकर हमारे 

शरȣर मɅ Ĥͪवçट हो रहे हɇ। इसके अलावे ये कȧटनाशक सांस के ɮवारा तथा ×वचा ɮवारा 

अवशोͪषत होकर भी शरȣर के अÛदर पहु ंच रहे हɇ। डी.डी.टȣ. जैसे कȧटनाशकɉ को खेतɉ मɅ Ĥयोग 

करने पर पाबÛदȣ है, लेͩकन ͩफर भी इसका Ĥयोग अͬधक माğा मɅ ͩकया जा रहा है।  
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खाɮयाÛनɉ पर Ĥभाव 

भारत मɅ Ĥयोग होने वाले कȧटनाशकɉ मɅ से लगभग 70 ĤǓतशत ऐसे हɇ, िजनके Ĥयोग पर 

पिæचमी देशɉ मɅ ĤǓतबÛध लगा Ǒदया है। इसमɅ से अͬधकतर को अͬधक ͪवषैला तथा हाǓनकारक 

मानते हु ए ͪवæव èवाèØय संगठन ने ĤǓतबÛध लगाया है जैसे एिãĜन, ई.पी.एन., Èलोरेडेन, 

फाèपेट इ×याǑद कȧटनाशकɉ से दघु[टनाओ ंके मामले मɅ ͪ वæव èवाèØय संगठन ɮवारा तैयार सूची 

मɅ भारत का èथान ततृीय है। दघु[टनाओ ंमɅ मरने वाला के संÉया £ात करना कǑठन काय[ है। 

दभुा[Êय इस बात का है ͩक मनुçय मɅ जहर के Ĥवेश का £ान बड़ी देर से ĤाÜत होता है, िजसका 

असर पया[वरण Ĥणाͧलयɉ पर अͬधक देखने को ͧमलता है। इनमɅ कȧट पतंगɉ मɅ ͪवनाश के साथ 

जल, फल, सिÞजयɉ, अनाज, दधू सभी Ĥभाͪवत होते हɇ।  

मानव èवाèØय पर Ĥभाव 

हमारे शरȣर मɅ इन कȧटनाशकɉ का Ĥभाव बहु त जãद देखने को ͧमलता है तथा कुछ का Ĥभाव 

बड़ी देर से £ात होता है।  

कȧटनाशकɉ के त×कालȣन Ĥभाव: 

 आखँɉ मɅ जलन का होना, 

 बार- बार जुकाम का, 

 आखँɉ मɅ पानी आना,  

 पेट दद[,  

 उãटȣ दèत,  

 शरȣर मɅ खुजलȣ,  

 ×वचा कȧ जलन,  

 चÈकर आना, ͧसर दद[ आǑद। 

दȣघ[काͧलक Ĥभाव  

 शारȣǐरक ͪवकृǓतया,ँ  

 साँस व ǿदय कȧ बीमारȣ,  

 फɅ फडɉ के रोग,  

 उÍच रÈतचाप, बाँझपन  

 कɇ सर कȧ बीमारȣ 
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इसके दȣघ[काͧलक Ĥभाव अͬधक घातक एव ंगभंीर होते हɇ। आरगेनोÈलोरȣज Įेणी मɅ आने वाले 

रसायन हमारे èवाèØय के ͧलए अͬधक हाǓनकारक हɇ। मुÉय Ǿप से डी. डी. टȣ. तथा बी. एच. 

सी. इस Įेणी मɅ आते है। ये कȧटनाशक गभ[वती मǑहलाओ ंको सबसे अͬधक Ĥभाͪवत करते हɇ। 

मलेǐरया उÛमूलन अͧभयान जैसे èवाèØय काय[Đमɉ मɅ इनकȧ भूͧमका बहु त मह×वपूण[ रहȣ है, 

िजसका Ĥयोग åयापक èतर पर ͩकया गया है। इसका Ĥयोग तो मÍछरɉ का सफाया करने के 

उɮदेæय से ͩकया गया, पर यह आæचाय[पूण[ बात है ͩक 50 से अͬधक मÍछरɉ कȧ ĤजाǓतयɉ पर 

इसका Ĥभावहȣन असर पाया गया है। कȧटनाशकɉ पर पाबिÛदयɉ के बाद भी इनका उ×पादन 

घटने के èथान पर बढ़ गया है।  

ͧमɪǑट कȧ उव[रता पर Ĥभाव 

कृͪष मंğालय कȧ एक ǐरपोट[ के अनुसार ɮͪवतीय ͪवæवयुɮध के बाद कȧटनाशकɉ एवं रसायǓनक 

खादɉ के Ĥयोग से फसलɉ के उ×पादन मɅ आशा के अनुसार उ×पादन तो बढ़ा है लेͩकन पया[वरण 

Ĥदषूण का ͪवèतार भी कम नहȣं हुआ है। ͪवæव मɅ ĤǓतवष[ 5 लाख लोग इन कȧटनाशकɉ का 

ͧशकार बनते हɇ तथा रसायǓनक खादɉ का Ĥभाव भी जल, थल, जीव तथा वनèपǓतयɉ को अपनी 

ͬगरÝत मɅ ले रहा है। इसके अ×यͬधक Ĥयोग के कारण मनुçयɉ, पशओुं तथा अÛय Ĥाͨणयɉ को 

अͬधक हाǓन हो रहȣ है। 

Ĥारàभ मɅ कृͪष काय[ परàपरागत साधनɉ ɮवारा ͩकया जाता था, लेͩकन वत[मान मɅ 

आधुǓनकȧकरण के कारण से पया[वरणीय एवं पाǐरिèथǓतकȧ कȧ समèया उ×पÛन हो रहȣ है ͪ वगत 

वषɟ मɅ कृͪष एक åयापार का Ǿप ले रहȣ है। रसायǓनक खादɉ का अधाधुÛध Ĥयोग होने से 

ͧमɪटȣ कȧ उव[रता पर Ēहण लग गया है। गोबर कȧ खाद से Ĥायः भूͧम कȧ उव[रता बढ़ती थी, 

लेͩकन रासायǓनक खादɉ के Ĥयोग से उव[रता के èथान पर ऊसरता बढ़ रहȣ है। 

ͪवæव मɅ ĤǓतवष[ 5 लाख लोग इन कȧटनाशकɉ का ͧशकार बनते हɇ तथा रसायǓनक खादɉ का 

Ĥभाव भी जल, थल, जीव तथा वनèपǓतयɉ को अपनी ͬगरÝत मɅ ले रहा है। 

कȧटनाशकɉ एवं रासायाǓनक खाद के Ĥयोग के बाद इनके रसायन कुछ तो मदृा मɅ घुस जाते हɇ 

तथा कुछ बरसात के पानी के साथ बह कर नदȣ नाले तथा तालाबɉ मɅ पहु ंच जाते हɇ।  

Ǔनçकष[  

कृͪष कȧ अͬधक पैदावार के ͧलए उसमɅ जो रसायनो एवं कȧटनाशकɉ का Ĥयोग बढ़ा है इसकȧ 

वजह से खेत का अजैͪवक घटक असंतुͧ लत हो गया है, आġ[ता के अभाव मɅ भूͧम को ͧ सचंाई कȧ 
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आवæयकता भी अͬधक हु ई है, िजसके कारण जल दोहन बढ़ा है यɮयͪप कई नई कृͪष पɮधǓतयɉ 

एव रासायǓनक खादɉ के Ĥयोग से उ×पादन तो बढ़ा है। लेͩकन भूͧ म मɅ कैिãशयम, मैÊनेͧशयम 

एन. पी. के सãफर त×वɉ कȧ कमी भी बढ़ȣ है। इसके अलावा भूͧ म मɅ मैगनीज, लोहा, ताँबा, 

िजंक, बोरोन आǑद त×वɉ मɅ भी ͬ गरावट दज[ हु ई है। इस Ĥकार हǐरतĐािÛत से कृͪष उ×पादन तो 

बढ़ा है लेͩकन रासायǓनक खाद एव ंकȧटनाशको का ͪ वपरȣत Ĥभाव बड़े पैमाने पर पड़ रहा है तथा 

इससे जो नुकसान पाǐरिèथǓतकȧ एवं पया[वरण को हो रहा है।  
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