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रायपरु िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 

सामािजक पǐरपÈवता पर पया[वरण जागǾकता, ͧलगं एव ंͪवɮयालय 

Ĥकार का èवतंğ एव ंअतंःͩĐया×मक Ĥभाव का अÚययन 

डा. ͫडàपल रेडडी1 
1सहायक ĤाÚयापक (ͧश¢ा ͪवभाग) Ēेͧसयस कालेज आफ ऐजुकेशन बेलभाठा अभनपुर, रायपुर, छ.ग. 

सारांश 

Ĥèतुत शोध अÚययन मɅ रायपुर िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर के 

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर पया[वरण जागǾकता, ͧलगं 

एवं ͪवɮयालय Ĥकार का èवतंğ एवं अंतःͩĐया×मक पडने वाले Ĥभाव का 

अÚययन ͩकया गया है। अÚययन हेतु रायपुर िजले के 30 èकूल का 

चयन ͩकया गया है। िजसमे 15 शासकȧय और 15 आशासकȧय 

ͪवɮयालय शाͧमल है। 15 शासकȧय èकूल के 20-25 ͪवɮयाथȸ 15 

आशासकȧय èकूल के 20-25 ͪवɮयाथȸ कुल 1000 ͪवɮयाͬथ[यɉ का चयन 

ĤǓतदश[ के Ǿप मɅ ͩकया गया है। Ĥèतुत अÚययन के आकंड़ो के 

संकलन के ͧलए Ĥवीण कुमार झा एवं आरपी Įीवाèतव ɮवारा Ǔनͧम[त 

मापनी का चयन ͩकया गया है। ĤाÜत Ĥदतो के ͪवæलेशण के ͧलए टȣ 

परȣ¢ण का Ĥयोग ͩकया गया एवं Ǔनçकष[ मɅ पाया गया कȧ उÍचतर 

माÚयͧमक èतर के शासकȧय ͪवɮयालय एवं Ǔनजी ͪवɮयालय के छाğ 

छाğɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर पया[वरण जागǾकता, ͧलगं एव ं

ͪवɮयालय Ĥकार का èवतंğ एवं अंतःͩĐया×मक Ĥभाव के बीच अंतर 

नहȣं पाया गया। 

भूͧमका  

मानव जीवन मɅ ͧश¢ा का मह×वपूण[ èथान है। ͧश¢ा कȧ मनुçय को सहȣ अथɟ मɅ मनुçय 

बनाती है। जÛम के समय बालक का आचरण पशु के समान रहता है। वह अपनी मूल Ĥवृͪ ƣ 
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से Ĥेǐरत होकर आचरण करता है। वह आधर Ǔनġा भय से Ēèत रहता है तथा वह पशवुत 

åयवहार करता है। ͧश¢ा के ɮवारा हȣ बालक का सवाɍगीण ͪवकास होता है। इसͧलए ͧश¢ा 

केवल ͪवɮयालय तक हȣ सीͧमत नहȣं रहती है। बिãक संपूण[ जीवन को èपçट करती है।ͧश¢ा 

के आधुǓनक आयाम जीवन जगत से जुड़े अनेक ¢ेğां को छू रहे हɇ िजसका मानव जीवन मɅ 

अनेक घǓनçठ संबंध है। ͧश¢ा का जैसे-जैस ͪवकãप हुआ है। वैसे-वैसे मनुçय समाज कȧ 

नवीन आवçयकता कȧ और चुनौǓतयां के ĤǓत उसका संबंध ͪवकͧसत होता गया है। इसी 

आवæयकता कȧ एक अͧभåयिÈत पया[वरण के ĤǓत जागǽकता उसे एक गुण है। 

ͧश¢ा उस अंǓतम सÍचाई को ढंूढना है, जो हमɅ ͧमɪटȣ के जीवन बंधनां से छुटकारा Ǒदलाएं 

और हमɅ धन दे वèतुओ का नहȣं बिãक आतंǐरक रोशन का शिÈत का नहȣं बिãक Üयार का 

ताͩक हम इस सÍचाई को जान सके और इसे अपने जीवन मɅ काया[िÛवत कर सकɅ । - 

रͪवÛġनाथ टैगौर (1905) 

पया[वरण जागǽकता 

आज पया[वरण Ĥदषूण ͪवçवåयापी Ïवलंत समèया है। इस समèया से उबरने के ͧलए हर 

आयु वग[ के सभी पुǽष मǑहला वग[ मɅ पया[वरण के ĤǓत सकारा×मक संचेतना का होना 

अǓनवाय[ है। छाğ, छाğाओ, ͩकशोरɉ, ͩकशोǐरयां मɅ उÍच èतरȣय पया[वरणीय ǽझान ͪवकͧसत 

करना समय कȧ आवæयकता है। 

पया[वरण ͧश¢ा व पया[वरण जागǽकता को एक हȣ अथ[ मɅ ĤयुÈत करते हɇ। परÛतु इनमɅ 

साथ[क अंतर है पया[वरण जागǽकता पर पǐरवेश भी मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाता है। Ēामीण 

ͩकशोरɉ मɅ पया[वरण जागǽकता शहरȣ ͩकशोरɉ के बजाय कम होती है। शहरɉ मɅ पया[वरण 

Ĥदषूण अͬधक होने से नगरȣय जनसÉंया इसकȧ दçुपǐरणाम को भुगत रहȣ है उàहɅ 

औɮयोͬगक कारखानɅ कȧ ͬचमनी तथा èवचͧलत वाहनां से Ǔनरंतर Ǔनकलने वाला धु ंआ मɅ 

सांस लेना पड़ता है। शहरɉ मɅ पया[वरण Ĥदषूण के अÛय भी खतरे हɇ। अतः शहरɉ मɅ बसे 

लोग पया[वरण अपदाओ के सहजता से ͧशकार हो जाते हɇ। 

अͧभवɮृͬध और ͪवकास से है जो ͩकसी ͪवशेष Ĥकार के åयवहार को सीखने के पहले 

आवçयक होता है। पǐरपÈवता एक शÞद के Ǿप मɅ साधारणतयः दो अथɟ मɅ Ĥयोग कȧ जाती 
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है। Ĥथमतः उस बता[व के सàबÛध मɅ जो पǐरपÈवता के आदश[ एवं उसकȧ उàमीद को 

अनुकूल बनाता है। और ɮͪवतीय उस बता[व के सàबÛध मɅ जा Ǔनरȣ¢ण तहत åयिÈत कȧ 

उĨ के ͧलए उͬचत है। मनोवै£ाǓनक साधारणता पǐरपÈवता को ɮͪवतीय अथ[ मɅ ĤयुÈत 

करते हɇ। 

सामािजक पǐरपÈवता 

ͪवकास एक बहु मुखी ĤͩĐया है इसमɅ बहु त सी बातɉ का समावेष होता है। ͪवकास के Đम के 

बालक का बौɮͬधक प¢ हȣ नहȣं शरȣǐरक, मानͧसक, सामािजक तथा संवेगा×मक प¢ भी 

मह×वपूण[ है। ͪवकास के यह सभी प¢ परèपर सàबिÛधत हɇ। पǐरपÈवता कȧ ओर अĒसर 

और ͪवकास करता हुआ बालक न केवल शरȣǐरक बौɮͬधक और संवेगा×मक åयवहार मɅ 

बिãक सामािजक Ǿप से भी उÛनǓत करता है। सामािजक ͪवकास के फलèवǾप ् उसे 

सामािजकता कȧ थाती ĤाÜत होती है। समािजकता åयिÈत के åयवहार को सकारा×मक एवं 

नकारा×मक èवीकृत के साथ अदल-बदल कर Ĥèतुत करने कȧ ĤͩĐया है। जो कुछ चीजɉ को 

èवीकृत एवं कुछ अÛय चीजɉ कȧ अèवीकृत को आगे ले जाती है। यह åयिÈत के åयिÈत×व 

पर सामािजक समूह, औपचाǐरकता, अनौपचाǐरकता के Ĥभाव को मह×व देता है। 

सामािजक उÛनǓत का ता×पय[ लाभ या सामािजक अपे¢ानुसार बता[व करने कȧ योÊयता से 

है। इसको इस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया गया है, ’’वह ĤͩĐया िजसके ɮवारा वहृद Įेणी के साथ 

जÛमा åयिÈत वाèतͪवक बता[व का माग[ Ǒदखलाता है जो ͩक बहु त हȣ सकरȣ Įेणी के अÛदर 

सीͧमत है। वह Įेणी जो åयिÈत के समुदाय के आदशɟ के अनुसार इसके ͧलए Ĥथागत और 

èवीकार करने के योÊय है। 

हरलॉक के मतानुसार ’’सामािजक उÛनǓत का ता×पय[ सामािजक सàबÛधɉ मɅ पǐरपÈवता का 

ĤाÜत करना है। िजसका अथ[ समूह के आदशɟ नैǓतकता एवं परàपराओंके अनुकूल बनाने कȧ 

ĤͩĐया को सीखना है। और एकता के ͪवचार अÛतः संचार और सहयोग को मन मɅ रखना 

है। यह बता[व के नये तरȣकɉ कȧ उÛनǓत ǽͬच मɅ बदलाव और नये ͧमğɉ के चुनाव को शͧमल 

करता है। 
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अÚययन कȧ पǐरकãपनाएं 

1. रायपुर िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयालयɉ के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पया[वरण 

जागǾकता का उनकȧ सामािजक पǐरपÈवता पर साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जायेगा। 

2. रायपुर िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर 

पया[वरण जागǾकता, ͧलगं एवं ͪवɮयालय Ĥकार का èवतंğ एवं अंतःͩĐया×मक Ĥभाव 

नहȣं पाया जायेगा। 

शोधकाय[ के काय[काल के दौरान Ĥèताͪवत पɮधǓत 

अनुसधंान ͪवͬध 

इस अनुसंधान मɅ सवȶ¢ण ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जायेगा।  

जनसÉंया  

Ĥèतुत अÚययन मɅ शोधकता[ ने रायपुर िजले के शासकȧय एव ं अशासकȧय उÍचतर 

माÚयͧमक ͪवɮयालयो का चयन ͩकया है। 

Ûयादश[ 

åयावहाǐरक तथा सामािजक ͪवषयɉ के शाध मɅ Ûयादश[ का ͪवशेष मह×व होता है। इसका 

ǒबना शोध काय[ को पूरा नहȣं ͩकया जा सकता है। जब ͩकसी जनसंÉया मɅ ͩकसी चर का 

ͪवͧशçट मान £ात करने के ͧलए उसकȧ कुछ इकाईयां को Ûयादश[न तथा चुनी हु ई इकाईयɉ 

के समूह को Ûयादश[ कहते हɇ। 

गुड तथा हॉट के अनुसार:- ’’एक ĤǓतदश[ जैसा ͩक इसके नाम से èपçट है एक ͪवèततृ समूह 

का एक लघु ĤǓतǓनͬध है।’’ 

बोगाड[स के अनुसार- ĤǓतदश[ एक पूव[ Ǔनधा[ǐरत योजना के अनुसार इकाईयɉ के एक समूह मɅ 

से Ǔनिæचत ĤǓतशत मɅ इकाईयां का चयन हे। ĤǓतदश[ का चयन èतरȣत याɮधिÍछक ĤǓतदश[ 

आधार पर सàपÛन ͩकया गया है। 
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¢ेğ और पǐरसीमा 

शोध के उɮदेçय कȧ पूǓत [ के ͧलए रायपुर िजले के शासकȧय एवं अशासकȧय उÍचतर 

माÚयͧमक ͪवɮयालया ंका चयन ͩकया गया है, तथा इन ͪवɮयालयɉ मɅ से 1000 ͪवɮयाथȸ 

िजनमɅ से 500-500 छाğ-छाğाऐं है। िजनके ɮवारा रायपुर िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर 

के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पया[वरण जागǽकता का उनकȧ सामािजक पǐरपÈवता पर पड़ने वाले 

Ĥभाव का अÚययन’’ ͩकया जा सके। 

उपकरण 

Ĥèतुत अÚययन मɅ आकंड़ɉ के संकलन के ͧलए 

1. डा0 Ĥवीण कुमार झा ɮवारा Ǔनͧम[त मापनी का चयन पया[वरणीय अÚययन हेतु ͩकया 

गया है। 

2. डा0 आर0पी0 Įीवाèतव, सोशल मेÍयोǐरटȣ èकेल (मैनुअल) मापनी का चयन ͩकया गया 

है। 

सांिÉयकȧ ͪवͬध सांिÉयकȧ अनुसंधान का मलू आधार हɇ। पǐरकãपनाओं के परȣ¢ण हेतु ĤाÜत 

आकंड़ो का ͪवæलेशण ͩकया जायेगा इस हेतु आवæयक सांिÉयकȧ जैसे -मÚयमान, t पǐर¢ण 

ANOVA एवं सहसंबंध गुणांक आǑद का Ĥयोग शोधकƣा[ ɮवारा ͩकया जायेगा । 

शासकȧय ͪवɮयालय छाğɉ कȧ संÉया मÚयमान Ĥामाͨणक 

ͪवचलन 

èवतंğता के 

अंश 

t का 

मान 

पया[वरणीय जागǾकता 500 44.37 4.54 499 1.64 

सामािजक पǐरपÈवता 500 94.40 11.78 499  

  

उपयुÈत सरणी का अवलोकन करने पर £ात होता है कȧ छाğ का पया[वरणीय जागǾकता का 

मÚयमान 44.37 तथा Ĥामाͨणक ͪवचलन 4.54 ĤाÜत हुआ। सामािजक पǐरपÈवता का 

मÚयमान 94.40 तथा Ĥामाͨणक ͪवचलन 11.78 ĤाÜत हुआ। टȣ का मान 1.64 ĤाÜत हुआ 

जो साथ[कता èतर पर साथ[क है। (fd~ =998 p<0-05) कȧ पुिçट करता है कȧ शासकȧय 
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छाğ एवं शासकȧय छाğओ मɅ पया[वरणीय जागǾकता सामािजक पǐरपÈवता मɅ साथ[क अंतर 

नहȣं पाया गया। 

अशासकȧय ͪवɮयालय छाğɉ कȧ 

संÉया 

मÚयमान Ĥामाͨणक 

ͪवचलन 

èवतंğता के 

अंश 

t का 

मान 

पया[वरणीय जागǾकता 500 44.15 5 .04 499 1.64 

सामािजक पǐरपÈवता 500 93.97 11.71 499 

  

उपयुÈत सरणी का अवलोकन करने पर £ात होता है कȧ छाğ का पया[वरणीय जागǾकता का 

मÚयमान 44.37 तथा Ĥामाͨणक ͪवचलन 4.54 ĤाÜत हुआ। सामािजक पǐरपÈवता का 

मÚयमान 94.40 तथा Ĥामाͨणक ͪवचलन 11.78 ĤाÜत हुआ। 

टȣ का मान 1.64 ĤाÜत हुआ जो साथ[कता èतर पर साथ[क है।  

(fd~ =998 p<0-05) कȧ पुिçट करता है कȧ शासकȧय छाğ एव ं शासकȧय छाğओ मɅ 

पया[वरणीय जागǾकता सामािजक पǐरपÈवता मɅ साथ[क अंतर नहȣं पाया गया है। 

अंतःͩĐया×मक अÚययन से संबंͬधत पǐरकãपनाओ ंका ͪवæलेषण एवं ͪववेचन 

रायपुर िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयालयɉ के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पया[वरण 

जागǾकता का उनकȧ सामािजक पǐरपÈवता पर साथ[क Ĥभाव नहȣं पाया जायेगा। 

Ĥèतुत शोध अÚययन का उɮदेæय उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पया[वरण 

जागǾकता का सामािजक पǐरपÈवता पर Ĥभाव का अÚययन करना है। अतः सांिÉयकȧय 

ͪवæलेषण हेतु संपूण[ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पया[वरण जागǾकता का उनकȧ सामािजक पǐरपÈवता के 

ͧलये एकमागȸ Ĥसरण ͪवæलेषण कȧ संगणना कȧ गयी है। इस Ĥकार एक मागȸ Ĥसरण 

ͪवæलषेण कȧ संगणना से ĤाÜत सारांश को सारणी 5.9 मɅ दशा[या गया है। 

उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पया[वरण जागǾकता का सामािजक पǐरपÈवता 

के èवतंğ एवं संयुÈत Ĥभावɉ के सदंभ[ मɅ Ĥसरण ͪवæलेषण variance Analysis का सारांश 
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Ĥसरण का èğोत वगाɍ का योग èवतंğता कȧ कोǑट मÚयमान वग[ f अनुपात 

Between group 9574.597 25 382.984 2.754 

with in group 135997.924 978 139.057 

कुल योग 145572.521 1003  

* = 0.05 साथ[कता èतर, NS= साथ[क नहȣ ं

èवतंğ Ĥभाव  

पया[वरण जागǾकता 

सारणी Đमांक 5.9 का सावधानीपूव[क Ǔनरȣ¢ण करने से èपçट होता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ के 

पया[वरण जागǾकता का सामािजक पǐरपÈवता पर साथ[क Ĥभाव पड़ता है Èयɉͩक इस कारक 

के ͧलये F मूãय 2.754 है जो ͩक ͩक df = 25/978 पर साथ[कता के 0.01 èतर पर 

साथ[क है। इससे यह Ǔनæकष[ Ǔनकलता है ͩक पया[वरण जागǾकता मɅ ͪवचलनशीलता उ×पÛन 

करते हɇ। इस पǐरपेêय मɅ शुÛय पǐरकãपना ͩक पया[वरण जागǾकता का सामािजक 

पǐरपÈवता पर मुÉय Ĥभाव नहȣं पड़ेगा। अतः पǐरकãपना अèवीकृत कȧ जाती है। 

रायपुर िजले के उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर 

पया[वरण जागǾकता, ͧलगं एवं ͪवɮयालय Ĥकार का èवतंğ एवं अंतःͩĐया×मक Ĥभाव नहȣं 

पाया जायेगा। 

Ĥèतुत शोध अÚययन का उɮदेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर पया[वरण 

जागǾकता, ͧलगं व ͪवɮयालय Ĥकार के Ĥभाव का अÚययन करना है। अतः सांिÉयकȧय 

ͪवæलेषण हेतु 2 पया[वरण जागǾकता 2 ͧलगं X 2 ͪवɮयालय Ĥकार के ͧलये ǒğǑदश Ĥसरण 

ͪवæलेषण कȧ संगणना कȧ गई है। इस Ĥकार (2x2x2) ǒğǑदश Ĥसरण ͪवæलेषण कȧ संगणना 

से ĤाÜत सारांश को सारणी Đमांक 5.10 मɅ दशा[या गया है:- 

ताͧलका स.ं 20 
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सारणी Đमांक 5.10.उÍचतर माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता 

पर पया[वरण जागǾकता, ͧलगं व ͪवɮयालय Ĥकार के èवतंğ एवं संयुÈत Ĥभावɉ के संदभ[ मɅ 

Ĥसरण ͪवæलेषण का सारांश 

Ĥसरण का èğोत वगाɍ का 

योग 

èवतंğता कȧ 

कोǑट 

मÚयमान 

वग[ 

t अनुपात 

पया[वरण जागǾकता 5.273 1 5.273 0.039NS 

ͧलगं 1919.628 1 1919.628 14.375** 

ͪवɮयालय Ĥकार 187.502 1 187.502 1.404NS 

पया[वरण जागǾकता X ͧलगं 360.180 1 360.180 2.697NS 

पया[वरण जागǾकता X ͪव.Ĥ 103.554 1 103.554 0.775NS 

ͧलगं X ͪवɮयालय Ĥकार 16.703 1 16.703 0.125NS 

पाǐरवाǐरक वातावरण X ͧलगं X 

ͪवɮयालय Ĥकार 

29.901 1 29.901 0.224NS 

ğुǑट 93474.845 700 133.35  

योग 96052.761 707   

**=0.01 साथ[कता èतर, NS= साथ[क नहȣ ं

èवतंğ Ĥभाव 

पया[वरण जागǾकता  

ताͧलका Đमांक 5.10 का सावधानीपूव[क Ǔनरȣ¢ण करने से èपçट होता है ͩक पया[वरण 

जागǾकता का ͪवɮयाͬथ[यां कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर साथ[क Ĥभाव नहȣं पड़ता है। Èयɉͩक 

इस कारक के ͧलये एफ मान 0.039 èवतंğता कȧ कोटȣ (1,700) पर 0.05 èतर पर साथ[क 

नहȣं है। इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक पया[वरण जागǾकता, ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक 

पǐरपÈवता को साथ[क Ǿप से Ĥभाͪवत नहȣं करता है। अतः पǐरकãपना उÍचतर माÚयͧमक 

èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता के ĤाÜतांकɉ पर पया[वरण जागǾकता का 

èवतंğ Ĥभाव नहȣं पाया जायेगा, èवीकृत होती है।  
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ͧलगं 

ͧलगं का ͪवɮयाͬथ[यां कȧ सामािजक पǐरपÈवता पर Èया Ĥभाव पड़ता है? इस अÚययन हेतु 

ताͧलका Đमांक 5.10 का Ǔनरȣ¢ण करने से èपçट होता है ͩक ͧलगं कारक के ͧलये एफ 

मान F=14.375 èवतंğता कȧ कोटȣ (df=1,700) पर 0.05 èतर पर साथ[क है। जो इस ओर 

संकेत करता है ͩक छाğ-छाğाओ ंके सामािजक पǐरपÈवता मɅ ͪवचलनशीलता का एक कारक 

ͧलगं भी है। इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक ͧलगं ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक पǐरपÈवता को 

साथ[क Ǿप से Ĥभाͪवत करता है, अतः पǐरकãपना उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ 

के सामािजक पǐरपÈवता के ĤाÜतांकɉ पर ͧलगं का èवतंğ Ĥभाव नहȣं पाया जायेगा, 

अèवीकृत होती है। 
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