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Įीमɮभागवत गीता मɅ युɮध कȧ अवधारणाः  

मानव कãयाण के सÛदभ[ मɅ 

डॉ. नव[देæवर पाÖडेय1 

1सह आचाय[ र¢ा एवं èğातजीय अÚययन, का.सु.साकेत, èनातकोƣर महाͪवɮयालय, अयोÚया। 

शोध सारांश 

धम[भूͧम कुǽ¢ğे मɅ कौरव सेना के भीçम ͪपतामह, गुǽ ġोणाचाय[ के 

अलावा ताऊ-चाचा, दादा- परदादा आǑद के देखने पर कुÛतीपुğ अजू [न को 

अ×यंत कǽणा के कारण शोक उ×पÛन हो गया तो Įीकृçण से कहा ͩक ’म ै

ͪवजय, राÏय तथा सुख नहȣं चाहता हू।ँ’ (न काɨ¢े ͪवजयं कृçण न च 

राÏयं सुखाǓन च) धनुधा[रȣ अजु [न का मानना है ͩक ऐसे राÏय, भोगɉ और 

जीवन का Èया Ĥयोजन अथवा लाभ है, िजस युɮध मɅ èवजन समुदाय को 

मार Ǒदया जाय । इस पर Įीकृçण अजु [न से कहते है ͩक ’अपने धम[ मɅ तो 

मरना भी कãयाणकारȣ है, और दसूरे का धम[ भय को उ×पÛन करने वाला 

है।’ (èवधमȶ Ǔनधनं Įेयः परधमȾ भयावहः) 

शÞदकोश: Įीकृçण, भीçम ͪ पतामह, गुǽ ġोणाचाय[, राÏय, ͪ वजय, èवधम[, 

परधम[ आǑद। 

Ĥèतावना 

जब से मनुçय ने पØृवी पर पदाप[ण ͩकया है, तब से वह ͩकसी न ͩकसी Ĥकार का युɮध करता 

रहा है। मनुçय ने सव[Ĥथम युɮध के ͧलए हͬथयारɉ का Ǔनमा[ण ͩकया न ͩक शािÛतपूण[ कायɟ के 

ͧलए औजारɉ का। वाèतव मɅ देखा जाय तो अतीत काल से मानव जाǓत का युɮध से अटूट 

सहचर सàबÛध रहा है। यɮयͪप धाͧम[क, राजनैǓतक, आͬथ[क एवं नैǓतक पɮधǓतयॉ केवल 

बदलती हȣ नहȣं अͪपतु कभी-कभी पूण[तया लुÜत हो जाती हɇ, सैǓनक पɮधǓतयॉ बदलती तो है, 
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परÛतु युɮध कभी पूण[ Ǿप से समाÜत नहȣं हुआ है। इस Ĥकार युɮध ने मानवीय ͩĐयाओ ंमɅ 

सदा से हȣ अ×यंत महǂवपूण[ भूͧमका अदा कȧ है। 

पूव[ कȧ Ĥाचीन धम[ पुèतकɉ (scriptures) तथा Ēीस के महान दाश[Ǔनकɉ ने यɮुध करने तथा 

तथा अपने Ĥदेशɉ कȧ र¢ा करने के कायɟ को राÏय के अͧभÛन अंग के Ǿप मɅ ͧलया है ।भारत 

के कौǑटãय (चाणÈय) Ēीस के Üलेटो और अरèत,ू इटलȣ के मैͩकयावेलȣ, जम[नी के Èलाजͪवɪज 

ने अथा[त ्इन सभी ने युɮध कȧ वकालत राçĚ कȧ नीǓत के एक साधन के Ǿप मɅ हȣ कȧ है। 

वाèतव मɅ Ĥ×येक राÏय अथवा देश को एक èवतंğ सƣा के Ǿप मɅ अपने अिèत×व को कायम 

रखने एवं वाéय आĐमणɉ से अपने नागǐरकɉ कȧ सुर¢ा करने हेतु आवæयकता पड़ने पर युɮध 

का राèता अपनाना पड़ता है। 

युɮध- राçĚȣय नीǓत के साधन के Ǿप मɅ 
(War is an Instrument of National Policy) 

युɮध राçĚ कȧ नीǓत को काया[िÛवत करने का अिÛतम साधन है। कम से कम वह युɮध जो 

सßय समुदायɉ के बीच होता है, राçĚ कȧ नीǓत का हȣ अिÛतम साधन रहा है।जब एक राÏय को 

यह Ǒदखाई देता है ͩक उसकȧ नीǓत को सुचाǽ चलाने मɅ बाधा पड़ रहȣ है, तब वह युɮध कर 

सकता है। युɮध के इस परàपरागत काय[ को Èलाजͪवɪज ने èपçट करते हु ए कहा है ͩक “युɮध 

और कुछ नहȣं है अͪपतु अÛय साधनɉ ɮवारा राçĚ कȧ नीǓत का चालाया जाना है“। (War is a 

continuation of policy by other means)1 

िÈवंसी राइट के अनुसार “युɮध दो ͪ वͧभÛन परÛतु समान इकाइयɉ के मÚय Ǒहसंा×मक संघष[ है।“ 

(War is a violent contract of two distinct but similar entities)2 

Ĥो. ईगलटन के अनुसार “अपने अͬधकारɉ को जबरदèती ĤाÜत करने,ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ को 

अनुकूल बनाने तथा ͪववादɉ का समाधान करने का माÚयम हȣ युɮध कहा जाता है“3 

F. M. Osanka के अनुसार, “युɮध दो संगǑठत राजनीǓतक दलɉ (सरकार या अÛय) के बीच कȧ 

पारàपǐरक Ǒहसंा×मक ͩĐया है।“4 

New English Dictionary मɅ उãलेख ͩ कया गया है ͩ क “दो राçĚɉ, शासकɉ या पाǑट[यɉ के मÚय 

हͬथयारɉ ɮवारा ͩकया जाने वाला शğुतापूण[ ͪवरोध व एक राÏय पाटȹ के ͪवǽɮध अथवा एक 

ͪवदेशी शिÈत सेवाओ ंका Ĥयोग हȣ युɮध कहलाता है।5 
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Įीमɮभागवत गीता का युɮध दश[न- 

Įीमɮभागवत गीता जी का अÚययन करने पर èपçट होता है ͩक युɮध मɅ मानव कãयाण कȧ 

भावना Ǔछपी हु ई है। जब युɮधभूͧम मɅ अजु [न देखते है ͩ क युɮध अपने सगे-संबंͬधयɉ से करना है 

तो मन शोक से उɮͪवÊन हो जाता है, बाण सǑहत धनुषको ×यागकर रथ के ͪपछले भाग मɅ बैठ 

जाते हɇ। जब कǽणा से åयाÜत और ऑसंुओ ंसे पूण[ तथा åयाकुल नेğɉवाले शोकयुÈत उस अजु [न 

के ĤǓत भगवान ्मधुसूदन ने कहा ͩक-हे अजु [न! तुझे इस असमयमɅ यह मोह ͩकस हेतु से ĤाÜत 

हुआ! Èयɉͩक न तो यह Įेçठ पुǽषɉ ɮवारा आचǐरत है,न èवग[ को देनेवाला है और न कȧǓत[ को 

करनेवाला हȣ है। इस ͧलए हे अजु [न! नपु ंसकता को मत ĤाÜत हो, तुझमɅ यह उͬचत नहȣं जान 

पड़ती। हे परंतप! ǿदयकȧ तुÍछ दबु[लता को ×यागकर युɮधके ͧलये खड़ा हो जा । Įीभगवानुवाच 

कुतè×वा कæमलͧमदं ͪवषमे समुपिèथतम।् 

अनाय[जुçटमèवÊयम[कȧǓत[करमज[न।। 

ÈलैÞयं मा èम गमःपाथ[ नैतƣवáयुपपɮयते। 

¢ुġं ǿदयदौब[ãयं ×यÈ×वोͪƣçठ परÛतप।। Įीमɮभागवत गीता-2/3-4 

अजु [न बोले - हे मधुसूदन! मɇ रणभूͧम मɅ ͩकस Ĥकार बाणɉसे भीçम ͪपतामह और गुǽġोणाचाय[ 

के ͪ वǽɮध लडूगा ? Èयɉͩक हे अǐरसूदन! वे दोनɉ हȣ पूजनीय हɇ। इसͧलए इन महानुभाव गुǽजनɉ 

को न मारकर मɇ इस लोकमɅ ͧभ¢ाका अÛन भी खाना कãयाणकारक भी समझता हू;ँ Èयɉͩक 

गुǽजनɉ को मारकर भी इस लोक मɅ ǽͬधर से सने हु ए अथ[ और कामǾप भोगɉ को हȣ तो 

भोगूगा। हम यह भी नहȣं जानते ͩक हमारे ͧलए युɮध करना और न करना - इन दोनɉमɅ से 

कौन-सा Įेçठ है, अथवा यह भी नहȣं जानते ͩक उÛहɅ हम जीतɅगे या हमको वे जीतɅग। िजनको 

मारकर हम जीना भी नहȣं चाहते,वे हȣ हमारे आ×मीय धतृराçĚ के पुğ हमारे मुकाबले मɅ खड़े हɇ। 

गुǾनह×वा Ǒह महानुभावा-ÑĖेयो भोÈतु ं भैêयमपीह लोके। 

ह×वाथ[कामांèतु गुǾǓनहैव भुÑजीय भोगानǽͬधरĤǑदÊधाÛɮय। 

न चैतɮͪवéयःकतरÛनो गरȣयोयɮवा जयेम यǑद वा नो जयेयुः। 

यानेव ह×वा न िजजीͪवषामèतेइ्विèथताः Ĥमुखे धात[राçĚाः।। Įीमɮभागवत गीता - 2 /5-6 
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कायरताǾप दोषसे उपहत हु ए èवभाव (काप[Öयदोषोपहतèवभावः) अजु [न ĮीगोͪवÛदभगवान ्से 

कहते है ’युɮध नहȣं कǾगा’ इस पर Įीकृçणभगवान ्कहते हɇ ͩक-हे अजु [न! तू न शोक करने 

योÊय मनुçयɉ के ͧलए शोक करता है और पिÖडतɉके-से वचनɉको कहता है; परंतु िजनके Ĥाण 

चले गए हɇ, उनके ͧलए िजनके Ĥाण नहȣं गये हɇ उनके ͧलए भी पिÖडतजन शोक नहȣं करते। 

           Įीभगवानुवाच  

अशोÍयानÛवशोचè×वं Ĥ£ावादांæच भाषसे। 

गतासूनगतासू ंæच नानुशोचिÛत पिÖडताः।। Įीमɮभागवत गीता-2/11  

आधुǓनक युग मɅ यɮुध कȧ ĤकृǓत और ¢ेğ बदल गया है। एक राçĚ दसूरे राçĚ से अपनी 

नीǓतयɉ को ͩĐयािÛवत करने ͧलए Ĥ×य¢ Ǿप से यɮुध का सहारा न लेकर अĤ×य¢ Ǿप से शğ ु

राçĚ मɅ आतंकवाद, नÈसलवाद ͪवÜलव (Insurgency) गǓतͪवͬधयɉ को बढ़ावा देकर 

अपरàपरागत युɮध (Unconventional War) लड़ रहा है । भारत मɅ िजतनी भी आतंकवादȣ, 

नÈसलवाद ͪ वÜलवादȣ घटनाएं हो रहȣ है,वह पाͩकèतान एवं चीन ɮवारा पोͪषत हɇ। आतंकवाǑदयɉ 

ने ससंद पर, आͬथ[क राजधानी मु ंबई, तकनीकȧ राजधानी बंगलौर, सांèकृǓतक राजधानी 

वाराणसी, धाͧम[क राजधानी अयोÚया रामजÛम भूͧम पर आĐमण कर करके जनता- जनाद[न को 

अपना Ǔनशाना बनाया है, तथा अनͬगनत लोगɉ कȧ ह×यायɅ कȧ है। ’आĤेशन Þलू èटार ’ िजसके 

अÛतग[त सेना आतंकवाǑदयɉ को ’ èवण[मिÛदर’ से मुÈत कराने के ͧ लए Ĥवेश कȧ थी, त×कालȣन 

सेनाÚय¢ ए.एस.वैɮय कȧ ह×या कर दȣ। उनका कसूर माğ इतना था ͩक उÛहɉने ’आĤेशन 

Þलूèटार’ के दौरान सेना का नेतǂृव ͩकया था। देश कȧ Ĥधानमंğी Įीमती इंǑदरा गांधी कȧ ह×या 

उनकȧ सुर¢ा गाडɟ ने कर Ǒदया, Èयɉͩक उनके Ǔनदȶशन अमतृसर के èवण[ मंǑदर मɅ 

सेनाआतंकवाǑदयɉ से मुÈत कराया था। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ राçĚ- धम[ के ͧलए Įीमɮभागवत 

गीता अ×यंत Ĥासंͬगक हो जाता है जैसे Įीकृçण अजु [न से कहते है- जैसे मनुçय पुराने वèğɉ को 

×यागकर दसूरे नये वèğɉ को Ēहण करता है, वैसे हȣ जीवा×मा पुराने शरȣरɉको ×यागकर दसूरे 

नये शरȣरɉको ĤाÜत होता है। इस आ×मा को शèğ नहȣ ंकाट सकते,इसको आग नहȣं जला 

सकती,इसको जल नहȣं गला सकता और वायु नहȣं सुखा सकता। 

वासांͧस जीणा[Ǔन यथा ͪवहाय नवाǓन गéृणाǓत नरोऽपराͨण। 

तथा शरȣराͨण ͪवहाय जीणा[ÛयÛयाǓन संयाǓत नवाǓन देहȣ।। 
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नैनं ǓछÛदिÛत शèğाͨण ननैं दहǓत पावकः। 

न चैनं ÈलेदयÛ×यापो न शोषयǓत माǽतः।। Įीमɮभागवत गीता-2/ 22-23 

यह आ×मा अåयÈत है,यह आ×मा अͬचÛ×य है और यह आ×मा ͪवकार रǑहत कहा जाता है। 

इससे हे अजु [न! इस आ×मा को उपयु [Èत Ĥकार से जानकर तू शोक करनेको योÊय नहȣं है अथा[त ्

तुझे शोक करना उͬचत नहȣं हू । जÛमे हु ए कȧ म×ृयु Ǔनिæचत है और मरे हु ए का जÛम Ǔनिæचत 

है। इससे भी इस ǒबना उपाय वाले ͪवषय मɅ तू शोक करने को योÊय नहȣ है। 

अåयÈतोऽयमͬचÛ×योऽयमͪवकायȾऽयमुÍयते। 

तèमादेवं ͪवǑद×वैनं नानुशोͬचतमह[ͧस।। 

जातèय Ǒह Ģुवो म×ृयुĢु [वं जÛम मतृèय च। 

तèमादपǐरहायȶऽथȶ न ×वं शोͬचतुमह[ͧस।। Įीमɮभागवत गीता-2/ 25- 27 

इस Ĥकार आचरण मɅ लाये हु ए दसूरे के धम[ से गुणरǑहत भी अपना धम[ अǓत उƣम है। अपने 

धम[मɅ तो मरना भी कãयाणकारक है और दसूरे का धम[ भय को देने वाला है। 

ĮेयाÛèवधमȾ ͪवगुणःपरधमा[×èवनुिçठतात ् 

èवधमȶ Ǔनधन ंĮेयः परधमȾ भयावहः।। Įीमɮभागवत गीता- 3/ 35 

युɮध का कारण 

अजु [न का एक उपनाम भारत भी है। युɮध के कारण को èपçट करते हु ए Įीकृçण अजु [न से 

कहते है ͩ क हे भारत! जब-जब धम[ कȧ हाǓन और अधम[ कȧ वɮृͬध होती है, तब-तब हȣ मɇ अपने 

Ǿप को रचता हू ँअथा[त ्साकार Ǿप से लोगɉ के सàमुख Ĥकट होता हू।ँ साधु पुǽषɉ का उɮधार 

करने के ͧलए, पाप कम[ करने वालɉ का ͪवनाश करने के ͧलए धम[ कȧ अÍछȤ तरह èथापना 

करने के ͧलए मɇ युग-युग मɅ Ĥकट हुआ करता हू।ँ 

यदा यदा Ǒह धम[èय ÊलाǓनभ[वǓत भारत। 

अßयु×थानमधम[èय तदा×मानं सजृाàयहम।्। 

पǐरğाणाय साधूनां ͪवनाशाय च दचçकृताम ्
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धम[संèथापनाथा[य सàभवाͧम युगे युगे।। Įीमɮभागवत गीता- 4/ 7-8 

मानव-कãयाण (लोक-कãयाण) 

ͩकिçकÛधा के राजा बाͧल कȧ धम[प×नी तारा अपने पǓत को भगवान Įीराम से युɮध करने के 

ͧलए रोकती है, तब बाͧल कहते है ͩक- 

कह बाͧल सुनु भीǽ ͪĤय समदरसी रघुनाथ। 

जɋ कदाͬच मोǑह मारǑह ंतौ पुǓन होउं सनाथ।। Įीरामचǐरतमानस-5/7 

हे भीǽ (डरपोक) ͪĤये! सुनो Įीरघुनाथजी समदशȸ हɇ। जो कदाͬचत ्वे मुझे मारɅगे हȣ तो मɇ 

सनाथ हो जाऊंगा (परमपद पा जाऊंगा)। युɮध भूͧ म मɅ Įीराम जी के ĤचÖड बाण के लगते हȣ 

बाͧल åयाकुल होकर ͬ गर पड़ते हɇ, परÛतु ĮीरामचÛġ जी को सामने देखते हȣ उठकर बैठ जाते है 

और कहते है ͩक- 

धम[ हेतु अवतरेहु  गोसाɃ।मारेहु  मोǑह Þयाध कȧ नाɃ।। 

मɇ बैरȣ सुĒीव ͪपयारा।अवगुन कवन नाथ मोǑह मारा।। Įीरामचǐरतमानस-5 /8/5-6 

धम[ हेतु अवतरेहु  गोसाɃ-----। यɮयͪप Ǔछपकर युɮध करना अधम[ है, सामना करके युɮध करना 

धम[ है; परÛतु इस Ĥसंग मɅ Ǔछपकर बाͧलको मारना हȣ धम[ है। Įीराम जी तो परम धम[£ हɇ। 

’धरम धुरȣन भानुकूल भान’ू ͪवधम[ का पǐर×याग करके धम[का पालन हȣ ͩकया है। Ǔछपकर 

मारनेमɅ अनेक देवताओ ंके Ĥाणɉ कȧ र¢ा हो गयी है। अनेक Ǔनरपराध Ĥाͨणयɉ का वध नहȣं  

हुआ। अपराधी को दÖड भी ͧमल गया। 

’Þयाध कȧ नाɃ’ -- Þयाध कȧ नाɃ भाव है ͩक आपने åयाधकȧ तरह के वल Ǔछपकर मारा है। 

(åयाधकȧ Đूरता, कठोरता आपके पास कहां है?) åयाध अपने लêय का वेध करके ĤसÛन होता 

है, उसे तड़फता देखकर उसका मन मुǑदत हो जाता है; परÛतु आपतो मुझे तड़फता देखकर èवयं 

तड़फ उठे हɇ। जैसे मां अपराधी बेटेको खूब मारकर उसे तड़फते देखकर मां तड़फ उठती है। 

आपने मुझे åयाधकȧ तरह Ǔछपकर अवæय मारा है; परÛतु मेरȣ पीड़ा Ǔनवƣृ करने के ͧलए आपने 

तुरÛत मेरे पास आकर वदनारͪवÛद का दश[न देकर मेरȣ पीड़ा Ǔनवƣृ कर दȣ। इसी Ĥकार का 
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Ĥयोग भगवान ्Įीराम ने ͪपतकृãप Įीजटायु के ͧलए ͩकया है। Ǔनरͨख राम छͪव धाम मुख 

ǒबगत भई सब पीर। 

Ǔनçकष[ 

आधुǓनक यɮधɉ मɅ Ǔनः सदेंह ͪव£ान एवं Ĥौɮयोͬगकȧ का योगदान सवȾपǐर है। इÛहȣं के कारण 

युɮध मɅ ͪवÚवंस का अनुपात बढ़ता गया है, िजसके कारण परमाणु बम एव ं महाɮवीपीय 

Ĥ¢ेपाèğɉ का ͪवकास हुआ है। ये हͬथयार ͩकसी भी राçĚ के गौरव के Ĥतीक बन गए है, परÛतु 

इससे पूरȣ मानवता को नçट होने का खतरा उ×पÛन हो गया है। आज पूरा ͪवæव एवं मानव 

समाज आतंͩकत है, तथा उसे ǓनरÛतर यह सोचने के ͧलए बाÚय ͩकया जा रहा है ͩक Èया 

परमाणु Ĥहार से बचने का कोई ͪवकãप उसके पास है ? इसका एक सटȣक उƣर यहȣं है ͩक जो 

हͬथयार बनाये जातɅ हɇ, उनका Ĥयोग तो होता हȣ है। अतः इनका Ĥयोग तो भावी ͪवæवåयापी 

युɮध मɅ होना हȣ है, तथा ͪवæव का Ĥलय भी सुǓनिæचत है। इस Ĥलय से बचने का एक हȣ 

उपाय है और वह है सभी राçĚ के राजनेताओ ंमɅ सɮबुɮͬध एवं सɮ£ान का समावेश होना ताͩक 

ͪवæव शांǓत कायम कȧ जा सके और मानव समाज को युɮध के थपेडɉ से बचाया जा सके। अब 

युɮध से कोई लाभ नहȣं हो सकता। अब यह ͪवनाश कȧ वèतु माğ रह गई है और इसे राजनीǓत 

के साधन के Ǿप मɅ Ĥयोग करना अåयवहाǐरक है। Èलाजͪवɪज का यह Ĥͧसɮध ͧसɮधाÛत ͩक 

युɮध नीǓत को अÛय साधनɉ ɮवारा चलाए जाने का तरȣका है आज के हाइĜोजन बम से लड़Ʌ 

जाने वाले युɮधɉ पर लागू नहȣं होता Èयɉͩक इससे होने वाले ͪ वनाश से पूरȣ-पूरȣ आशा है ͩ क इन 

युɮधɉ मɅ भाग लेने वाले सारे राçĚ, राÏय और समाज नçट हो जायɅगे। लेͩकन एक बात देखने 

को जǾर ͧमलती है ͩक ɮͪवतीय ͪवæव-युɮध मɅ जापान एवं जम[नी को पराजय ͧमलȣ थी, 

लगभग नçट हो गये थे, ͩकÛतु आज ͪवæव रंगमंच पर शिÈतशालȣ राçĚ होकर सामने आये है 

जो यह ͧसɮध करता है ͩक युɮध के अÛतग[त मानव कãयाण (लोक-कãयाण) कȧ भावना Ǔछपी 

रहती है Įीमɮभागवत गीता मɅ सÑजय कहते है ͩक जहॉ ंयोगेæवर कृçण है और जहॉ ंपरम 

धनुध[र अजु [न है, वहȣं ऐæवय[, ͪवजय, अलौͩकक शिÈत तथा नीǓत भी Ǔनिæचत Ǿप से रहती है। 

ऐसा मेरा मत है। 

यğ योगेæवरःकृçणो यğ पाथȾ धनुध[रः। 

तğ Įीͪव[जयो भूǓतĢु [वा ǓनǓतम[Ǔतम[म।। Įीमɮभागवत गीता- 18/ 78 
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महाभारत के युɮध मɅ भीçम ͪपतामह गुǽ ġोणाचाय[ कȧ म×ृय ुसे èपçट होता है ͩक इनके ͧलए 

युɮध का उɮदेæय ’ मो¢’ था। आवा-गमन के चĐ से मुिÈत का था। रावण भी यहȣ सोचता है-- 

खर दषून मोǑह सम बलवंता। ǓतÛहǑह को मारइ ǒबनु भगवंता।। 

सुर रंजन भंजन मǑह भारा। जɋ भगवंत लȣÛह अवतारा।। 

तौ मɇ जाइ बैǽ हǑठ करऊं। Ĥभु सर Ĥान तजɅ भव तरऊं।। 

होइǑह भजनु न तामस देहा। मन Đम बचन मंğ Ǻढ़ एहा।। Įीरामचǐरतमानस- 3/ 22/ 2-3-4-5 

यǑद भगवान ने अवतार ͧलया है तो भवसÛतरण के दो उपाय हɇ-युɮध अथवा भजन। रावण ने 

रातभर सोचकर Ǔनण[य कर ͧलया-मɇ हठपूव[क उनसे (भगवान से) शğुता कǽंगा और उनके बाणɉ 

से मरकर भव पार हो जाऊंगा। मेरे तामसी शरȣर से भजन नहȣं होगा। 
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