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ehjk ds dkO; esa izse&rÙo 

MkWñ gjhUnz dqekj* 

euq"; dk eu vusd izdkj ds Hkkoksa dk 
dks'k gSA ^izse* dk Hkko loZJs"B vkSj izeq[k 
Hkko gSA izse ^fiz;* 'kCn dk Hkkookpd :i 
gksrk gSA rf̀Ir dkjd gh ^fiz;* 'kCn dk 
vFkZ dgk tk ldrk gSA izse 'kCn ls ân; 
ds r̀fIr :i vkuan dk Kku gksrk gSA izse 
'kCn dh O;qRifÙk laLÑr ds izseu 'kCn ls 
gqbZ gS] ftldh jpuk ^izh* èkkrq esa ^efuu* 
izR;; yxkus ls gksrh gSA ^izh* dk vFkZ gS & 
izlUu djuk] vkuan ysuk ;k vkuafnr 
gksukA bl izdkj izse] lkSgknzZ vkSj g"kZ dk 
lapkj djus okyk 'kCn gSA lkSgknZz Lusgs 
g"ksZA*1 

izse dh ifjHkk"kk fHkUu&fHkUu fo}kuksa us 
vusd xzaFkksa esa nh gSA ukjn&HkfDrlw= esa 
izse dks vuqHkoSdxE; ekuk x;k gSA izse 
ok.kh dk fo"k; ugha gS oju ewdkLoknuor~ 
vfuopZuh; gSA ;g igys fo"k;tU; gksrk gS 
fdarq ckn esa HkkokRed] fo"k;&fujis{k cu 
tkrk gS&^^vfuoZpuh;a izseLo:ie~A 
ewdkLoknuor~A izdk'krs Dokfi ik=sA2 
:ixksLokeh izse dks ,d ,slk lkUnz Hkko 
ekurs gSa tks ân; dks fLuXèk djs rFkk 
eeRo ds vfr'k; ls ;qDr gks&^^lEHk³~ 
el̀f.krLokUrks eeRokr'k;kafdr%A Hkko% l  
,o lkUnzkRek cqèkS% fux;rsA**3 

izse ,d ,slk n<̀+ Hkko&c¡èk gS] tks èoal dk 
dkj.k mRiUu gksus ij Hkh èoLr ugha gksrkA 
;g vU; lkalkfjd izof̀Ùk;ksa vkSj O;ogkjksa 
dh rjg fdafpr ;k fucZy Hkko ugha gSA 
:i xksLokeh us blh vkèkkj ij izse dh 
ifjHkk"kk dh gS%& 

^^loZFkkèoal jfgre~ lR;·f"k èoal dkj.ksA 
vKkr caèku ;wuks% lk izsek ifjdhfrZrkA**4 

eè;dkyhu HkfDr lkèkuk esa izse ^leiZ.k 
Hkkouk*] lkgp;Z vkSj la;kstu] rRlq[khHkko] 
vuU;rk] eaxyHkkouk] fuHkZ;rk vkSj 
vkuUnHkkouk tSls rÙoksa ls mn~Hkkflr gksrk 
gSA ^^izse esa vuU;rk] vk'kk] fo'okl] 
fu'Nyrk] fu"dkerk o ifo=rk tSls xq.kksa 
dk izkèkkU; gksrk gSA**5 ehjkckbZ dk dkO; 
bl izse nf̀"V dk mRÑ"V mnkgj.k gSA 
yksd esa tks izse viuh ijkdk"Bk esa okluk 
esa ifj.kr gksrk gSa] vkè;kfRed {ks= esa ogh 
izse&HkfDr dk :i èkkj.k djrk gSA ^^;g 
HkfDr jkx ;k Lusg izèkku gSA og dwy 
fdukjksa ds caèku Lohdkj ugha djrh vkSj 
;n`PN;k izokfgr gksus okyh unh ds leku 
cgrh gSaA ;FkkFkZ esa jkxkuqxk HkfDr gh eèkqj 
Hkko dh ewykèkkj gSA ^jkx* 'kCn dh O;k[;k 
djrs gq, :ixksLokeh us fy[kk gS fd  tSls 
fo"k;h iq#"kksa dk LoHkkor% fo"k;ksa ds izfr] 
fo"k; lalxZ ds izfr bPNk ls ;qDr vkd"kZ.k 
gksrk gS] mlh izdkj HkDr dk tc ;g jkx 
tgk¡ izcy ;k izèkku jgs mls jkxkfRedk 
HkfDr dgk tk;sxkA ;g jkxkfRdrk HkfDr 
mÙke dksfV dh HkfDr ekuh tkrh gSA**6 
ehjk dk izse bl ^jkx* Hkkouk ij vkèkkfjr 
izse gS tgk¡ vius b"V ds vfrfjDr dqN 
ugha fn[kkbZ nsrkA 

^^Egkjk¡ jh fxjèkj xksiky nwljk .kk dw;k¡A 
nwljk¡ .kk dw;k¡ lkèkk¡ ldy yksd tw;kaA 

Vsd 
$ $ $ $ $  

ehjka jh yx.k yX;ka gks.kk gks tks Mw;k¡AA*7 
*fganh foHkkx] fganw d‚yst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh&110007-  
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ehjk Ñ".k izse esa vfHkHkwr gSa] mudk 
v.kq&v.kq Ñ".ke; gks x;k gSA og yksd 
ykt] dqy e;kZnk lc R;kx nsrh gSaA vU; 
ekèkq;ksZikld dfo;ksa dh Hkk¡fr ehjk ds inksa 
esa Hkh izse dh ,d v[kaM vkSj vtlz lfjrk 
muds lkfgR; esa izokfgr gks jgh gSA 
uV[kV dUgS;k ds lkSan;Z dk lq[kn n'kZu 
vius vareZu esa djds vk¡[ks rf̀Ir dk 
vuqHko djrh gSaA u;uksa ds }kj ls 
';kelqanj dk muds ân; esa izos'k dj 
tkuk ehjk dh ';ke ds izfr izhfr dh 
^yx.k* dks O;Dr djrk gS % 

^^yx.k Egkjh ';ke lw¡ ykxh] .ks.kk f.kj[k 
lq[k ik;AA  

$ $ $ $ $  
t.ke t.ke jks dkMgks Egkjh izhr 

cq>k;AA*8 

JhÑ".k }kjdkoklh us ehjk dk eu gj 
fy;kA Ñ".k dh lqanjrk muds eksj&ia[kksa ls 
lq'kksfHkr eqdqV vkSj dq.My ls vkSj vfèkd 
c<+ tkrh gSA mlds pj.kksa dks èkksrk leqnz 
vkSj xkserh dh cgrh gqbZ èkkjk euksje 
fn[kkbZ iM+rh gSA >kyjsa fgy&Mqy jgh gSaA 
gekjs izHkq j.kNksM+ HkDr tuksa ds dk;ks± dks 
iw.kZ djus okys gSaA ehjka dgrh gSa fd esjs 
Lokeh fxjèkj ukxj gSaA gs uUnfd'kksj! esjk 
gkFk idM+ks] vFkkZr~ eq>s viuh 'kj.k esa ys 
yks & 

^^Egkjks e.k gj yh.;k j.kNksM+AA 
$ $ $ $ $ 

ehjk js izHkq fxjèkjukxj xáks uUnfd'kksj**9 

ehjk dk eu Ñ".k ds lkFk yx x;k] vc 
pkgs tks dqN djs ;g NwV ugha ldrkA 
Ñ".k ls izse djus ls O;fDr dk eu ml 
lksus dh rjg fueZy cu tkrk gS ftlesa 
lqgkxk feyk fn;k x;k gksA tSls gal dk 
Lo:i gal gh le> ldrk gS] dkSok cspkjk 
mlds LoHkko dks ugha le> ldrk blh 
izdkj izHkq ds HkDrksa dh efgek dks izHkq HkDr 

gh le> ldrk gSA esjk lkjk ru&eu 
Ñ".k ds izse esa bl izdkj c¡èk x;k gS ftl 
izdkj czkã.k ds xys esa tusÅA ehjk dgrh 
gSa esjs izHkq rks fxfjèkj ukxj gS vkSj muls 
izhfr djus ds dkj.k gekjk HkkX; tkx x;k 
gS & 

^^vc dksÅ dNq dgks fny ykxk jsAA 
tkdks izhfr yxh ykyu ls] dapu feyk 

lqgkxk jsA 
galk dh izhfr galk tku] dk tkus ej 

dkxk jsA 
ru Hkh ykxk eu Hkh ykxk] T;w¡ ckHk.k 

xy èkkxk jsA 
ehjk ds izHkq fxjèkjukxj] Hkkx gekjk tkxk 

jsA**10 

ehjk viuh lqèk cqèk fclkjs Ñ".k dk Lej.k 
djrh gS ysfdu izse djuk ljy ugha gSA 
lPpk izse yksdfuank ls ugha MjrkA izse ds 
mTToy vkSj ifo= {ks= esa fopj.k djus 
okys ykSfdd e;kZnkvksa vkSj caèkuksa dh fpark 
ugha djrsA ehjk ?kks"k.kk dj gh nsrh gSa & 

^^ekbZ jh Egkfy;ka xksfoUnk¡ eksyAA 
Fksa dák¡ Nk.ks Egk¡ dk pksM~Ms] fy;k 

ctUrk <ksyA 
Fksa dák¡ eqagksèkks Egk¡ lLrksa] fy;k jh 

rjktk¡ rksyA 
r.k ckjk¡ Egk¡ tho.k okjkS] ojks veksyd 

eksyA 
ehjk dw¡ izHkq njl.k nhT;ka] iwjc tUe dks 

dksyAA**11 

gs lf[k eSaus rks JhÑ".k dks eksy ys fy;k 
gS] rqe ftls fNidj eksy ysuk dgrh gks] 
eSa dgrh gw¡ fd eSaus mUgsa [kqys vke [k+jhnk 
gSA ;gh ugha [kwc <+ksy ctk ctk dj fy;k 
gSA rqe ftldks lcls egaxk lkSnk dg jgh 
gks mls eSa cgqr lLrk dg jgh gw¡ vkSj 
vPNh rjg rkSy dj&ij[k dj ns[k fy;k 
gSA rkRi;Z gS fd eSaus JhÑ".k ij viuk lc 
dqN U;kSNkoj dj fn;k gS vkSj viuh lHkh 
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vewY; oLrqvksa dks mu ij lefiZr dj 
fn;k gSA ehjka dgrh gSa fd rqeus eq>s 
iwoZtUe esa n'kZu nsus dk opu fn;k Fkk] 
vc ehjk dks vius lk{kkr~ n'kZu nksA bu 
iafDr;ksa esa ehjk dk JhÑ".k ds izfr izseHkko 
esa iw.kZ leiZ.k yf{kr gksrk gSA ehjk ds 
izse&Hkko vkSj ekèkq;Z HkfDr dh lcls 
egÙoiw.kZ fo'ks"krk leiZ.k Hkko gh gSA 

izse dk vkèkkj lkSan;Z gSA lkSan;Z vkd"kZ.k 
dk ewy gSA ehjk l[kh dks lacksfèkr djrs 
gq, dgrh gS fd ,sls izHkq dks tks vuqie 
vkSj ije lqanj gS] vius ls vyx er gksus 
nsA ml ij ru&eu vkSj èku dks U;kSNkoj 
dj vius ân; esa èkkj.k dj ysA vkvks] 
ml izHkq dh vuqie] vf}rh; Nfo dks ns[kks 
vkSj uSuksa ds }kjk mldh :i Nfo dk iku 
djksA og izHkq lqanj ';keo.kZ vkSj lqgkouk 
gS] blfy, mlds eq[k dks ns[kdj thfor 
jg vFkkZr~ mlds lkSan;Z&n'kZu dks gh 
thou dk è;s; cukA 

^^vko l[kh eq[k nsf[k;s] uS.kka jl ihtS 
gksA 

ftg ftg fofèk jh>S gfj lksbZ fofèk dhtS 
gksA 

lqUnj L;ke lqgko.kk ns[;k thtS gksA**12 

Ñ".k ds :i lkSan;Z dh Nfo dk ehjk ds 
dkO; esa vusd LFkkuksa ij o.kZu fd;k x;k 
gSA mudk l[kh dks lacksfèkr dj dguk fd 
gs lf[k! Ñ".k dh :i ekèkqjh dks ns[kus dh 
esjs us=ksa dks vknr iM+ xbZ gSA esjs us= 
Ñ".k dh :i ekèkqjh dk fujarj iku djuk 
pkgrs gsaA esjs eu esa rks Ñ".k dh eèkqj ewfrZ 
p<+h gqbZ gSA eSa fujarj mudh eksfguh ewfrZ 
dks ns[krh jgrh gw¡A  

vkyh jh Egkjs .ks.kk ck.k iM+hA 
fpÙk p<+h Egkjs ekèkqjh ewjr fgoM+k v.kh 

xM+hAA**13 

ehjk ds izk.k mlh fiz; lk¡oys Ñ".k dh 
ewfrZ esa vVd x;s gSaA ehjk dgrh gSa fd eSa 

rks iw.kZr% Ñ".k ij lefiZr gks pqdh gw¡ vkSj 
nwljs yksx dgrs gSa fd eSa nwljs yksx dgrs 
gSa fd eSa iFk&Hkz"V gks xbZ gw¡ vFkkZr~ izse dh 
vusd ckèkkvksa dk lg"kZ eqdkcyk djrh gSa& 

^^vVD;k¡ izk.k lk¡ojks] I;kjks] tho.k ewj 
tM+hA 

ehjk fxjèkj gkFk fcdk.kh] yksd dáka 
fcxM+hAA14 

Ñ".k dk vf}rh; lkSan;Z ehjk dks vkdf"kZr 
djrk gSA og dgrh gSa&gs Ñ".k! rqEgkjk 
:i&lkSan;Z ns[kdj eSa rqEgkjs izse esa Q¡l 
xbZ gw¡A bl izse ds fy, eq>s oa'k vkSj 
ifjokj ds yksxksa us ckj&ckj esjh vkykspuk 
dh fdarq eksj eqdqVèkkjh uVoj esa yxk gqvk 
izse ugha NwVkA gekjk eu rks Ñ".k izse esa 
iM+dj izlUu gksrk gS vkSj yksx dgrs gSa 
fd eSa HkVd jgh gw¡ & 

^^Fkkjks :i ns[;k¡ vVdhAA 
$ $ $ $ $  
Egk¡js e.k ex.k L;ke yksd d>k¡ 

HkVdhA**15 

ehjk us vusd izlaxksa esa Ñ".k dh eueksfguh 
:i Nfo dks gh izse dk dkj.k ekuk gSA 
mudk dguk gS fd eSa rks Ñ".k ds :i 
lkSan;Z ij gh yqHkk xbZ gw¡A ml :i Nfo 
ij eksfgr gks xbZ gw¡A mudk eq[k rFkk nksuksa 
vk¡[ksa lqanj gSaA mudh ck¡dh fprou esjh 
vk¡[kksa esa lek xbZ gSA Ñ".k ;equk ds 
fdukjs xk;sa pjk jgs Fks vkSj eèkqj Loj esa 
oa'kh ctk jgs FksA nklh ehjka mu ij 
ru&eu&èku U;kSNkoj djds muds pj.kksa 
esa je xbZ gSA ehjk us Ñ".k ds :i&lkSan;Z 
dk ijaijkxr o.kZu fd;k gS& 

^^Egk eksg.kjks :i yqHkk.khA 
lqUnj onu dey ny yksp.k] ck¡dk¡ 

fpro.k .ks.k lek.khA 
te.kk fd.kkjs dkUgk èksuq pjkokS] oa'kh 

ctkok¡ ehBk ok.khA**16 
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Ñ".k dk foy{k.k lkSan;Z ehjk ds ân; esa 
izse dk chtoiu djrk gSA ehjk l[kh ls 
dgrh gS fd gs lf[k! og cM+h&cM+h vk¡[kksa 
okyk Ñ".k g¡l dj esjs ru dh 'kksHkk 
ns[krk gSA mldh HkkSgsa deku ds leku gS 
vkSj ck¡ds us= ck.k leku gSa ftUgsa og 
dl&dldj esjs ân; ij ekjrk gSA ehjk 
dh lf[k mÙkj nsrh gS] eSa rqEgkjs gkFkksa ij 
ta=&ea= djds dksbZ rkcht vkfn ck¡èk nw¡ 
vkSj fdlh vPNh vkS"kfèk dks f?kldj ykÅ¡A 
vkSj ;fn rq>s vkSj dksbZ jksx gS & izse jksx 
gS rks bldk mipkj esjs o'k ls ckgj gSA 
ehjk dgrh gS fd eSa rks Ñ".k dks ns[ks fcuk 
jg gh ugha ldrh& 

^^gs ek cM+h cM+h vf[k;u okjks] lk¡ojks eks 
ru gsjr g¡fldsA 

HkkSg deku cku ck¡ds ykspu] ekjr fg;js 
dfldsA 

tru djks tUrj fy[kks ck¡èkk] vks[kn 
ykm¡ ?k¡fldsA 

T;ksa rksdks dNq vkSj foFkk gks] ukfgau esjks 
cfldsA 

$ $ $ $ $ $ 
ehjka rks fxjèkj fcu nS[ks] dSls jgs ?kj 

cfldsAA**17 

ehjk blh vykSfdd vkSj fnO; izse esa rM+i 
jgh gSA mudks feyu vkSj fojg nksuksa esa 
dsoy vius lkaojs fiz;re ds n'kZu gksrs gSaA 
;gh muds izse dh vuU;rk gSA izse esa 
yksd&yTtk] dqy&e;kZnk dks R;kx dj 
Ñ".k ds izse esa eXu gks tkrh gS & 

^^ekb± lkaojs jax jk¡phAA 
lkt flaxkj ck¡èk ix ?kwa?kj] yksd ykt 

rt uk¡phA 
$ $ $ $ $ $ 

';ke fc.kk tx [kkjk¡ ykxk¡ txjh ckrk¡ 
dk¡phA 

ehjk fljh fxjèkj uV ukxj Hkxfr jlhyh 
tk¡phAA**18 

ehjk ';keo.kZ Ñ".k ds jax esa jax xbZ gSa] 
muls izhfr dj yh gSA blhfy, muds 
lEeq[k Ükàxkj ltkdj vkSj ?kw¡?k: ck¡èk dj 
ukph vFkok Hkkokfr'k;rk esa mUeRr gksdj 
dhrZu djrh gSaA lkèkqvksa dh laxfr us 
dqcqf) dks u"V dj fn;k vkSj mUgsa lPpk 
Kku feykA ehjk dgrh gSa fd eSaus ;g tku 
fy;k fd Ñ".k dk izse gh lPpk izse gSA 
vius vkjkè; ds izfr vVwV fo'okl dh 
vfHkO;fDr ehjk us dh gSA ehjk dk izse 
lgt] LokHkkfod] vd̀f=e vkSj xgu gSA 
izse gh mldh efr gS vkSj izse gh xfr gSA 
ifjokj ds reke fojksèk ds i'pkr~ Hkh 
mudh ^ykS* Ñ".k esa yxh jghA jk.kk dks 
lacksfèkr djrs gq, dgrh gSa fd gs jk.kk] eSa 
rks Ñ".k ds izse jax esa jaxh xbZ gw¡] blhfy, 
rkfy;k¡ ctk ctk dj i[kkot vkSj ènax 
ckts ds lkFk lkèkqvksa ds vkxs ukprh jgrh 
gw¡A eq>s ek¡ us izsekrqj gksuk vkSj ;FkkFkZ ds 
varj dks le>k;kA rw ftlds izse esa ikxy 
gks xbZ gS og Ñ".k rks izse djus esa dPpk 
gS( vFkkZr~ fueksZgh gSA ehjk fxjèkj dks viuk 
tUe&tUe dk lkFkh ekurh gw¡ tks muds 
lkFk lPph ih<+h fuHkkrs vk jgs gSaA 

^^lkaofj;ks jax jkpk¡ lk¡ofj;ksa jax jkpkaAA 
$ $ $ $  $ 
ehjk js izHkq fxjèkjukxj] tue tue jks 

lkapkA*19 

izsekHkfDr ds eeZ dks le>uk vklku ugha 
gSA va'k&va'kh ds feyu dh lkFkZdrk gh 
izsekHkfDr dk ewy gSA ehjk dk izse T;ksfr esa 
T;ksfr dks feyk nsus okyk izse FkkA fxjèkj 
ukxj ds izfr mudk vVwV fo'okl gh 
muds izse dk lacy FkkA og izse HkfDr ds 
ekxZ dks vyx gh ekxZ dgrh gS ftls 
le>uk vklku ugha gSA Lo;a dks izsekHkfDr 
ds iFk ij vxzlj gksus dh dkeuk mudh 
dfork esa yf{kr gksrh gS & 

^^izse Hkxfr dks iSMks gh U;kjk] ged xSy 
crk tk**20 
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ehjk ds izse esa fojgkdqyrk dk izkèkkU; gSA 
os nkL; Hkko ls izkFkZuk djrh gSA gs 
fiz;reA eq>ls bruk izse djds vc rw dgka 
tkrk gS\ eq>s D;ksa NksM+rk gS\ rqEgkjs ns[ks 
fcuk esjs eu esa pSu ugha iM+rk vkSj eSa 
rM+i dj izk.k R;kx nw¡xhA rq>s izkIr djus 
ds fy, eSa lalkj ds izfr oSjkX; Hkkouk 
viukdj tksfxu cu tkÅ¡xh vkSj dk'kh esa 
tkdj djoV ys ywaxhA os viuk Lokeh 
fxjèkj ukxj dks Lohdkj djrh gw¡ vkSj 
mUgha ds pj.k deyksa dh nklh jguk 
pkgrh gS & 

^^,slh yxu yxkb dgk¡ rw tklhA 
$ $ $ $ $  

ehjk ds izHkq fxjèkj ukxj] pj.k d¡oy dh 
nklhA**21 

ehjk dh dkO; lkèkuk dk nwljk uke izse 
lkèkuk gh gSA mUgksaus izHkq esa viuk usgM+k 
yxk fy;k FkkA fdarq mUgksaus Hkh xksfi;ksa dh 
rjg Ñ".k dks ^fo'okl?kkrh* gh dgk & 

^^izHkq th Fks dgka x;k usgM+k yxk;AA 
NksM+;k Egk¡ foLokl l¡xrh] izse jh ckrh 

tyk;A 
fcjg le¡n esa NksM+ x;k Nks] usg jh uko 

pyk;A 
ehjk¡ js izHkq dcjs feyksxs Fksa fc.k jg;k .k 

tk;AA22 

gs izHkq! rqe eq>ls izse djds dgk¡ pys x,A 
gs fo'okl?kkrh! rqeus esjs ân; esa izse dh 
cÙkh tykdj eq>s NksM+ fn;k\ izse dh uko 
pykdj rqe eq>s fojg ds leqnz esa NksM+ x, 
gksA 

lkjka'k esa ehjk dk laiw.kZ dkO; d"̀.ke; gS 
ftlesa vius fiz; ds izfr vuU; Hkko dk 
Li"V o.kZu fd;k x;k gSA fiz; Ñ".k ds 
izfr leiZ.k Hkko vkSj izse dk nnZ ftl 

Hkkokuqdwyrk ls ehjk ds dkO; esa of.kZr 
gqvk gS oSlk vU;= nqyZHk gSA fiz; ds izse esa 
uhan u vkuk] i= fy[kus dk iz;kl djuk] 
lst lk¡fiuh dh rjg fo"kSyh yxuk] fdlh 
nwljs ls fiz; dh izhfr dk vkHkkl gksuk] 
muds fcuk lkt&Ük̀axkj u djuk tSls lw{e 
Hkkoksa dh euksgkjh fp=.k ehjka ds dkO; esa 
gqvk gSA bl izse nhok.kh ds izse ds d"V 
dks le>uk mudh inkoyh dk laiw.kZ lkj 
gSA  
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