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सारांश 

आदमी के Ĥादभुा[व कȧ åयाÉयायɅ Ĥारंभ से हȣ समय-समय पर होती रहȣ 

हɇ। ǒĦटेन के अनेक वै£ाǓनकɉ कȧ माÛयता है ͩक सभी मनुçय एͧलयसं 

हɇ, जो ͪवͧभÛन Ēहɉ से धरती पर आये हɇ। काͫड [पफ यूǓनवͧस[टȣ के 

Ĥोफेसर चÛġा का कहना है ͩक नये शोध ् ‘‘ओवरवेलͧमनगले’’ से पता 

चला है ͩक हम सभी लोग दसूरे Ēहɉ से आकर धरती पर बसे हɇ। 

Ĥोफेसर चÛġा एèĚोबायलोिजèट हɇ। Ĥोफेसर चÛġा का यह भी मानना है 

ͩक 3,800 ͧमͧलयन वषɟ पूव[ अÛतǐर¢ मɅ बीजɉ कȧ उ×पि×त Ǒदखलाई 

गयी थी। अनेक माइĐोÞस बाहरȣ अÛतǐर¢ से इस धरती पर आये तथा 

उÛहȣ ं से आदͧमयɉ के जीवन के बीज बने। यह Ĥमाण कैिàĦज 

ͪवæवͪवɮयालय के अÛतरा[çĚȣय शोध-्पǒğका मɅ भी छप चुका है। इसे 

बतलाने के ͧलए हमने एक मजाͩकया ढंग का भी इजात ͩकया है। 

हमेशा कोई न कोई नया बीज बनाता है, िजससे नये जीव कȧ उ×पि×त 

होती है। हमारȣ Įृंखला भी उसी से जुड़ी हु यी है। इसके बाद भी, हमɅ 

ऐसा कोई वै£ाǓनक-तØय ĤाÜत नहȣ ंहो सका है िजससे ͩक यह जाना 

जा सके ͩक सबसे पहले इस जगह पर िजÛदगी कब Ĥारंभ हु यी थी। इस 

लेख मɅ ‘एͧलयंस’ के वै£ाǓनक-यथाथ[ कȧ åयाÉया करने का Ĥयास ͩकया 

गया है। 

पǐरचय  

अÛतǐर¢ मɅ अविèथत अनेक आकाशीय-पदाथ[ इस Ĥकार के हɇ, िजÛहɅ नहȣ ं पहचाना जा 

सकता है। ये पदाथ[ Ǻिçटगोचर तो अवæय हɇ, परंतु इनकȧ पहचान कर पाना असंभव है। 
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वै£ाǓनकɉ ने इनकȧ पहचान के ͧलए समय-समय पर अनेक तक[  Ĥèतुत ͩकय हɇ। कभी ऐसे 

आकाशीय-ͪपÖडɉ को ‘‘हवाई एयरĐाĥट’’ कहा गया, तो कभी ऐसे आकाशीय ͪपÖडɉ को 

‘आकाशीय छल’ कहा गया। परंतु वै£ाǓनकɉ के एक बड़े समुदाय ने शोधेपराÛत ऐसे आकाशीय 

ͪपÖडɉ को ‘‘अनआइडेिÖटपफायड ĥलाइंग आÞजेÈट’’ का नाम Ǒदया है। वèतुिèथǓत यहȣ है 

ͩक आज भी ऐसे आकाशीय ͪपÖड वै£ाǓनकɉ के ͧलए ‘‘रहèय’’ बने हु ए हɇ। इतना हȣ नहȣं, 

आकाशीय ͪपÖडɉ से जुड़ी अजीबɉ-गरȣब घटनाओ ंकȧ गु×थी वै£ाǓनकɉ के ͧलए अबूझ रहèय 

भी बनी हु यी है। रह-रहकर वै£ाǓनक यह दावा करते हɇ ͩक पØृवी से बाहर भी जीवन है। इस 

दावा से सÛदͧभ[त Ĥæन यह भी है ͩक Èया पØृवी के बाहर जो जीवन है, उसका आधर भी 

काब[न है? याǓन काब[न आधǐरत लाइफ फाम[ ͩकसी अÛय त××व पर आधǐरत जीवन भी तो 

कहȣं हो सकता है। पØृवी पर काब[न लाइफ-फाम[ है। याǓन समèत जीͪवत Ĥाͨणयɉ तथा पेड़-

पौधɅ कȧ संरचना मɅ काब[न का योगदान सबसे अिÚक होता है। काब[न के अǓतǐरÈत 

ऑÈसीजन, नाइĚोजन तथा हाइĜोजन का भी अंश जीͪवत Ĥाͨणयɉ मɅ होता है। काब[न कȧ 

ĤǓतͩĐया अÛय तीनɉ त××वɉ के साथ होती रहती है। इसी आधर पर वै£ाǓनक सुदरू अÛतǐर¢ 

मɅ एͧलयÛस कȧ खोज के ͧलए काब[न बेèड लाइपफपफाम[ को हȣ खोजने का आधार  बनाते 

हɇ। 

ĤÉयात ्भौǓतक ͪव£ानी èटȣपफेन हाͩकंग का यह मानना है ͩक ĦाéमाÖड मɅ कई खरब 

आकाशगंगायɅ हɇ और Ĥ×येक आकाश-गंगा मɅ करोड़ɉ तारे, Ēह तथा उपĒह हɇ। ऐसे मɅ यह 

कहना केवल पØृवी पर हȣ जीवन है, सहȣ नहȣ ंहोगा। जीवन ͩकसी Ēह पर भी हो सकता है, 

ͩकसी उपĒह पर भी हो सकता है। धरती पर हȣ Ĥमाण ͧमल चुके हɇ ͩक जीवन उबलते पानी 

तथा जमी हु ई बफ[  मɅ भी हो सकता है। हॉͩकंग का Ĥæन है-एͧलयंस देखने मɅ कैसे लगते हɇ? 

अमेǐरका के सच[ फॅार एÈèĚा टैरेिèĚयल इÖटेͧलजɅस जैसे èवाय×त सामूǑहक संगठनɉ कȧ 

सहायता से वै£ाǓनक Ǔनरंतर एͧलयसं कȧ खोज मɅ लगे हु ए हɇ। हॉͩकंग का मानना है ͩक 

जूͪपटर के बफ[  से ढके उपĒह यूरोपा को Úयान मɅ रखकर यह कहा जा सकता है ͩक 

अͬधकतर Ēहɉ पर जीवन सामाÛय जीवɉ के Ǿप मɅ होगा। ऐसा भी हो सकता है ͩक कुछ 

Ēहɉ पर जीव हमसे अͬधक बुͪƨमान  हɉ। यǑद ऐसा है, तब वे अपने İोतɉ का उपयोग भी 

कर चुके हɉगे। यह Ǔनçकष[ हमɅ यह मानने के ͧलए बाÚय कर देता है ͩक İोतɉ के समाÜत 
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होने पर जीव धरती जैसे ͩकसी Ēह कȧ खोज मɅ लगे हɉगे। हॉͩकंग के अनुसार, ‘‘एͧलयंस 

तारɉ के बीच भी हो सकते हɇ या यह भी हो सकता है ͩक èपेस मɅ घूम रहे हɉ।’’ 

बुãगाǐरया के वै£ाǓनकɉ कȧ मानɅ तब तो हमɅ यह मान लेना पढ़ेगा ͩक एͧलयÛस धरती पर 

रहते हɇ और उनका सàपक[  पØृवी से अǓनवाय[ Ǿप मɅ है। बुãगाǐरया के साइंस एकेडमी के 

शोध-्संèथान का यह कहना है ͩक एͧलयंस सव[दा हमारे चारो ओर रहते हɇ तथा Ĥ×येक समय 

हमɅ देखते रहते हɇ। एͧलयंस से हमɅ ͩकसी Ĥकार का खतरा नहȣ ंहै, बिãक वे हमसे सहायता 

चाहते हɇ। लेͩकन हम उनसे सàपक[  करने का कोई तरȣका अब तक नहȣ ं ढँूढ पाये हɇ। 

संभावना यह भी है ͩक मनुçय एͧलयंस से सàपक[  करने का काई न कोई तरȣका अगले 20-

30 वषɟ मɅ ढँूढ सकता है। वै£ाǓनकɉ का यह भी कहना ͩक एͧलयसं ने वै£ाǓनकɉ के तीस 

Ĥæनɉ के उ×तर भेजे हɇ। वत[मान समय मɅ, शोÚक×ता[ दǓुनया भर मɅ एक सौ पचास सक[ ãस 

का अÚययन कर रहे हɇ। महान ्भौǓतक ͪव£ानी èटȣपफेन हॉͩकंग ने यह कहते हु ए ͩक सुदरू 

अÛतǐरक्ष मɅ एͧलयसं अवæय है, चेतावनी दȣ है ͩक मनुçय को एͧलयंस अथवा ͩकसी अÛय 

Ēह वाͧसयɉ से दरू हȣ रहना चाǑहए। ऐसा कर लेना धरती के ͧलए भी ठȤक रहेगा। Ĥो0 

हॉͩकंग के ͪवचारɉ को नजर-अÛदाज तो नहȣ ंͩकया जा सकता है, परÛतु यह भी स×य है ͩक 

मनुçय सव[दा से हȣ अ£ात कȧ खोज करने का Ĥयास करता रहा है अतः दरू रह लेने से 

स×य को नहȣ ंजाना जा सकता है। कनाडा के पूव[ र¢ा-मंğा पॉल हेलर का दावा है ͩक दसूरे 

Ēहɉ के Ǔनवासी कई दशकɉ से धरती पर आते रहे हɇ। हेलर ने हॉͩकंग के अनुसार एͧलयंस 

को मनुçय के ͧलए खतरनाक नहȣ ंमाना है, बिãक मनुçय के ͧलए मददगार बतलाया है। 

हेलर का दावा है ͩक हमɅ नुकसान पहु ँचाने कȧ जगह एͧलयसं के अÛतǐर¢यानɉ ने हमɅ 

‘‘माइĐोͬचप’’ कȧ खोज करने तथा सूचना-ĐािÛत लाने मɅ सहायता कȧ है। हॉͩकंग ने अपने 

एक बयान मɅ यह कहा था, ‘‘यǑद एͧलयंस धरती पर आ गये, तो पǐरणाम उससे कहȣं Ïयादा 

होगा, तो पǐरणाम उससे कहȣं Ïयादा होगा, जो कोलàबस के अमेǐरका पहु ँचने पर हुआ था। 

यह अमेǐरका के मूल-Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए अÍछा ͧसƨ नहȣ ंहुआ था।’’ 

हॉͩकंग के अनुसार, ‘‘यǑद मनुçय एͧलयंस से सàपक[  करने का Ĥयास करेगा, तक एͧलयंस 

मनुçय को उनके संसाधनɉ से बेदखल कर दɅगे।’’ हॉͩकंग ने एक लघ ुͩफãम  के माÚयम से 

यह कहा था ͩक एͧलयंस ͩकसी महायोजना के ɮवारा हमारे सौर मÖडल का उपयोग कर 

सकते हɇ तथा हमारȣ ͧशकायत चीǑटयɉ कȧ टोलȣ कȧ ͧशकायत के समान होगी। वेबसाइट-
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संèथापक, जूͧलयन असांजे के अनसुार, एͧलयसं पर अमेǐरकȧ सरकार से ĤाÜत कई गुÜत 

दèतावेजɉ का खुलासा होना अभी बाकȧ है। इन गुÜत दèतावेजɉ मɅ अमेǐरकȧ पायलटɉ कȧ ओर 

से एͧलयसं के जमीन पर लैÖड करने सàबÛधी  ͧशकायतɅ सिàमͧलत हो सकती हɇ। 

रहèयपूण[ तथा अनसुलझे तØय: माğा एͧलयंस हȣ नहȣ ंअनेकानेक रहèय ऐसे हɇ, िजनका 

आजतक वै£ाǓनक समाधन नहȣ ंͧमल पाया है।  

भूत-Ĥेत: भूत-Ĥेत एक ऐसी कãपना रहȣ है, जो बचपन से लेकर बुढ़ापे तक आम आदमी के 

ͧलए एक अधूरȣ, लेͩकन बेहद करȣबी स×य लगने वालȣ पǐरकãपना लगती है। कई लोग इसे 

अंधͪवæवाश  का नाम देते हɇ, तो कई इसे आ×मा का मुÈत नहȣं हो पाना मानते हɇ। इनसे 

जुड़ी कहाǓनया ँ सुनकर हमारा बचपन रोचकता का पहला आभास ĤाÜत करना है। एक 

छायादार शरȣर िजसका ͧसफ[  अहसास ͩकया जा सकता है, लेͩकन इसका कोई Ĥमाण मौजूद 

नहȣ ंहोता है। 

ǒबगपफुट: लàबा, बड़े बालɉ वाला तथा मनुषय् के समान लगने वालȣ एक आकृǓत िजसके 

बार मɅ वै£ाǓनकɉ के बीच आज भी बहस जारȣ है ‘ǒबगपफुट’ के नाम से जानी जाती है। कुछ 

वै£ाǓनक इनके स×य-अǓत×व को èवीकारते हɇ, तो कुछ इनके अिèत×व को नकारते हɇ। यह 

मुÉयतः अमेǐरका के सुदरू जंगलɉ मɅ पाय जाते हɇ। पूरे ͪवæव मɅ इÛहɅ अलग-अलग नामɉ से 

पुकारा जाता है। ǓतÞबत और नेपाल मɅ इÛहɅ ‘येती’ के नाम से जाना जाता है। आèĚेͧलया मɅ 

इÛहɅ ‘योवी’ के नाम से जाना जाता है। ऐसी माÛयता है ͩक हजारɉ कȧ संÉया मɅ ǒबगपुफट 

होते हɇ, परंतु आज तक इनके शरȣर का अवशेष जंगलɉ मɅ नहȣ ंͧमल सका है। ǒबगपफुट का 

वै£ाǓनक-प¢ यह है ͩक ͪव£ान आजतक इनके नहȣ ंहोने कȧ बात को Ĥमाͨणत नहȣं कर 

सका है। ͪव£ान के ͧलए इनके होने कȧ पुिçट करना अथवा नकार देना एक बहु त बड़ा पɅच 

बन चुका है। 

बरमूडा ǒğकोण: बरमूडा ǒğकोण मɅ हवाई जहाज, समġुȣ जहाजɉ तथा नावɉ का अचानक 

गायब हो जाना ͪव£ान के ͧलए आज भी रहèय बना हुआ है। जहाज कहाँ चले जाते हɇ? इस 

Ĥæन का आजतक कोई सàयक् वै£ाǓनक समाधन नहȣ ं ͧमल सका है। यǑद जहाज ͩकसी 

दघु[टना के ͧशकार हो जाते, तब फॉǐरͧसकं साɃस के ͧलए यह बेहद काम होता। लेͩकन उस 

ǒğकोण मɅ न तो कोई फॉरेͧसकं साइÛस काम करता है और न हȣ कोई अÛय तक[  काम 
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करता है। बरमूडा ¢ेğा मɅ 1945 के आसपास गायब अमेǐरकȧ वायुसेना के एक छः सदèयीय 

वायुयान ͧमशन के सàबंध ्मɅ कुछ जानकाǐरया ँअवæय ͧमलȣ थी,ं परंत ुआज तक इस ¢ेğा 

मɅ हु ई घटनाओ ंके ĤǓत वै£ाǓनकɉ के पास पǐरणाम के Ǿप मɅ ͩकसी Ĥकार का तØय नहȣ ंहै। 

उनके पास अचानक लुÜत होने वाले जहाजɉ के सàबंध ्मɅ कोई उ×तर नहȣ ंहै। 

उड़नतæतǐरयɉ का अिèत×व: अपने सनसनीखेज खुलासɉ से अमेǐरकȧ खेमे मɅ हलचल मचाने 

वाला ͪवकȧलȣÈस अब उड़नतæतǐरयɉ के राज से परदा उठा सकता है। वेबसाइट संèथापक, 

जूͧलयन असांजे ने ‘‘द गािज[यन’’ के साथ एक वेबचैट के दौरान यह कहा है ͩक उनकȧ 

वेबसाइट पर कई इÖटरनेट उपभोÈताओ ंने उड़नतæतरȣ देखने का दावा ͩकया है। परंत ुइÛहɅ 

जारȣ करने के ͧलए दो श×तɏ रखी गयी हɇ-पहलȣ, दèतावेज आ×मकेिÛġत नहȣ ंहो, दसूरȣ इनमɅ 

सौ फȧसदȣ सÍचाई हो। ǒĦǑटश र¢ा मंğालय ने वष[ 2009 मɅ उड़नतæतरȣ देखने सàबंिÚत 

चार सौ मामले दज[ ͩकये थे। 2008 कȧ तुलना मɅ यह संÉया तीन गुणा अͬधक थी। कुछ 

वेबसाइटɉ का दावा है ͩक असांजे ɮवारा जारȣ ͩकये गये दèतावेजɉ मɅ अमेǐरकȧ पायलटɉ 

ɮवारा दज[ कराये तØय भी है। 

Ǔनçकष[  

दǓुनया के जाने-माने भौǓतक ͪव£ानी èटȣफेन हॉͩकंग के हवाले से ‘संडे टाइàस’ ने अपनी एक 

ǐरपोट[ मɅ बतलाया है ͩक एͧलयंस न ͧसरफ् दसूरे Ēहɉ पर हो सकते हɇ, बिãक तारɉ पर भी 

हो सकते हɇ। अथवा अÛतǐर¢ मɅ भी घूम रहे हो सकते हɇ। हॉͩकंग का मानना है ͩक एͧलयंस 

सामाÛय जानवर तथा माइĐोÞस के समान हो सकते हɇ। 2010 मɅ एक लघ ु ͩफãम के 

माÚयम से एͧलयंस के रहèयɉ को समझाने का Ĥयास हॉͩकंग ने ͩकया था। इसी लघ-ुͩफãम 

के एक Ǻæय मɅ यह Ǒदखलाया गया है ͩक दो पैरɉ वाले जानवरɉ का एक झुÖड घूम रहा है 

तथा उनको उड़नेवालȣ Ǔछपकलȣ जैसा दȣखने वाले जीव उठा ले जाते हɇ। ͩफãम के एक अÛय 

Ǻæय मɅ Ǒदखलाया गया है ͩक एक जीवन वहृèपǓत Ēह के जमे हु ए बफ[  के अÛदर समुġ के 

ͪवशाल-¢ेğ मɅ फैले हु ए हɇ। यɮयͪप ये सभी Ǻæय काãपǓनक हɇ, परंतु हॉͩकंग इन Ǻæयɉ के 

माÚयम से एक गàभीर खतरे कȧ तरफ आगाह करते हु ए यह बतलाते हɇ ͩक इन दरू 

Ēहवाͧसयɉ से यǑद Ģरती का सàपक[  हुआ, तो यह बेहद हȣ खतरनाक होगा। 
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