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आधुǓनक समाज मɅ मानव-मूãयɉ कȧ Ĥासंͬगकता  

Ĥमोद कुमार1 
1सहायक ĤाÚयापक, Ǒहदंȣ ͪवभाग, सǐरया कॉलेज, सǐरया, ͬगǐरडीह, ͪपन कोड-825320. 

मनुçय एक सामािजक Ĥाणी है। वह बुͪƨजीवी है, उसमɅ अÍछे-बुरे को समझने- करने कȧ 

शिÈत होती है और इसी कारण वह नैǓतक कहलाता है। समाज åयिÈतयɉ का ऐसा समूह है, 

जहाँ मेलजोल और अÍछा आचरण आवæयक होता है। इस गुण के आधार पर मनुçय के ͧलए 

अपनी सभी पǐरिèथǓतयɉ के साथ साहचय[ एवं समायोजन करना सàभव होता है। ऐसे 

आचरण के कारण हȣ मनुçय को सामािजक माÛयता एवं पद ͧमलते है। समाज हȣ उसे जÛम 

देता है और ͪवकͧसत करता है समाज मɅ रहकर हȣ मनुçय मनुçय×व का गौरव तथा 

åयिÈत×व कȧ ͪवͧशçटता ĤाÜत करता है। åयिÈत समाज कȧ åयवèथा के वतृ मɅ रहकर हȣ 

अपनी जीवन याğा Ĥारंभ करता है तथा अपने आ×म-ͪवèतार, आ×मा-संर¢ा और 

आ×मोपलिÞध के ͧलए Ĥयासरत रहता है। मानव समाज को अपने जीवन काल मɅ सफलता 

हेतु एक लêय Ǔनधा[ǐरत करना होता है जो लêय कुछ Ǔनयमɉ, संयम, दया, कǽणा आǑद 

नैǓतक मूãयɉ को पालन करने से हȣ ĤाÜत होते हɇ। अरèतू ने मानव को सामािजक Ĥाणी 

मानते हु ए कहा है ͩक "जो मनुçय समाज मɅ नहȣ ंरहता वह वाèतव मɅ मनुçय न होकर या 

तो पश ु है या देवता।"(1) मूãयɉ के इसी सामािजक मह×व को अ£ेय जी ने इन शÞदɉ मɅ 

åयÈत ͩकया है - "िजस समाज मɅ कोई ऐसे मूãय नहȣं हɇ िजनके ͧलए िजया जाता है और 

िजनके ͧलए मरा भी जा सकता है, वह समाज अपने मन के साथ बला×कार कȧ िèथǓत 

èवीकार कर चुका है, अपना मन हȣ बला×कारȣ को सɋप चुका है। समाज को पुͧलस या 

सरकार या संसद नहȣ ंबचाती, समाज को अपनी शिÈत बचाती है जो उन मूãयɉ से ͧमलती 

है िजनके ͧलए वह जीता है।"(2)  

जीवन एवं मूãयɉ के पारèपǐरक संबंध के ͪवæलेषण से £ात होता है ͩक åयिÈत के समèत 

ͬचतंन का ͪवकास-ͪवèतार, समाज के संदभ[ मɅ हȣ है। मनुçय के Ĥ×येक काय[ का औͬच×य-

अनौͬच×य, भलाई-बुराई, योÊयता-अयोÊयता, स×यता-अस×यता आǑद का Ǔनकष मूãय Ǿपी 

सामािजक धारणाएँ हɇ। ͩकंत ुइस तØय मɅ जीवन-मूãयɉ कȧ Ĥासंͬगकता का Ĥæन ǓनǑहत है। 

åयिÈत के समèत ͬचतंन का ͪवकास-ͪवèतार, समाज के संदभ[ मɅ हȣ है। ͩकंत ुजब हम 
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जीवन-मूãयɉ कȧ Ĥासंͬगकता कȧ बात करते हɇ तो Ĥæन उठता है ͩक जीवन-मूãयɉ का मह×व-

Ĥासंͬगकता åयिÈत के संदभ[ मɅ है या ͩक समाज के संदभ[ मɅ। इसͧलए जीवन-मूãयɉ कȧ 

Ĥासंͬगकता के संदभ[ मɅ कह सकते हɇ ͩक जीवन-मूãय मानव के उ×कष[ का मूलाधार है। 

मानव के ǒबना उनका और इनके ǒबना मानव का अिèत×व Ǔनरथ[क है। मानव के ǒबना 

ͩकसी भी वèत ुके मूãय और मह×व का Ĥæन हȣ नहȣ ंउठता। दसूरȣ ओर, मूãय का Ĥ×यय 

मानव के ǒबना नहȣं समझा जा सकता है Èयɉͩक मानवीय संवेदनाओ ंकȧ अनुपिèथǓत अथवा 

उनपर Úयान कɅ Ǒġत ͩकए ǒबना मूãयɉ को पǐरकãपना संभव नहȣ ंहै। मानव जीवन के मूãय 

आदश[-मानदंड हɇ। ये आदश[-मानदंड ͩकसी भी åयिÈत-समाज के Įेय और Ĥेय कȧ कसौटȣ हɇ। 

मनçुय सव[Ĥथम åयिÈत है, इकाई है। इसके बाद हȣ वह समािजक जीवन के अंतग[त आता 

है।हमारे समाज मɅ मूãयɉ कȧ एक बड़ी संÉया है जो संकãप, अवधारणाए,ं आदश[ और उÍच 

उपे¢ाओ ं से Ǔनͧम[त होते हɇ। अǑहसंा, स×य, धम[, दान, आचार, कǽणा, ͬच×त शुͪ ƨ, धैय[, 

औͬच×य, औदाय[, कृत£ता, अĐोध दरूदͧश[ता, Ǻढ़ संकãप, Įम, शौय[, पराĐम, ¢मा, ͪववेक, 

परोपकार, उɮयम, संतोष, शील, अèतेय, मात-ृͪपत ृ भिÈत, गुǽ भिÈत, अǓतͬथ स×कार, 

Ĥायिæचत, स×संगǓत जैसे अनेक मूãय हɇ। ये सारे मूãय ¢ेğ ͪवशेष या देश ͪवशेष तक 

सीͧमत होते हɇ िजन पर अपनी संèकृǓत का ͪवशेष Ĥभाव रहता है। इन सभी मूãयɉ के 

Ǔनमा[ण मɅ पǐरिèथǓत-ͪवशेष तथा पǐरवेश ͪवशेष कȧ मह×वपूण[ भूͧमका होती है। 

सामािजक जीवन मɅ मूãयɉ का बहु त हȣ मह×व है। मूãयɉ के अभाव मɅ कोई भी समाज 

अपना अिèत×व नहȣं बनाए रख सकता। डॉ. राधाकमल मुकजȸ ने समाज एवं åयिÈत के 

जीवन मɅ मूãयɉ के अ×यͬधक मह×व कȧ ĤǓतçठा करते हु ए ͧलखा है ͩक " समाज, मूãयɉ का 

एक संगठन व संकलन है।"(3) मूãयɉ से हȣ समाज मह×ता ĤाÜत करता है। सामािजक 

मूãयɉ, परंपराओ ंऔर रȣǓत-ǐरवाज आǑद से समाज कȧ संèकृǓत का Ǔनमा[ण होता है। भारतीय 

समाज कȧ अपनी गौरवमयी संèकृǓत है िजसके अपने मूãय या आदश[ है। समय-समय पर 

संèकृǓत का मूãयɉ के आवागमन ɮवारा पǐरमाज[न होता रहता है। इन मूãयɉ का जÛम 

समाज कȧ आकां¢ाओ ं पर हȣ Ǔनभ[र करता है। आधुǓनक भारतीय समाज मɅ Ǔनàनांͩकत 

जीवन मूãय Ĥभावी है :- अǑहसंा, अÚयाि×मकता, धम[, ×याग, ͪवæव बंधु×व, परोपकार, 

सामािजक Ûयाय, स×य, पुǽषाथ[ आǑद।  
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आज आधुǓनक समाज का एक बड़ा भाग नैǓतक अराजकता मɅ जी रहा है। आज हम उलझे-

उलझे समाज मɅ रह रहे हɇ। आज मूãयɉ का ıास नीǓत एव ंसाव[जǓनक जीवन के हर ¢ğे मɅ 

हो रहा है। आज कȧ पीढ़ȣ भी इससे अछूती नहȣं रहȣ है। वैिæवक जीवन शैͧ लया,ं िèğयɉ तथा 

बÍचɉ के ĤǓत बढ़ती Ǒहसंा×मक घटनाएं आज के युग कȧ वाèतͪवकताएं हɇ। आज का 

ͪवɮयाथȸ भी èवाथ[ Ǒहत संहारक एवं ͪवघटनकारȣ Ĥविृ×तयɉ मɅ डूबता जा रहा है। वत[मान 

समाज मɅ èवाथ[परता एवं अनैǓतकता का Ĥभाव पड़ने से मानव Ĥेम, आèथा एवं ͪवæवास के 

अभाव मɅ ǓतरोǑहत होता जा रहा है। आज समाज मɅ िजस Ĥकार से मानवीय मूãयɉ व नैǓतक 

मूãयɉ का ıास हो रहा है। उससे अनेक Ĥæन उभरकर सामने आ रहे हɇ। आज पल-पल हमारे 

संèकार और सांèकृǓतक मूãय िजस Ĥकार से ͬगर रहे हɇ उसे लौटा लाना कǑठन काम है 

मानव आज इतने èवाथȸ हो गए हɇ ͩक उसका एकमाğ लêय अपना काय[ ͧसƨ करना है। 

काय[ संपÛन होने के उपरांत आभार Ĥकट करना भूलने लगे हɇ। कृत£ होना कोसɉ दरू कȧ 

बात हो जाती है। सहनशीलता तथा ¢मा के अभाव ने åयिÈत को इतना संकुͬचत बना Ǒदया 

है ͩक औदाय[ जैसे शÞद कहȣं Ǒदखते हȣ नहȣं। सब कुछ पा लेने कȧ लालसा व मह×वाकां¢ा ने 

समाज से दरूदͧश[ता जैसे अमूãय गुणɉ को लुÜत कर Ǒदया है। 

21वी ंसदȣ मɅ िजस Ĥकार से तकनीकȧ व वै£ाǓनक ¢ेğ मɅ उÛनǓत हो रहे हɇ, उससे कहȣं न 

कहȣं हमारे मानव मूãयɉ का अ×यͬधक ıास हुआ है। इसके कारण हȣ åयिÈतगत, सामािजक 

अपराध, आतंक और Ǒहसंा बढ़ȣ है। यहा ंतक ͩक ĤाकृǓतक पया[वरण कȧ भी अपूरनीय ¢Ǔत 

हु ई है। आज िजस Ĥकार से समाज मɅ फेसबुक, åहाɪसएप, Ǒɪवटर आǑद Ĥयोग हो रहे हɇ, 

उससे मानवता तार-तार हो रहा है। इस संदभ[ मɅ मानव-मूãय का ͪवशेष मह×व है Èयɉͩक 

यहȣ है जो फेसबुक, ɪͪवटर आǑद के परे मानवता को बचा सकता है। 

वत[मान समाज मɅ ऐसे हȣ अनेक ͪवसंगǓतया ंकायम है। इन ͪवसंगǓतयɉ के कारण हȣ मूãयɉ 

के ĤǓत सàमान कम होता जा रहा है। भारतीय संèकृǓत पर पू ंजीवादȣ संèकृǓत का Ĥभाव 

िजस गǓत से पड़ रहा है। वह मूãयɉ के ıास का मुÉय कारण है। Ĥͧसƨ डच ͬचğकार वान 

गाघ ने अपने भाई के नाम ͧलखे गए एक पğ मɅ दͯ¢णी ĥांस के एक कèबे का िजĐ करते 

हु ए जो ͧलखा था वह आज सच साǒबत हो रहा है उसने ͧलखा था - "मɇ इन लोगɉ को ͪपछले 

तीन महȣनɉ से देख रहा हू,ँ मɇ तुàहɅ बतलाता हू-ँये सभी लोग ͪवͯ¢Üत हɇ। उनकȧ आखँɉ को 

देखो। इस सारȣ आबादȣ मɅ एक भी साधारण, èवèथ, तक[ संगत åयिÈत नहȣ।ं मेरȣ अपनी राय 
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तो यह है ͩक यह सारा नगर ͧमरगी के रोग से पीͫड़त है। अपनी चेतना को कोड़े मार-

मारकर ये भावावेश कȧ चरम सीमा तक पहु ँचा देते हɇ ͩक मालमू होता है ͩक अब ͩफट आया 

और इनके मुँह से झाग Ǔनकलने लगा। लेͩकन Èया वह ͩफट आता है? ताÏजुब तो इसी बात 

का है। लगता है ͩक अब चरम सीमा आयी, अब चरम सीमा आयी, पर वह चरम सीमा 

आती नहȣं। मɇ तीन महȣने से Ĥती¢ा कर रहा हू ँͩक अब कोई ĐािÛत हु ई, अब कोई ĐािÛत 

हु ई, अब कोई Ïवालामुखी फूटा। ͩकतनी बार मɇने सोचा ͩक Èया शहर मɅ रहने वाले यकायक 

पागल हो जाएंगे और एक-दसूरे कȧ गद[न उतारने के ͧलए åयाकुल हो उठेगे। वह Ĥथम Ĥलय 

कȧ घड़ी आ रहȣ है। आएगी और बहु त जãदȣ। उस समय एक भयानक Ǻæय उपिèथत होगा। 

ह×याए ँ हɉगी। आगजनी, बला×कार, सव[नाश Èया नहȣ ं होगा?"(4) वत[मान पǐरवत[नशील 

सामािजक पǐरवेश मɅ जीवन मूãयɉ मɅ ͪवचलन तथा अिèथरता के पǐरणामèवǾप मनुçय 

आचरण हेतु Ǻढ़ मानदÖडीय आधार खो बैठा है तथा उसकȧ ǓनयǓत उस पगंत कȧ भॉǓत हो 

गयी है िजसकȧ डोर कट चुकȧ है। आèथा और ͪवæवास का èथान तक[  ने ले ͧलया है, ͩकÛतु 

जीवन माğा तक[  के आधार पर नहȣं िजया जा सकता है। इसे तो ͩकसी न ͩकसी िèथर 

आधार के ĤǓत ͪवæवèत होना हȣ पड़ेगा। 

मूãयɉ कȧ पǐरåयापǓत मानव-जीवन से लेकर समाज तक है। आज मूãय संĐमण के संदभ[ मɅ 

समाज, पǐरवार और åयिÈत कȧ भूͧमकाओ ं से नकारा नहȣ ंजा सकता। पǐरवार, समाज कȧ 

एक इकाई होता है। सामािजक मूãयɉ के ͪवकास एवं èथाǓय×व मɅ कभी-कभी पǐरवार और 

पǐरवार के सदèयɉ कȧ भूͧमका मह×वपूण[ होती है। ͩकंत ुमूãय-पǐरवत[न के संदभ[ मɅ यदा-कदा 

पǐरवार एवं पǐरवार के सदèयɉ का परंपरागत सामािजक बंधनɉ के ĤǓत परंपरारǑहत åयवहार 

और िèथǓतयɉ कȧ भूͧमका भी मह×वपूण[ होती है। सामािजक इकाई के Ǿप मɅ åयिÈत åयिçट 

है। ͩकंत ु उसकȧ åयिçट-Ǔनçठता के कारण समिçटपरक ͬचतंन मɅ ͪवघटन कȧ िèथǓत बन 

जाती है। पǐरणामèवǾप मूãयɉ का संĐमण शǾु होने कȧ संभावनाए ँबढ़ जाती हɇ। समिçट 

(समाज) के èथान पर åयिçट (åयिÈत) कȧ मह×व-ĤǓतçठा के पǐरणामèवǾप परंपरागत 

सामािजक बंधनɉ मɅ èवाभाͪवक Ǿप से ͧशͬथलता आती है। डॉ. ͪवजय कुलĮेçठ के अनुसार 

"åयिÈतपरक मूãय-माÛयताओ ंमɅ ıास या वृͪ ƨ का कारण उसको आͬथ[क, सामािजक, धाͧम[क 

िèथǓतयɉ कȧ भूͧमका भी योगदान देती हɇ, लेͩकन ͧश¢ा, संसार और जीवन पƨǓत कȧ 
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ͪवसंगǓतया ँभी उसे Ĥायः अनुदार बनाती हɇ और ऐसी िèथǓत मɅ åयिÈतपरक èतर पर मूãय 

संĐमणता ͪवकͧसत होती है।"(5) 

वैसे भारतीय समाज जीवन-मूãयɉ के ĤǓत हमेशा जागǾक रहा है। यह समाज हर पǐरिèथǓत 

मɅ èवयं को संभालते हु ए इÛहȣं मूãयɉ के कारण एक अलग पहचान बनाई है। भारतीय 

संèकृǓत मɅ मानव, राçĚ एवं सßयता के सभी आयामɉ के समĒ ͪवकास कȧ अवधारणा एवं 

¢मता समाǑहत है। ͩकसी अÛय संèकृǓत मɅ ऐसी ͪवशालता एवं उदारता का पǐरचय नहȣं 

ͧमलता। सभी मनुçयɉ एवं राçĚɉ कȧ ĤकृǓत ͧभÛन-ͧभÛन होती है। सभी को एक हȣ ͪवधान से, 

एक Ǔनयम से संचाͧलत एवं पǐरचाͧलत नहȣ ं ͩकया जा सकता और यहȣ कारण है ͩक 

भारतीय संèकृǓत अपने अपǐरͧमत वैͪवÚय के बाद भी एकता बनाए रखने मɅ सàभव हो सकȧ 

है। भारत ने आजादȣ कȧ लड़ाई, अǑहसंा, असहयोग, स×याĒह और स×य को साधन बनाकर 

जीती है। आज भी वह अÛतरा[çĚȣय ¢ेğ मɅ अनेक दबावɉ के होते हु ए भी, शािÛत èथापना का 

Ĥयास कर रहा है। आज भी भारत सहअिèत×व के ͧसƨाÛत पर अटल है तथा आͬथ[क ¢ेğ मɅ 

सभी देशɉ के सहयोग का आकां¢ी है। हमारे इस Ǻिçटकोण का मुÉय कारण यहȣ है ͩक 

भौǓतक समृͪ ƨ के ͧलए Ĥय×नशील होते हु ए भी भारतवासी आÚयाि×मकता कȧ भावना से 

अनुĤाͨ णत रहते है। भारतीय समाज ने हमेशा मानव मूãयɉ को मोǓतयɉ के समान ͪपरोने का 

Ĥयास ͩकया है। मानव मूãयɉ के गुणɉ के ĤǓत उͧम[ला रèतोगी ने कहा है - "वाèतव मɅ यह 

तो एक माला है िजसका एक मोती यǑद अलग होता है तो दसूरे मोती भी अलग होने लगते 

हɇ। अतः इन मोǓतयɉ का एकजुट रहना हȣ मानव-मूãयɉ को सुर¢ा Ĥदान कर सकता है।"(6)  

जैसा ͩक हम जानते हɇ ͩक जीवन मूãय दो Ĥकार के होते हɇ:- शाæवत मूãय और समकालȣन 

मूãय। भारतीय दश[न कȧ Ǻिçट से शाæवत मूãयɉ का èथान सवȾÍच रहा है। ͩकसी भी 

साǑह×य का अवलोकन करɅ तो Ĥाचीन काल से लेकर आधुǓनक काल तक सàपूण[ साǑह×य 

शाæवत मूãयɉ से अनुĤाͨणत है। मानव समाज को उ×तरो×तर गǓत Ĥदान करने मɅ इन मूãयɉ 

कȧ अहम ्भूͧमका रहȣ है। इन मूãयɉ के अनुसरण के कारण हȣ उ×कृçट ͬचतंन और आदश[ 

कत[åय कȧ Ǒदशा मɅ मनुçय को अĒगामी एवं ĤगǓतशील बनने मɅ काफȧ सहायता ͧमलȣ है। 

हमको अपने अतीत कȧ ͪवरासत से ͧमले हɇ। ये ͩकसी ͪवशेष वग[ सàĤदाय के न होकर 

समèत मानवता को ͪवकͧसत करते हɇ।  
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यह सव[माÛय है ͩक जीवन कȧ Įेçठता का अथ[ मनुçय हȣ खोजता है। उसमɅ ͪववेक है, 

इसͧलए उसके भीतर अलग-अलग धारणाए ंऔर ͪवचार बनते हɇ। उसका जीवन ĤकृǓत के 

साथ मुठभेड़ करते हु ए नहȣ ंबीतना चाǑहए अͪपत ुĤकृǓत के सहचर के Ǿप मɅ Ǒदखाई देना 

चाǑहए। ͪववेक उसे सßयताए ँ ͪवकͧसत करने का ͪवचार देता है। वह ĤकǓत के रहèयɉ को 

सुलझाने कȧ कोͧशश करता है और उसे आͪवçकार कहता है। इसͧलए मनुçय केवल संसार मɅ 

ĤसÛन होने नहȣ ंआया है। वह सàपूण[ मानवता के ͧलए Įेçठता का सजृन करने आया है। 

वह उदारता और ईमानदारȣ ĤाÜत करने आया है। Ĥ×येक मनुçय अपने कम[ से èवयं का Ǿप 

बदल सकता है। जीवन को आकार दे सकता है। खुलकर बहने वाले पानी के Ĥवाह मɅ जैसे 

रंग त×काल घुल-ͧमल जाते हɇ और Ĥवाह को अपने रंगɉ से रंगने लगते हɇ जीवन कȧ िèथǓत 

भी ऐसी होती है। आज मानव-मूãयɉ को जीवन-याğा मɅ पल-ĤǓतपल पǐरवǓत[त होने कȧ 

आवæयकता है। समय-पट पर जागǓृत का एक नया लेख रचने कȧ ǓनताÛत आवæयकता है। 

Ĥͧसƨ Ǿसी लेखक Ēेǒबयल गͧस[या माखेज कहते है ͩक "मनुçय ͧसफ[  उस रोज पैदा नहȣं 

होता, जब मा ँउसे जÛम देती है। जीवन उसे बार-बार अवसर देता है ͩक वह जÛम ले।"(7) 

जीवन-मूãय मनुçय के परम ͧमğ हɇ। िजस Ĥकार पुçप के ǒबना उपवन åयथ[ है, चिÛġका के 

ǒबना चÛġ åयथ[ है, जल के ǒबना सरोवर åयथ[ है, Ĥकाश के ǒबना दȣपक åयथ[ है, मधुर 

झंकार के ǒबन वीणा åयथ[ है, सुगÛध के ǒबना समुन åयथ[, उसी Ĥकार जीवन-मूãयɉ के ǒबना 

जीवन åयथ[ है। यह हमारे जीवन को सुÛदर बनाते हɇ और कȧǓत[, आनÛद और सुख-शािÛत 

लाते हɇ। यह स×य है ͩक नैǓतकता का मापदÖड समाज, काल और पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार 

पǐरवǓत[त होता रहता है। कथाकार महȣप ͧसहं का कथन भी इस ͪवषय मɅ उͬचत जान पड़ता 

है ͩक "हमारे समय का मनुçय एक जागǾक, संवेदनशील और बेहतर इंसान है। 

भूमÖडलȣकरण के कारण इंसान का दायरा सीͧमत नहȣं रह गया है। उसका संबंध देश और 

समय कȧ सीमाओ ंको लाँघकर बहुआयामी हो गया है। हर देश के बहु धमȸ होने के कारण 

मनुçय का मानͧसक èतर åयापक Ǿप से ͪवèततृ हुआ है। इसमɅ कोई संदेह नहȣं है ͩक आज 

मनुçय भौǓतक समृͪ ƨ कȧ ओर तेजी से बढ़ रहा है, इसͧलए कभी-कभी वह जीवन के उÍचतर 

मूãयɉ कȧ परवाह नहȣं करता है।"(8) 

Ǔनçकष[तः कहा जा सकता है ͩक मनुçय एवं मनुçय-समाज के पǐरĤेêय मɅ मूãयɉ कȧ 

Ĥासंͬगकता èवयंͧसƨ है, मानव-जीवन मɅ मूãयɉ का अ¢ुÖण मह×व है। मूãयɉ का यह मह×व 
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åयिÈत, समाज, राçĚ एवं ͪवæव के èतर पर ͧभÛन-ͧभÛन Ǿपɉ मɅ देखा जा सकता है। 

आधुǓनक मानव ĤगǓत के एक नए मोड़ पर खड़ा है। ऐसा समय पहले कभी नहȣं था। सूचना, 

£ान और शिÈत का एक नया ताल-मेल, एक नया संतुलन, एक नया समीकरण पूरे संसार 

मɅ बन रहा है। ऐसे समय मɅ हमɅ जीवन-मूãयɉ के गौरवमय मंथन कȧ ǓनताÛत आवæयकता 

है। इस हेत ुवत[मान िèथǓतयɉ एवं समèयाओ ंसे उभरने का एकमाğ उपाय है-जीवन मूãय। 

हमɅ एक ऐसा जीवन चाǑहए, जो नैǓतक मूãयɉ से अनुĤेǐरत हो और आèथा एवं संकãप को 

ͪवकͧसत करɅ, िजससे मानव मɅ आèथा के उ×थान, बÛधु×व एवं सƫावना का ͪवकास होता 

हो। वèतुतः जीवन-मूãयɉ का ıास को रोककर उनकȧ पूण[ èथापना करना हȣ हम सभी का 

उददेæय होना चाǑहए। Èयɉͩक मानव का जीवन ǒबना मूãयɉ के पश-ुतुãय है। यह स×य है ͩक 

जीवन मूãयɉ कȧ Ĥासंͬगकता आǑदकाल से लेकर वत[मान काल तक ǓनरÛतर अपनी 

उपिèथǓत के साथ संèकृǓत, सßयता और मानवता का अͧभÛन अंग रहȣ है।अतः जीवन-मूãय 

आज के युग कȧ आवæयकता है। इÛहȣं गुणɉ के ɮवारा हम एक मानव को दसूरे मानव के 

Ǔनकट लाने का Ĥयास करते हɇ और 'वसुधैव कुटुàबकम' कȧ भावना का संदेश दे सकते हɇ। 
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