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सार (Abstract) 

अनुसंधान न केवल ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ बिãक अÛय ¢ेğɉ मɅ भी एक 
अǓनवाय[ ¢ेğ है। यह कामकाज और åयिÈतयɉ के जीवन को शƨु करता 
है। यह मुÉय Ǿप से गुणव×ता मɅ सुधार पर Úयान कɅ Ǒġत करता है और 
£ान कȧ खोज है। यह Ǒदखाता है ͩक वै£ाǓनक और पƨǓतगत तरȣके से 
समèयाओ ंके समाधान का Ĥावधान कैसे ͩकया जाए। यह सभी ͪवषयɉ 
मɅ नया £ान ĤाÜत करने का एक åयविèथत Ĥयास है। इस शोध पğ 
का मुÉय उƧेæय ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के मह×व को समझना है। शैͯ ¢क 
अनुसंधान को ͩकसी भी शैͯ ¢क समèया का समाधान Ĥदान करने के 
Ǿप मɅ कहा जाता है। इस शोध पğ मɅ िजन मÉुय ¢ेğɉ को Úयान मɅ 
रखा गया है, उनमɅ शाͧमल हɇ, अनुसंधान के Ĥकार, शोध मɅ सांिÉयकȧ 
का मह×व, शैͯ ¢क अनुसंधान के अथ[ और ͪवशेषताए,ं ͧश¢ा मɅ 
अनुसंधान के कदम, शैͯ ¢क अनुसंधान के Ĥकार, ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के 
लाभ, चुनौǓतया ंͧश¢ा मɅ अनुसंधान, ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के काया[Ûवयन 
और अनुसंधान के नैǓतक ͪवचार। 

कȧवड[ः शैͯ ¢क पƨǓत, अनुसंधान का मह×व, अनुसंधान का 
काया[Ûवयन, मौͧलक अनुसंधान, अनुĤयुÈत अनुसंधान, माğा×मक 
अनुसंधान और गुणा×मक अनुसंधान, शोध मɅ सांिÉयकȧ का मह×व। 

पǐरचय  

शैͯ ¢क अनुसंधान एक अͬधक औपचाǐरक, कɅ Ǒġत और ͪवæलेषण कȧ वै£ाǓनक पƨǓत को 

आगे बढ़ाने कȧ एक गहन ĤͩĐया है। शैͯ ¢क अनुसंधान का मुÉय उƧेæय वै£ाǓनक जांच पर 

कɅ Ǒġत है और ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ समèयाओ ंका समाधान Ĥदान करता है। ͧश¢ा मɅ अनुसंधान 

एक गǓतͪवͬध का ĤǓतǓनͬध×व करता है, वै£ाǓनक जानकारɉ के एक संगǑठत Ǔनकाय के 
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ͪवकास के ͧलए Ǔनदȶͧशत ͩकया जाता है िजसके साथ ͧश¢क संबंͬधत होते हɇ। शैͯ ¢क 

अनुसंधान åयवहार ͪव£ान का एक Ǒहèसा है, िजसमɅ, अपने åयवहार को Ǔनयंǒğत करने, 

समझने, भͪवçयवाणी करने और कुछ हद तक समझने पर जोर Ǒदया गया है। ͧश¢ा मɅ 

अनुसंधान जानकारȣ का उ×पादन करने के ͧलए वै£ाǓनक ͪवæलेषण के तरȣकɉ का उपयोग है, 

शैͯ ¢क योजना, Ǔनण[य लेने, ͧश¢ण और सीखने, पाɫयĐम ͪवकास, बÍचɉ और युवाओ ंकȧ 

समझ मɅ सुधार करने के ͧलए आवæयक है, अनुदेशा×मक मीͫडया, èकूल संगठन और ͧश¢ा 

Ĥबंधन का उपयोग (बॉयͩकन, 1972)। 

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान ने पाɫयĐम ͪवकास और सुधार मɅ काफȧ ĤगǓत कȧ है, धीमी गǓत से 

सीखने वालɉ को ͧशͯ¢त करने, शारȣǐरक Ǿप से ͪवकलांग åयिÈतयɉ के मनोवै£ाǓनक ल¢णɉ 

को समझने और åयिÈतगत ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ जǾरतɉ के ͧलए Ǔनदȶशɉ के तरȣकɉ को अपनाने मɅ 

स¢म ͩकया है। ͧश¢ा मɅ अनुसंधान ने ͪवͧभÛन संèकृǓतयɉ, मानदंडɉ और मूãयɉ के बारे मɅ 

जानकारȣ ĤाÜत करने मɅ एक अǓनवाय[ योगदान Ǒदया है। åयिÈतयɉ ने अपने £ान और 

जागǾकता कȧ पीढ़ȣ के ͧलए पया[Üत योगदान Ǒदया है, ĤशासǓनक नेत×ृव और åयवहार, समूह 

ĤͩĐयाओ,ं क¢ा वातावरण, सहभाͬगता ͪवæलेषण, आ×म-अवधारणा, आकां¢ा के èतर, अभाव 

और नèलवाद, शैͯ ¢क असमानता और वंͬचत, हाͧशए और समाज के सामािजक-आͬथ[क Ǿप 

से ͪपछड़े वगɟ। अनसुंधान गǓतͪवͬधयɉ कȧ आवæयकता अǓनवाय[ हो जाती है, जो अपने 

लêयɉ और उƧेæयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए ͧश¢ा का समथ[न करेगी, पिÞलक èकूलɉ मɅ 

आ×मͪवæवास का पुनǓन[मा[ण करेगी, सांèकृǓतक ͪवͪवधता के अनुकूल होगी, आ×म-पहचान 

और åयिÈतगत ĤािÜत के ͧलए ͧशͯ¢त करेगी, मानव, नैǓतक और लोकतांǒğक मूãयɉ मɅ 

ͪवæवास ͩफर से èथाͪपत करेगी। नèलȣय Ǻिçटकोण मɅ बदलाव लाए,ं गुणव×ता और 

Ĥासंͬगकता के लêयɉ को ĤाÜत करɅ, और वै£ाǓनक और तकनीकȧ पǐरवत[न (बॉयͩकन, 

1972) कȧ भͪवçय कȧ दǓुनया कȧ चुनौǓतयɉ का सामना करɅ। 

शैͯ¢क अनुसंधान के अथ[ और ͪवशषेताएं  

शैͯ ¢क अनुसंधान का अथ[ है शैͯ ¢क ĤͩĐयाओ ंकȧ शुͪ ƨ। यह शैͯ ¢क समèयाओ ंके समाधान 

Ĥदान करने के ͧलए वै£ाǓनक तरȣकɉ का एक åयविèथत अनुĤयोग है। यह ͧश¢ण संèथानɉ 

मɅ åयवहार ͪव£ान के ͪवकास कȧ गǓतͪवͬध है। यह ͧश¢ाͪवदɉ को पया[Üत Ǿप से लêयɉ और 
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उƧेæयɉ कȧ उपलिÞध कȧ Ǒदशा मɅ काम करने कȧ अनुमǓत देता है। इसका उƧेæय वै£ाǓनक 

दाश[Ǔनक ͪवͬधयɉ ɮवारा शैͯ ¢क समèयाओ ं के समाधान का पता लगाना है। शैͯ ¢क 

अनुसंधान मुÉय Ǿप से उन समèयाओ ंके समाधान Ĥदान करने के ͧलए ͩकया जाता है जो 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ åयविèथत और åयविèथत तरȣके से होती हɇ। इसका उपयोग मानव åयवहार 

को समझने, भͪवçयवाणी करने, समझाने और Ǔनयंǒğत करने के ͧलए ͩकया जाता है (शैͯ ¢क 

अनुसंधान, एन. डी.)। शैͯ ¢क अनुसंधान कȧ ͪवशेषताएं इस Ĥकार बताई गई हɇ: (शैͯ ¢क 

अनुसंधान, एन. डी.)। 

शैͯ ¢क अनुसंधान काफȧ हद तक उƧेæयपूण[ है। जब ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अनुसंधान ͩकया जाता 

है, तो इसका एक उƧेæय होता है। उƧेæय ͩकसी मामले या ͩकसी मुƧ ेसे संबंͬधत ͪवशेष ¢ेğ, 

¢ेğ या राजय् कȧ समझ हाͧसल करना हो सकता है। इसͧलए, डेटा एकğ ͩकया जाता है और 

ͪवæलेषण करने के ͧलए उपयुÈत तरȣकɉ का उपयोग ͩकया जाता है। Ǔनçकषɟ को उ×पÛन 

करने के ͧलए डेटा का ͪवæलेषण एक अǓनवाय[ ĤͩĐया है। 

यह छाğɉ और ͧश¢कɉ के साथ-साथ शैͯ ¢क समèयाओ ंसे संबंͬधत है। क¢ा कȧ èथापना के 

भीतर और èकूल के माहौल के भीतर, ͪवͧभÛन मुƧ ेऔर ͬचतंाए ंहɇ जो ͧश¢कɉ और छाğɉ 

ɮवारा अनुभव कȧ जाती हɇ। ये ͧश¢ण-ͧश¢ण ͪवͬधयɉ, अनुदेशा×मक रणनीǓतयɉ, बुǓनयादȣ 

ढांचे, श¢ैͨणक अवधारणाओ ंको समझने, Ĥदश[न मूãयांकन तकनीकɉ और इसके बाद से 

संबंͬधत हो सकते हɇ। इसͧलए, शैͯ ¢क अनुसंधान इन ¢ेğɉ का ͪवæलेषण करने, खाͧमयɉ और 

ͪवसंगǓतयɉ का पता लगाने और उÛहɅ सुधारने के उपायɉ को लाग ूकरने से संबंͬधत है। 

यह सटȣक, उƧेæयपूण[, वै£ाǓनक और जांच करने कȧ एक åयविèथत ĤͩĐया है। शैͯ ¢क 

अनुसंधान मɅ न केवल ¢ेğɉ को देखना और जांच करना शाͧमल है, बिãक इसमɅ एक 

ͪवͧशçट, सटȣक, पƨǓतगत और एक संगǑठत तरȣके से ͪवæलेषण और जांच शाͧमल है। 

अनुसंधान करने वाले åयिÈतयɉ को अनुसंधान मɅ उपयोग कȧ जाने वालȣ ͪवͬधयɉ के बारे मɅ 

Ĥासंͬगक जानकारȣ रखने कȧ आवæयकता होती है। शैͯ ¢क अनुसंधान का उपयोग ͧश¢कɉ को 

यह देखने के ͧलए सहायता Ĥदान करने के ͧलए ͩकया जा सकता है ͩक ͪवशेष Ĥकार के 

ͧश¢ण और सीखने कȧ ĤͩĐयाओ ंका Ĥभाव कौशल, £ान और Ǻिçटकोण के संबंध मɅ सीखा 

जाने वाले ͪवषय पर Ǔनभ[र करता है जो सीखने वाले वातावरण मɅ सीखने के ͧलए लाते हɇ। 
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सीखने का उƧेæय और आकलन उन उƧेæयɉ के सापे¢ उस माप को मापता था (ĦाÛसफ़ोड[, 

वीई, èटाइपेक, गोमेज़, और लैम, एनडी)। 

यह सांिÉयकȧय अनुमानɉ पर पहु ंचने के ͧलए माğा×मक और गुणा×मक तरȣके से डेटा को 

åयविèथत करने का Ĥयास करता है। माğा×मक और गुणा×मक शोध के दो Ǿप हɇ। 

माğा×मक मɅ संÉया×मक जानकारȣ का उपयोग शाͧमल होता है, जबͩक गुणा×मक मɅ गैर-

संÉया×मक जानकारȣ का उपयोग शाͧमल होता है। शोधकता[ के ͧलए शोध के ¢ेğɉ और िजन 

¢ेğɉ मɅ यह आयोिजत ͩकया जा रहा है, उसके आधार पर इन ͪवͬधयɉ का पया[Üत चयन 

करना मह×वपूण[ है। 

यह नए Ǻिçटकोणɉ मɅ नए तØयɉ का पता लगाता है, अथा[त ्यह नया £ान उ×पÛन करता 

है। अनुसंधान करने के मुÉय Ǿप से तीन तरȣके हɇ। सबसे पहले, यह पुèतकɉ, लेखɉ, 

दèतावेजɉ और इंटरनेट के उपयोग के माÚयम से आयोिजत ͩकया जा सकता है। इन İोतɉ 

के माÚयम से, कोई भी उपयुÈत तरȣके से ĤाÜत जानकारȣ को पढ़ और उसका ͪवæलेषण कर 

सकता है। दसूरा, यह सा¢ा×कार तकनीकɉ के माÚयम से आयोिजत ͩकया जा सकता है, एक 

åयिÈत सूचना ĤाÜत करने के ͧलए दसूरɉ के साथ मौͨखक Ǿप से संवाद कर सकता है। िजस 

åयिÈत से जानकारȣ ĤाÜत कȧ जाती है वह श¢ैͨणक संèथानɉ के भीतर या बाहर हो सकता 

है, िजनसे जानकारȣ ĤाÜत कȧ जाती है। तीसरे को ¢ेğ अनुसंधान कहा जाता है, इस मामले 

मɅ, ¢ेğ के भीतर ͪवͧभÛन İोतɉ से जानकारȣ ĤाÜत कȧ जाती है। सूğɉ मɅ शाͧमल हो सकते 

हɇ, åयिÈतयɉ या चीजɉ का अवलोकन करके ¢ेğ से नोɪस लेना। सा¢ा×कार और सवȶ¢ण 

Ĥाथͧमक ¢ेğ हɇ िजÛहɅ जानकारȣ ĤाÜत करने के ͧलए उपयोग ͩकया जाता है। 

यह कुछ दाश[Ǔनक ͧसƨांत पर आधाǐरत है। Ïयादातर मामलɉ मɅ, ͧश¢ा मɅ अनुसंधान कुछ 

दाश[Ǔनक ͧसƨांतɉ पर आधाǐरत है। इस शोध मɅ शाͧमल ͧसƨांत ताͩक[ क, तक[ संगत, नैǓतक, 

नैǓतक और सैƨांǓतक हो सकते हɇ। ͧश¢ा एक åयापक ¢ेğ है, इसͧलए, ͪवͧभÛन पहलुओ ंके 

संबंध मɅ ¢ेğɉ और ¢ेğɉ मɅ ͧभÛनता हो सकती है। इसͧलए, दाश[Ǔनक ͧसƨांत इन पहलुओ ंपर 

आधाǐरत हɇ। 

यह अपनी åयाÉयाओ ं और Ǔनçकषɟ के ͧलए शोधकता[ओ ं कȧ ¢मता, संसाधनशीलता, 

रचना×मकता और अनुभव पर Ǔनभ[र करता है। उÍच ͧश¢ण संèथानɉ मɅ, जब åयिÈत 
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पǐरयोजनाओ ं पर काम कर रहे होते हɇ, तो उÛहɅ अनुसंधान और ͪवæलेषण करने कȧ 

आवæयकता होती है। इस काय[ को काया[िÛवत करते समय, åयिÈतयɉ के ͧलए यह आवæयक 

है ͩक वे उपयुÈत तरȣके से काय[ को करने के ͧलए द¢ताओ ंऔर कुशलता के अͬधकारȣ हɉ। 

कौशल और ͪवशेष£ता का अभाव वांǓछत पǐरणाम उ×पÛन नहȣ ंकरेगा। 

इसे शैͯ ¢क समèयाओ ंके समाधान Ĥदान करने मɅ अंतःͪवषय Ǻिçटकोण कȧ आवæयकता है। 

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के संचालन मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ समèयाए ंऔर चुनौǓतया ंहɇ। उदाहरण 

के ͧलए, पुèतकɉ और लेखɉ से आवæयक जानकारȣ ĤाÜत करने मɅ समèयाए,ँ ¢ेğ के 

åयिÈतयɉ कȧ नकारा×मक ĤǓतͩĐयाए,ँ सवȶ¢ण Ĥæनावलȣ भरने मɅ उनकȧ ओर से पुनͪव[×त 

करना और शोधकता[ओ ंके साथ पया[Üत तरȣके से संवाद करने मɅ अǓनÍछा Ǒदखाना। इसͧलए, 

ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ समèयाओ ंके समाधान Ĥदान करने मɅ अंतःͪवषय Ǻिçटकोण का उपयोग 

करना मह×वपूण[ है। 

यह कुछ मामलɉ मɅ åयिÈतपरक åयाÉया और Ǔनगमना×मक तक[  कȧ मांग करता है। जब 

उͬचत अनुसंधान ͪवͬधयɉ के उपयोग के माÚयम से डेटा एकğ ͩकया जाता है, तो यह एक 

असंगǑठत Ǿप मɅ ĤाÜत होता है। इसͧलए, इसे उͬचत तरȣके से åयविèथत करना और इसकȧ 

åयाÉया करना मह×वपूण[ है। माğा×मक डेटा मɅ, सामािजक ͪव£ान के ͧलए सांिÉयकȧय पैकेज 

(SPSS) नामक सॉÝटवेयर का उपयोग मुÉय Ǿप से ͪवæलेषण करने के ͧलए ͩकया जाता है, 

इसͧलए, यह सुǓनिæचत करना आवæयक है ͩक ĤाÜत जानकारȣ ͪवæलेषण के ͧलए उपयुÈत 

है। 

अनुसंधान के Ĥकार  

ͪवͧभÛन Ĥकार के अनुसंधान Ǔनàनानसुार बताए गए हɇ: 

मौͧलक अनुसंधान: यह बुǓनयादȣ Ǻिçटकोण है, जो £ान के ͧलए है। मौͧलक अनुसंधान 

आमतौर पर Ĥयोगशाला या अÛय Ǔनçफल वातावरण मɅ ͩकया जाता है, और कभी-कभी 

जानवरɉ के साथ भी। इस Ĥकार के अनुसंधान मɅ कोई ता×काͧलक या Ǔनयोिजत अनुĤयोग 

नहȣ ं होता है, बाद मɅ इसके पǐरणामèवǾप एक लाग ू ĤकृǓत के अनुसंधान हो सकते हɇ। 

बुǓनयादȣ शोधɉ मɅ ͧसƨांत का ͪवकास शाͧमल है। यह åयावहाǐरक ĤयोÏयता से संबंͬधत नहȣं 

है और Ĥयोगशाला कȧ िèथǓतयɉ से संबंͬधत है और Ǔनयंğण आमतौर पर वै£ाǓनक 
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अनुसंधान से जुड़े होते हɇ। यह ͧश¢ण के ͧसƨांतɉ को èथाͪपत करने से संबंͬधत है। उदाहरण 

के ͧलए, जानवरɉ के साथ बहु त से बुǓनयादȣ शोध ͩकए गए हɇ ताͩक वे मजबूत बनाने के 

ͧसƨांतɉ और सीखने पर उनके Ĥभाव का Ǔनधा[रण कर सकɅ । जैसे ǒबिãलयɉ पर िèकनर के 

Ĥयोग ने कंडीशǓनगं और मजबूती का ͧसƨांत Ǒदया। इसका अǓनवाय[ उƧेæय åयावहाǐरक 

अनुĤयोग के संबंध मɅ £ान कȧ सीमाओ ं का ͪवèतार करना है। Ǔनçकष[ अंततः उन 

åयावहाǐरक समèयाओ ंपर लाग ूहो सकते हɇ िजनके सामािजक मूãय हɇ (शैͯ ¢क अनुसंधान, 

एन. डी.)। 

अनुĤयुÈत अनुसंधान: दसूरे Ĥकार के अनुसंधान का उƧेæय ता×काͧलक åयावहाǐरक समèया 

को हल करना है, िजसे अनुĤयुÈत अनुसंधान कहा जाता है। Ěैवस[ के अनुसार, अनुĤयुÈत 

åयावहाǐरक समèया का समाधान Ĥदान करने के ͧलए अनुĤयुÈत अनुसंधान ͩकया जाता है 

और वै£ाǓनक £ान मɅ पǐरवध[न करने का उƧेæय गौण है। यह ठोस समèयाओ ंके संबंध मɅ 

और िजन िèथǓतयɉ मɅ वे पाए जाते हɇ, उसके तहत ͩकया गया शोध है। अनुĤयुÈत 

अनुसंधान के माÚयम से, ͧश¢ाͪवɮ अÈसर अपनी समèयाओ ंके समाधान के ͧलए उपयुÈत 

èतर पर जǑटलताए ंĤदान करने मɅ स¢म होते हɇ, यह क¢ा ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐयाओ ंके 

भीतर है। लाग ू शोध ͩकसी ͪवæवͪवɮयालय या शोध संèथान मɅ भी Ǔनयोिजत ͩकया जा 

सकता है या Ǔनजी उɮयोग मɅ पाया जा सकता है या सरकारȣ एजɅसी के ͧलए काम कर 

सकता है। ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ, ऐसे åयिÈत को एक पाɫयĐम Ĥकाशन कंपनी, ͧश¢ा के एक 

राÏय ͪवभाग, या एक ͪवæवͪवɮयालय मɅ ͧश¢ा के कॉलेज (शैͯ ¢क अनुसंधान, द.क) ɮवारा 

Ǔनयोिजत ͩकया जा सकता है। 

एÜलाइड शोध: भी सेǑटÊंस के भीतर पाए जाते हɇ, िजसमɅ आवेदनकता[ या åयवसायी कȧ 

भूͧमका Ĥाथͧमक होती है। यह वह जगह है जहा ँ ͧश¢क, नैदाǓनक मनोवै£ाǓनक, èकूल 

मनोवै£ाǓनक, सामािजक काय[कता[ ͬचͩक×सक, ͧसͪवल इंजीǓनयर, Ĥबंधक, ͪव£ापन ͪवशेष£ 

और इसके बाद पाए जाते हɇ। अͬधकांश åयिÈत अनुसंधान के काया[Ûवयन के संबंध मɅ 

Ĥͧश¢ण ĤाÜत करते हɇ, और वे दो उƧेæयɉ के ͧलए इस £ान का उपयोग करते हɇ। सबसे 

पहले, ͬचͩक×सकɉ को अपने èवय ंके ¢ेğɉ मɅ बुǓनयादȣ और अनुĤयुÈत शोधɉ ɮवारा उ×पाǑदत 

अनुसंधान को समझने, मूãयांकन और उपयोग करने मɅ मदद करने के ͧलए। इसके अलावा, 
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åयावहाǐरक समèयाओ ंऔर Ĥæनɉ को संबोͬधत करने का एक तरȣका ͪवकͧसत करना ताͩक 

वे अपने åयवसायɉ मɅ लगे हɉ ( शैͯ ¢क अनुसंधान, एन. डी.)। 

एÈशन ǐरसच[: वाèतͪवक दǓुनया मɅ समèयाओ ं से Ǔनपटने के अͧभåयिÈतयɉ के तरȣकɉ के 

ͧलए ͫडज़ाइन ͩकए गए शोध को कार[वाई अनुसंधान के Ǿप मɅ संदͧभ[त ͩकया जा सकता है। 

इस तरह का शोध ͩकसी ͪवशेष पƨǓत या ĤǓतमान तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है। कार[वाई 

अनुसंधान का उƧेæय वै£ाǓनक तरȣकɉ के आवेदन के माÚयम से, क¢ा सेǑटगं के भीतर होने 

वालȣ समèयाओ ंका समाधान Ĥदान करना है। यह एक èथानीय समèया से संबंͬधत है और 

एक èथानीय सेǑटगं के भीतर आयोिजत ͩकया जाता है। इसका इस बात से कोई संबंध नहȣं 

है ͩक पǐरणाम ͩकसी अÛय सेǑटगं के ͧलए सामाÛय हɇ और अनुसंधान कȧ अÛय Įेͨणयɉ मɅ 

उसी तरह के Ǔनयंğण साêय कȧ ͪवशेषता नहȣ ंहै। कार[वाई अनुसंधान का Ĥाथͧमक उƧेæय दȣ 

गई समèया का समाधान Ĥदान कर रहा है, न ͩक ͪव£ान मɅ योगदान। चाहे अनुसंधान एक 

क¢ा या कई क¢ाओ ंमɅ आयोिजत ͩकया जाता है, ͧश¢क ĤͩĐयाओ ंके ͧलए एक अͧभÛन 

योगदान Ĥदान करता है। िजतने अͬधक शोध Ĥͧश¢ण मɅ ͧश¢क शाͧमल होते हɇ, उतनी हȣ 

अͬधक संभावना है ͩक यह शोध माÛय होगा, यǑद सामाÛय पǐरणाम नहȣ ं हɉगे (शैͯ ¢क 

अनुसंधान, एन. डी.)। 

कार[वाई अनुसंधान: का मूãय सीͧमत Ǿप से उन लोगɉ के ͧलए है, जो इसका संचालन कर 

रहे हɇ। अपनी कमजोǐरयɉ के बावजूद, यह समèया को हल करने के ͧलए एक वै£ाǓनक 

Ǻिçटकोण का ĤǓतǓनͬध×व करता है जो अनुभवहȣन ĤͩĐयाओ ंकȧ ¢मता के आधार पर 

पǐरवǓत[त होने कȧ तुलना मɅ Úयान देने योÊय है, और ǒबãकुल भी कोई बदलाव नहȣ ंहोने से 

बेहतर है। यह एक ऐसा साधन है िजसके ɮवारा संबंͬधत èकूल के कम[चारȣ शैͯ ¢क ĤͩĐया 

को बेहतर बनाने के ͧलए कम से कम अपने वातावरण मɅ Ĥयास कर सकते हɇ। सहȣ 

वै£ाǓनक ĤगǓत के ͧलए कार[वाई अनुसंधान का सहȣ मूãय सीͧमत है। सÍची ĤगǓत के ͧलए 

कई क¢ाओ ंके ͧल-ए जोर देने वाले ÚवǓन ͧसƨातंɉ के ͪवकास कȧ आवæयकता होती है, और 

केवल एक या दो नहȣं। एक ÚवǓन ͧसƨांत िजसमɅ सीखने के दस ͧसƨांत शाͧमल हɇ, सैकड़ɉ 

शोध काय[ अÚययनɉ कȧ जǾरतɉ को समाÜत कर सकते हɇ। वत[मान को देखते हु ए शैͯ ¢क 

ͧसƨांत कȧ िèथǓत, हालांͩक, कार[वाई अनुसंधान उन समèयाओ ं के ͧलए सीधे उ×तर Ĥदान 
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करता है िजÛहɅ तुरंत सैƨांǓतक समाधान कȧ आवæयकता होती है (शैͯ ¢क अनुसंधान, एन. 

डी.)। 

ÈवांǑटटेǑटव ǐरसच[: माğा×मक शोधकता[ओ ं को सटȣक और Ĥासंͬगक सांिÉयकȧय पǐरणाम 

Ĥदान करने के ͧलए आशकंाओ,ं सूêमता या सतंोष जैसे Ǔनमा[णɉ के उपायɉ को ͫडजाइन 

करने कȧ आवæयकता होती है। इसका मतलब यह हो सकता है ͩक ͩकसी ͪवशेष èथान, ¢ेğ 

या सेǑटगं के भीतर शोध के ͧलए संदभ[ संवेदनशील तंğɉ को ͫडजाइन करना, या इसका 

मतलब ͫडजाइǓनगं तंğ हो सकता है जो कई अलग-अलग चौखटɉ पर मह×वपूण[ और तुलनीय 

पǐरणाम दे सकता है। इन पǐरणामɉ के अथ[ और उनके बीच तुलना का उपयोग ͩकए गए 

उपायɉ कȧ गुणव×ता पर ͩकया गया है और परȣ¢ण ͫडजाइनरɉ ने Ĥæनɉ के Ǔनमा[ण मɅ ͩकस 

हद तक पनपा है, जो ͪवͧभÛन सांèकृǓतक Ǿपरेखाओ ंमɅ छाğɉ के ͧलए Ĥासंͬगक थे। ͧश¢ा 

Ĥणालȣ मɅ यह पǐरणाम सुधार के ͧलए सांिÉयकȧय पǐरणामɉ और योजना काय[Đमɉ को 

समझने के ͧलए है (ĤमोǑदनी और सोͩफया, 2012)। 

गुणा×मक अनुसंधान गुणव×ता अनुसंधान मɅ गैर-संÉया×मक जानकारȣ शाͧमल होती है और 

मुÉय Ǿप से सा¢ा×कार के माÚयम से होती है। स×य दावɉ कȧ पुिçट मɅ तक[  और तरȣके 

शाͧमल हɇ, जो Ǻढ़ता से उͬचत नहȣं हो सकते हɇ, लेͩकन ऐसे दावɉ को अंतǓन[Ǒहत मूãय, और 

कुछ सवालɉ पर शोध करने कȧ Ĥेरणा, ढांचे से वसंत करते हɇ। शोध करने के संदभ[ मɅ, डेटा 

संĒह और ͪवæलेषण, एक कȧ åयाÉया और भाषा के तरȣकɉ के साथ ¢ेğ मɅ ͩकसी को 

सावधानी, èपçटता, नैǓतकता, सटȣक, समय और Ǻढ़ता कȧ आवæयकता होती है। ये बातɅ 

समान Ǿप से लाग ूहोती हɇ, हालांͩक ͪवͧभÛन ͪववरणɉ के साथ, क͠रपंथी आधुǓनकतावादȣ 

नारȣवादȣ शोधकता[ओ ंऔर Ĥ×य¢वादȣ सांिÉयकȧͪवदɉ के ͧलए। शोधकता[ओं, ͧश¢कɉ और 

ͧश¢ाͬथ[यɉ के ͪवͧभÛन समुदायɉ के साथ योगदान करने और हाͧशए के साथ जोड़ने के 

माÚयम से अथ[ के ͧलए åयिÈतगत Ĥयास करने के ͧलए इनकȧ आवæयकता होती है। अथ[ के 

ͧलए खोज एक दȣपक कȧ तरह है, माग[ को रोशन करना और ǒबदंओुं को मोड़ना Èयɉͩक 

शोधकता[ बहु मुखी और ͪवͪवध सेǑटÊंस, Ĥæनɉ, ͪवͬधयɉ और £ान (ĤमोǑदनी और सोͩफया, 

2012) के माÚयम से अपना राèता बनाते हɇ। 
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ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के चरण  

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान मɅ शाͧमल ͪवͧभÛन चरणɉ को Ǔनàनानसुार बताया गया हैः (शैͯ ¢क 

अनुसंधान, एन. डी.)। 

£ान मɅ गैप कȧ पहचान करना: शोधकता[ क¢ा के वातावरण के भीतर छाğɉ के श¢ैͨणक 

Ĥदश[न पर शोध कर रहा है और देखता है ͩक अͬधकांश छाğ क¢ा के मानकɉ पर खरे नहȣं 

उतर रहे हɇ। ͩफर शोधकता[ओ ंके Ǒदमाग मɅ यह सवाल आता है ͩक वे कारक जो छाğɉ के 

अकादͧमक Ĥदश[न से जुड़े हɇ और उनके खराब अकादͧमक Ĥदश[न के कारण Èया हɇ। 

शोधकता[ ͪवͧभÛन ͧश¢ण-ͧश¢ण ͪवͬधयɉ, क¢ा के वातावरण, छाğɉ कȧ सीखने कȧ ¢मता 

और इसके बारे मɅ जानकारȣ एकğ करेगा। इस तरȣके से, वे अपने £ान के अंतर को 

पहचानने मɅ स¢म हɇ। 

संबंͬधत साǑह×य के अनुभव: अवलोकन और समी¢ा के आधार पर कारणɉ कȧ पहचान करते 

हु ए, शोधकता[ छाğɉ के खराब श¢ैͨणक Ĥदश[न के बारे मɅ Ĥासंͬगक जानकारȣ ĤाÜत करने मɅ 

स¢म हɇ। ͪवͧभÛन कारणɉ मɅ शाͧमल हɇ, ͬचतंा, भेɮयता, आशकंा, तनाव, श¢ैͨणक 

अवधारणाओ ं को समझने मɅ असमथ[ता, परȣ¢ा के ͧलए पया[Üत तैयारȣ कȧ कमी और 

अवधारणाओ ंको याद रखने मɅ असमथ[ता। èकूलɉ मɅ इंटरनेट, ͩकताबɅ, लेख और ¢ेğ का 

दौरा कुछ ऐसे कारक हɇ जो छाğɉ को खराब श¢ैͨणक Ĥदश[न के बारे मɅ शोधकता[ओ ंको 

जानकारȣ Ĥदान करते हɇ। 

लêय Ǔनधा[रण: शोध अÚययन के Ĥभावी काया[Ûवयन मɅ हमेशा कुछ लêय और उƧेæय होते 

हɇ, िजÛहɅ पया[Üत Ǿप से पूरा करने कȧ आवæयकता होती है। ͪवशेष ¢ेğɉ मɅ अनुसंधान करने 

के पीछे कुछ उƧेæय हɇ। अÚययन के मुÉय लêय हɇ, पहला, छाğɉ के श¢ैͨणक Ĥदश[न के 

साथ ͬचतंा और अÛय कारणɉ के संबंध का पता लगाना। दसूरा ͬचतंा और अÛय कारणɉ और 

छाğɉ के श¢ैͨणक Ĥदश[न मɅ ͧलगं अंतर का पता लगाना है, और तीसरा, छाğɉ के श¢ैͨणक 

Ĥदश[न के साथ ͬचतंा और अÛय कारणɉ के संबंध मɅ ͧलगं अंतर का पता लगाना ळɅ 

पǐरकãपना का गठन: अनुसंधान पǐरयोजनाओ ंमɅ, Ïयादातर मामलɉ मɅ, पǐरकãपना तैयार 

कȧ जाती है। दसूरȣ ओर, जब पǐरकãपना का सूğीकरण नहȣ ंहोता है, तो शोधकता[ शोध Ĥæन 

बना सकता है। जब शोध Ĥæन बनाए जाते हɇ या पǐरकãपना तैयार कȧ जाती है, तो उन 
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लोगɉ को उ×तर Ĥापत् करने के ͧलए डेटा एकğ ͩकया जाता है और उनका ͪवæलेषण ͩकया 

जाता है। पǐरकãपना के Ǔनमा[ण मɅ, यह Úयान मɅ रखा जाता है, पहला, छाğɉ कȧ ͬचतंा और 

अकादͧमक Ĥदश[न के बीच एक मह×वपूण[ संबंध है, दसूरा, छाğɉ कȧ ͬचतंा और अकादͧमक 

Ĥदश[न मɅ एक मह×वपूण[ ͧलगं अंतर है और तीसरा है, छाğɉ के श¢ैͨणक Ĥदश[न के साथ 

ͬचतंा के संबंध मɅ एक मह×वपूण[ ͧलगं अंतर। 

Ĥासंͬगक जानकारȣ एकğ करना: शोधकता[ ͬचतंा और अÛय कारणɉ और छाğɉ के श¢ैͨणक 

Ĥदश[न को मापने के ͧलए उपकरणɉ और तकनीकɉ का उपयोग करता है। छाğɉ के श¢ैͨणक 

Ĥदश[न और कारणɉ के बारे मɅ जानकारȣ एकğ करने के ͪवͧभÛन तरȣके हɇ। इन ͪवͬधयɉ मɅ 

ͩकताबɅ, लेख, पǒğकाए,ं इंटरनेट या ¢ेğ के दौरे शाͧमल हɇ। ¢ेğ के दौरे के मामले मɅ, छाğɉ 

के नमूने चुने जाते हɇ और उनसे डेटा एकğ ͩकया जाता है। डेटा को सा¢ा×कार या सवȶ¢ण 

Ĥæनावलȣ के माÚयम से एकğ ͩकया जा सकता है। एक Ĥæनावलȣ शोधकता[ ɮवारा अपने दम 

पर या संèथा के पय[वे¢क या अÛय सदèयɉ से सहायता ĤाÜत करके तैयार कȧ जाती है। 

इसमɅ उन कारणɉ के बारे मɅ Ĥæन शाͧमल हɉगे जो छाğɉ के कम श¢ैͨणक Ĥदश[न कȧ ओर 

ले जाते हɇ। 

पǐरकãपना का परȣ¢ण करना- पǐरकãपना का परȣ¢ण करने के ͧलए, शोधकता[ सामािजक 

ͪव£ान (SP) के ͧलए सांिÉयकȧय पैकेज नामक सॉÝटवेयर का उपयोग करते हɇ। इस 

सॉÝटवेयर मɅ, ͪवͧभÛन परȣ¢ण, एनोवा, इंͫडपɅडɅट सɇपल टȣ, सहसंबंध, वण[ना×मक ͪवæलेषण, 

आविृ×तयाँ और बहु त कुछ हɇ। परȣ¢ण का उपयोग एकğ ͩकए गए आकंड़ɉ और तैयार कȧ गई 

पǐरकãपना पर Ǔनभ[र करता है। अनुसंधान Ĥæनɉ के मामले मɅ, शोधकता[ के ͧलए आविृ×तयɉ 

के माÚयम से ͪवæलेषण करना मह×वपूण[ है। सवȶ¢ण मɅ Ĥæनɉ को शोध Ĥæनɉ के अनुसार 

वगȸकृत ͩकया जाता है और ͩफर ͪवæलेषण आयोिजत ͩकया जाता है और Ǔनçकषɟ कȧ सूचना 

दȣ जाती है। 

Ǔनçकषɟ कȧ åयाÉया: डेटा के ͪवæलेषण और पǐरकãपना के परȣ¢ण के बाद, शोधकता[ओ ंको 

Ǔनçकषɟ कȧ åयाÉया करने कȧ आवæयकता होती है। Ǔनçकष[ एकǒğत आकंड़ɉ के आधार पर 

उ×पÛन होते हɇ। इस मामले मɅ Ǔनçकषɟ कȧ åयाÉया इस संदभ[ मɅ कȧ जाती है ͩक ͬचतंा और 

अकादͧमक Ĥदश[न के बीच संबंध सकारा×मक है या नकारा×मक, रैͨखक या वĐतापूण[। जब 

छाğ कȧ ͬचतंा या तो उÍच या Ǔनàन हो, तो वĐतापूण[ संबंध मौजूद होते हɇ। जब छाğɉ कȧ 
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ͬचतंा बहु त अͬधक या बहु त कम होती है, तो उनका श¢ैͨणक Ĥदश[न कम पाया जाता है। 

जब छाğ कȧ ͬचतंा मÚयम होती है, तो उसका शै¢ͨणक Ĥदश[न उÍच पाया जाता है। 

पूव[ शोधकता[ के साथ Ǔनçकषɟ कȧ तुलना: इस कदम पर, शोधकता[ यह पता लगाने कȧ 

कोͧशश करता है ͩक Èया उसके Ǔनçकष[ पूव[ के शोधɉ से मेल खाते हɇ या नहȣं। यǑद नहȣ,ं 

तो शोधकता[ के पीछे के कारणɉ का पता लगाने के ͧलए, Èयɉ Ǔनçकष[ आगे के अÚययनɉ के 

ͪवæलेषण का संचालन करके अÛय शोधɉ के साथ मेल नहȣ ंखाते हɇ। Ǔनçकष[ के अंतर से 

शोधकता[ओ ंको सीमाओ ंकȧ पहचान करने और ͪवæलेषण करने मɅ सुधार करने मɅ मदद 

ͧमलती है। 

संशोधन ͧसƨांत: सात और आठ चरणɉ के आधार पर, शोधकता[ का अनुमान है ͩक अकेले 

ͬचतंा छाğɉ के श¢ैͨणक Ĥदश[न को Ĥभाͪवत नहȣ ंकर सकती है। एक तीसरा कारक हो 

सकता है जो छाğɉ कȧ ͬचतंा और अकादͧमक Ĥदश[न के बीच संबंधɉ को Ĥभाͪवत करता है। 

यह तीसरा कारक छाğɉ कȧ तैयारȣ के तरȣके हो सकते हɇ। उदाहरण के ͧलए, िजन छाğɉ मɅ 

ͬचतंा का èतर कम होता है, वे शायद साल भर अपनी पढ़ाई पर Úयान न दɅ, इसͧलए, 

उनका श¢ैͨणक Ĥदश[न खराब है। दसूरȣ ओर, उÍच èतर कȧ ͬचतंा वाले छाğɉ को यह याद 

रखने मɅ स¢म नहȣ ंहो सकता है ͩक उÛहɉने Èया सीखा है या दबाव के कारण या èवाèØय 

समèयाओ ंके कारण पढ़ाई पर Úयान कɅ Ǒġत नहȣं कर सकते हɇ, हो सकता है ͩक वे पढ़ाई पर 

Úयान कɅ Ǒġत न कर सकɅ । इसͧलए, उनका श¢ैͨणक Ĥदश[न क¢ा मानक तक नहȣ ं है। 

हालांͩक, मÚयम èतर कȧ ͬचतंा वाले छाğɉ को पूरे वष[ Ǔनयͧमत और ͪवͬधपूव[क अÚययन 

करने के ͧलए पया[Üत Ǿप से Ĥेǐरत ͩकया जाता है और इसͧलए उनका श¢ैͨणक Ĥदश[न 

उÍच होता है। इस Ĥकार, छाğ के श¢ैͨणक Ĥदश[न पर ͧसƨांत को छाğɉ के अÚययन कȧ 

आदतɉ के एक और चर को एकȧकृत करने कȧ आवæयकता है। दसूरे शÞदɉ मɅ, इसे संशोͬधत 

करने कȧ आवæयकता है। 

नए Ĥæन पूछना-अÚययन कȧ आदतɉ और छाğɉ कȧ ͬचतंा के èतर के बीच पारèपǐरक ͩĐया 

होती है और उनके अकादͧमक Ĥदश[न पर Ĥभाव पड़ता है। यह डेटा का ͪवæलेषण करने से 

संबंͬधत Ĥæन है। इसके अलावा, अÛय Ĥæन भी हɇ, िजनके बारे मɅ शोधकता[ओ ंको जवाब 

ĤाÜत करना है। इनमɅ शाͧमल हɇ, शैͯ ¢क अनुसंधान का उƧेæय Èया है, जो ͪवͬध मुखय् Ǿप 

से शैͯ ¢क अनुसंधान मɅ लाग ूहोती है, जो शैͯ ¢क अनुसंधान मɅ अपनाई जाती है, उन èथानɉ 
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कȧ पहचान करना जो शैͯ ¢क अनुसंधान के ͧलए Ĥयोगशाला के Ǿप मɅ काय[ कर सकते हɇ 

और सांिÉयकȧय तकनीकɉ के बारे मɅ £ान पैदा कर सकते हɇ, ताͩक पǐरकãपना का परȣक्षण 

और डेटा का ͪवæलेषण एक उपयुÈत तरȣके से ͩकया जाता है। 

अनुसंधान मɅ सांिÉयकȧ का मह×व 

सांिÉयकȧ गͨणतीय तकनीकɉ का एक Ǔनकाय है जो संÉया×मक डेटा को इक͡ा करने, 

åयविèथत करने, ͪवæलेषण करने और åयाÉया करने के ͧलए ĤͩĐयाए ंहै। Èयɉͩक अͬधकांश 

शोध ऐसे माğा×मक डेटा का उ×पादन करते हɇ, आकँड़े माप, मूãयांकन और अनुसंधान का 

एक मूल उपकरण है। आकँड़ɉ को इक͡ा करने के ͧलए कभी-कभी आकँड़ɉ का वण[न ͩकया 

जाता है। सांिÉयकȧय डेटा समूह के åयवहार या समूह ͪवशेषताओ ंका वण[न करते हɇ जो कई 

सामाÛय ǑटÜपͨणयɉ से अलग हɇ जो संभव सामाÛयीकरण बनाने के ͧलए संयुÈत हɇ। 

शोधकता[, जो आकँड़ɉ का उपयोग डेटा के हेरफेर से अͬधक है। सांिÉयकȧय ͪवͬधयɉ का 

उपयोग ͪववरण और ͪवæलेषण के मूलभूत उƧेæयɉ (सवȾ×तम, और कहन, 1998) मɅ काय[ 

करता है। सांिÉयकȧय ͪवͬधयɉ के उपयोग के उपयुÈत अनुĤयोग मɅ Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के 

उ×तर Ĥदान करना शाͧमल हैः (सव[Įेçठ, और कहन, 1998)। 

शोध के सवालɉ के जवाब देने या पǐरकãपना का परȣ¢ण करने के ͧलए आवæयक जानकारȣ 

Ĥदान करने के ͧलए ͩकन तØयɉ को इक͡ा करने कȧ आवæयकता है? 

डेटा को कैसे इक͡ा ͩकया जाए, इक͡ा ͩकया जाए, संगǑठत ͩकया जाए और उसका ͪवæलेषण 

कैसे ͩकया जाए? 

सांिÉयकȧय काय[Ĥणालȣ को रेखांͩकत करने वालȣ कौन सी धारणाए ँǓनयोिजत कȧ जानी हɇ? 

डेटा के ͪवæलेषण से Èया Ǔनçकष[ माÛय Ǿप से तैयार ͩकए जा सकते हɇ? 

अनुसंधान मɅ चर के बीच संबंधɉ का पता लगाने के उƧेæय से वèतुओ ंया घटनाओ ंके ल¢ण 

गुणɉ का ͪवͬधपूव[क अवलोकन और वण[न शाͧमल है। अंǓतम उƧेæय सामाÛयीकरणɉ को 

ͪवकͧसत करना है जो ͩक घटनाओ ं को èपçट करने और भͪवçय कȧ घटनाओ ं कȧ 

भͪवçयवाणी करने के ͧलए उपयोग ͩकया जा सकता है। अनुसंधान का संचालन करने के 

ͧलए, ͧसƨांतɉ का Ǔनमा[ण करना चाǑहए ताͩक अवलोकन और ͪववरण का Ǔनयͧमत Ǿप से 
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अथ[ हो। मापन ͪववरण कȧ सबसे सटȣक और आमतौर पर èवीकार कȧ जाने वालȣ ĤͩĐया है, 

जो ͩक टोबजेÈट और घटनाओ ंके गुणɉ को माğा×मक मान Ĥदान करती है (सव[Įेçठ, और 

कहन, 1998)। 

Ǔनçकष[ 

अनुसंधान एक अǓनवाय[ पहल ू है जो मुÉय Ǿप से उÍच ͧश¢ण संèथानɉ मɅ लाग ू ͩकया 

जाता है। जब åयिÈत माèटस[ या डॉÈटरल थीͧसस पर काम कर रहे होते हɇ, तो वे ͪवͧभÛन 

¢ेğɉ के संबंध मɅ अनुसंधान करते हɇ। ͧश¢ा मɅ, अनुसंधान मÉुय Ǿप से क¢ाओ,ं èकूलɉ, 

कॉलेजɉ, ͪवæवͪवɮयालयɉ, ͧश¢ा ͪवभाग और इसके बाद मɅ आयोिजत ͩकया जाता है। यह 

एक åयिÈतगत आधार पर आयोिजत ͩकया जा सकता है, लेͩकन Ïयादातर मामलɉ मɅ, दो 

या अͬधक åयिÈत अनुसंधान मɅ शाͧमल होते हɇ। डॉÈटरेट काय[Đमɉ के अनुसरण मɅ, 

अनुसंधान पǐरयोजना शोधकता[ और पय[वे¢क का एक संयुÈत सहयोग है। उदाहरण के ͧलए, 

जब कोई åयिÈत सामािजक समèयाओ ं के बारे मɅ एक शोध पǐरयोजना पर काम कर रहा 

होता है, तो उसे समाज के भीतर ͩकस Ĥकार कȧ समèयाए ंमौजूद हɇ, यह पता लगाने के 

ͧलए ͪवशेष ¢ेğɉ मɅ फȧãड ͪविजट करना होगा। 

अनुभवी ͧश¢क, जो èनातक कȧ उपाͬध ĤाÜत करने के ͧलए ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ लौटते हɇ, 

उÛहɅ काफȧ अफसोस होता है ͩक एक शोधकता[ के Ǿप मɅ उनकȧ नई भूͧमका अमूत[, बौͪƨक 

गǓतͪवͬधयɉ के मूãय पर जोर देती है, अÈसर अͬधक मानव घटक से एकांत मɅ, वे ͧश¢ण 

के दौरान सामने आए। ͧश¢ा के बारे मɅ ͪवɮवानɉ के Ǻिçटकोण और ͧश¢ा के ĤǓत अßयासी 

के Ǻिçटकोण के बीच अंतर अÈसर बाधा का कारण बनता है, िजसमɅ डॉÈटरेट छाğɉ को पूरे 

अनुसंधान उɮयम (बुãटरमैन-बोस, 2008) का सामना करना पड़ेगा। इसमɅ åयविèथत कदम 

और ĤͩĐयाए ं शाͧमल हɇ और åयिÈतयɉ को इन के बारे मɅ पया[Üत £ान रखने कȧ 

आवæयकता होती है, ताͩक वे अपने शोध को उ×पादक तरȣके से आगे बढ़ा सकɅ । 
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