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शोध सारांश 

ͪपछले कुछ दशकɉ मɅ जनसंÉया का ͪवकास तीĭ गǓत से हुआ है। िजसका 

सवा[ͬधक Ĥभाव संसाधनɉ पर पडा हɇ। ͩकसी ¢ेğ कȧ जनसंÉया वृͪ ƨ उस ¢ेğ 

कȧ आͬथ[क ĤगǓत, सामािजक उ×थान, ऐǓतहाͧसक तथा सांèकृǓतक पçृठ 

भूͧम तथा राजनैǓतक आदश[ का एक मह×वपूण[ ĤǓतǒबàब होती है। जनसÉंया 

वृͪ ƨ ͩकसी ¢ेğ कȧ जनसांिÉकȧय गǓतशीलता का केÛġ हɇ। यह जनसंÉया 

का वह त×व है िजससे जनसंÉया के अÛय सभी त×व गहन Ǿप से सàबÛध 

है। और इसी त×व से अÛय ल¢णɉ का अथ[ और मह×व हɇ। इसी ͧ लए ͩकसी 

¢ेğ कȧ जनसंÉया वृͪ ƨ कɉ समझना उस ¢ेतर् कȧ सàपूण[ जनसंÉया संरचना 

को समझने कȧ कंुजी है। इन सभी तØयɉ को मƧेनजर रखते हु ए Ĥèतुत शोध 

ĤबÛध का ͪवषय जनसंÉया वृͪ ƨ एवं नगरȣयकरण रखा गया हɇ। िजसका 

अÚययन ¢ेğ राजèथान राÏय का सीकर िजला है। 

स ्ंकेतकशÞद: जनसंÉया वृͪ ƨ, नगरȣयकरण, कृͪष, ͩĐयाकलापɉ, 

जनगणना। 

अÚययन ¢ेğ 

अÚययन के ͧलए राजèथान के सीकर िजले का चयन ͩकया गया है। भारत देश मɅ राजèथान ¢ेğफल 

कȧ Ǻिçट से सबसे बड़ा राÏय है। राÏय के कुल सात संभागɉ मɅ जयपुर संभाग मɅ सीकर िजला 

अविèथत है। सीकर शेखावाटȣ के तीनɉ िजलɉ यथा सीकर, चूǽ व झुÛझुन ुमɅ जनसंÉया कȧ Ǻिçट 

से बड़ा है। सीकर को शेखावाटȣ कȧ ıदयèथलȣ भी कहा जाता है। यह राजèथान के उ×तरȣ पूवȸ 
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भाग मɅ िèथत है। तथा यह राजèथान के थार मǾèथल के 12 िजलɉ के अÛतग[त आता है। सीकर 

िजले के सàपूण[ ¢ेğफल के अÛतरग्त कुछ भाग मǾèथलȣय ¢ेğ, कुछ समतल मैदान तथा कुछ 

¢ेğ अरावलȣ Įेणी के अंतग[त आता है। 

िजले का कुल भौगोͧलक ¢ेğफल 7742 वग[ ͩकमी है जो राÏय का 2.25 ĤǓतशत है। इसका 

अं¢ाशीय ͪवèतार 27021’ से 28012’ उ×तरȣ अं¢ाशो तथा देशाÛतरȣय ͪवèतार 74044’ पूवȸ 

देशाÛतर से 75025’ पूवȸ देशाÛतर के मÚय है। िजले कȧ उ×तर से दͯ¢ण लàबाई लगभग 96 

ͩकमी तथा पूव[ से पिæचम चैड़ाई 74 ͩकमी है। सीकर िजले कȧ उ×तरȣ सीमा झुÛझुनू ंिजले व 

हǐरयाणा राÏय से पूवȸ व द.प.ू सीमा जयपुर िजले से, दͯ¢णी-पिæचमी सीमा नागौर िजले से तथा 

उ×तरȣ-पिæचमी सीमा चूǾ से लगती है। ĤशासǓनक Ǻिçट से िजले को 9 उपखÖडɉ, 9 तहसील, 

5 उपतहसील 10 नगरपाͧलकाए ंतथा 9 पंचायत सͧमǓतयो, तथा 1192 Ēाम पंचायतɉ मे ͪ वभÈत 

ͩकया गया है। 

 

उददेæय 

Ĥèतुत लध ुशोध मɅ सीकर िजले मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ एवं नगरȣयकरण के èथाǓनक ĤǓतǾप को £ात 

करना है। िजसके अÚययन के माÚयम से योजनाकार, सामािजक काय[कता[, Ĥशासक व अÛय 

åयिÈत इस अÚययन से लाभांͪवत हो सके। इस संदभ[ मɅ Ĥèतुत शोधकाय[ के मह×वपूण[ उददेæय 

Ǔनàनͧलͨखत है - 

1. जनसंÉया वृͪ ƨ संरचना आǑद कारको के èथाǓनक संरचना का अÚययन करना। 
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2. जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ èथाͪपत करने वाले कारको कȧ पहचान करना। 

3. अÚययन ¢ेğ मे जनसंÉया वृͪ ƨ एंव नगरȣयकरण ĤाǾप का काͧलक व èथाǓनक Ǻिçट से 

मूãयांकन करना। 

 

शोध ͪवͬधतंğ एंव आंकड़ो के èğोत  

Ĥèतुत लध ुशोध मɅ सीकर िजले संदभ[ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के आकंड़ो का संकलन ͩकया गया है। 

शोध ĤͩĐया के अÛतग[त आकंड़ो का एकȧकरण ɮͪवतीयक İोतो से ͩकया गया है। ɮͪवतीयक èतर 

के आकंडो का संकलन मुÉयत: भारतीय जनगणना ͪवभाग, आͬथ[क एंव सांिÉयकȧय Ǔनदेशालय 

ɮवारा Ĥकाͧशत सांिÉयकȧ डाटा तथा राÏय èतरȣय, िजला èतरȣय, तहसील èतरȣय, सरकारȣ व 

गैर सरकारȣ संèथाओ ंɮवारा Ĥकाͧशत व अĤकाͧशत ͪवभागɉ से ͩकया गया है। आकड़ो के 

एकğीकरण पæचात सàबिÛधत जानकारȣ को Đमबƨ Ǿप मे जनसंÉया सàबÛधी समèयाओ के 

Ǔनदान हेतु उपयुÈत सुझाव Ĥèतुत ͩकये गये है।  

सीकर िजला जनसंÉया वृͪ ƨ  

ͩकसी भी ¢ेğ का आͬथ[क ͪवकास उस ¢ेğ के मानव संसाधन पर आͬĮत होता है। मानव हȣ 

ĤाकृǓतक संसाधन का उपयोग करता है। इसͧलए मानव भी एक संसाधन है। इसͧलए ͩकसी भी 

¢ेğ के मानव संसाधन का अÚययन तथा उनका ͪ वæलेषण करना सबसे अͬधक मह×वपूण[ हो जाता 

है। वष[ 2011 ͩक जनगणना के अनुसार सीकर िजले कȧ कुल जनसंÉया 2677333 है। इस िजले 

मɅ सàपूण[ राजèथान कȧ 3.90 ĤǓतशत जनसंÉया Ǔनवास करती है। यहा ंकȧ कुल जनसंÉया मɅ 
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सɅ 1374990 पुǾष तथा 1302343 मǑहलाए ंहै। जनसंÉया कȧ Ǻिçट से राÏय मे सीकर िजले 

का 6 वा ंèथान है। जनसंÉया वृͪ ƨ कȧ समèया से सीकर िजला भी अछूता नहȣ ंहै ͪ पछले दशकɉ 

मɅ िजले कȧ जनसंÉया मɅ तीĭ वृͪ ƨ दज[ कȧ गई। 1951 मɅ िजले कȧ कुल जनसंÉया 6.76 लाख 

थी जो 1961 मɅ 8.20 लाख (21.29 ĤǓतशत) 1971 मɅ 10.42 लाख (27.11 ĤǓतशत) 1981 

मɅ 13.77 लाख (32.09 ĤǓतशत) 1991 मɅ 18.42 लाख (33.81 ĤǓतशत) 2001 मɅ 22.87 लाख 

(24.14 ĤǓतशत) तथा 2011 मɅ यह 17.04 ĤǓतशत वृͪ ƨ के साथ 26.77 लाख हो गई है। इस 

दशक मɅ जनसंÉया मɅ कमी पǐरवार Ǔनयोजन काय[Đम, ͧश¢ा का Ĥसार एवं जागǽकता के कारण 

हु ई है। 

सीकर िजला दशकȧय जनसंÉया वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष मǑहला योग ĤǓतशतवृͪ ƨ घन×व ͧलगंानुपात 

1951 342885 333434 676318 - - - 

1961 417163 402523 820286 21.29 106 963 

1971 531650 510998 1042648 27.11 134 961 

1981 701778 675467 1377245 32.09 178 962 

1991 947232 895682 1842914 33.81 238 946 

2001 1172753 1115035 2287788 24.14 296 951 

2011 1377120 1300617 2677737 17.04 346 944 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011) सीकर 

 
आरेख-सीकर िजला दशकȧय जनसंÉया वृͪ ƨ 
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नगरȣयकरण ĤवǓृत 

सीकर िजले कȧ जनसंÉया मɅ भारȣ वृͪ ƨ होने के साथ-साथ नगरȣय जनसंÉया मɅ भी तेजी से बढोतरȣ 

हो रहȣ हɇ। 1991-2001 कȧ दशाÞदȣ मɅ यह दर 21.94 ĤǓतशत अंͩकत कȧ गई है। 2001-2011 

कȧ दशाÞदȣ मɅ यह दर 34.15 ĤǓतशत रहȣ है। नगरȣय जनसंÉया का कुल जनसंÉया मɅ ĤǓतशत 

उतनी तेजी से नहȣ ंबढा है, िजतनी कȧ उसकȧ कुल जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ हु ई है। 2001 मɅ नगरȣय 

जनसंÉया का कुल जनसंÉया मɅ ĤǓतशत 20.63 था जो 2011 मɅ बढकर 23.68 ĤǓतशत हो गया। 

जनगणना 2011 के अनुसार िजले मɅ नगरȣय जनसंÉया 633906 है। यह 9 नगरɉ कèबɉ मɅ 

ͪवतǐरत है। नगरȣय जनसंÉया कȧ वृͪ ƨ दर 1991-2001 मɅ 21.94 ĤǓतशत रहȣ जब कȧ 

2001-2011 मɅ 34.15 ĤǓतशत हो गई। इसके ͪ वपǐरत 1991-20001 मɅ कुल जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ 

दर 24.14 ĤǓतशत अंͩकत कȧ गई अतः èपçट है ͩक नगरȣय जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ कȧ गǓत कुल 

जनसंÉया से अͬधक है। 

नगरȣय जनसंÉया: वृͪ ƨ कȧ ĤवǓृतयां  

िजले मɅ वष[ 1991 मɅ कुल जनसंÉया 1842914 थी िजसमɅ नगरȣय जनसंÉया 387521 थी जो 

कुल जनसंÉया का 21.03 ĤǓतशत थी।वष[ 2001 मɅ कुल जनसंÉया कȧ नगरȣय जनसंÉया का 

20.65 ĤǓतशत रहा। तथा 2011 मɅ जनसंÉया कȧ नगरȣय जनसंÉया 23.68 ĤǓतशत रहȣ। इस 

Ĥकार कुल जनसंÉया मɅ नगरȣय जनसंÉया का ĤǓतशत 2001 कȧ तुलना मɅ 2011 मɅ बढा है। 

सीकर िजलɅ मɅ नगरȣयकरण (1991-2011) 

वष[ कुल जनसंÉया नगरȣय जनसंÉया कुल जन. मɅ नगरȣय जन. का ĤǓतशत 

1991 1842914 387521 21.03 

2001 2287788 472538 20.65 

2011 2677333 633906 23.68 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन 2001-2011 सीकर। 
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आरेख-सीकर िजला नगरȣयकरण (1991-2011) 

सीकर िजला तहसील अनुसार नगरȣय जनसंÉया का ĤǓतशत (2001-2011) 

 2001  2011 
तहसील कुल 

जनसंÉया 

नगरȣय 

जनसंÉया 

ĤǓतशत कुल 

जनसंÉया 

नगरȣय 

जनसंÉया 

ĤǓतशत 

फतेहपुर 261071 106920 40.96 305638 125619 41.10 

लêमणगढ 283689 47345 16.69 320956 53392 16.63 

सीकर 530871 185925 35.02 644186 244497 37.95 

दातारामगढ 358581 25361 07.07 423314 57958 13.69 

Įीमाधोपुर 506979 77439 15.27 583328 109866 18.83 

नीमकाथाना 346597 29548 8.52 399911 42574 10.64 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन 2001- 2011 सीकर। 
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2001-2011 मɅ नगरȣय जनसंÉया कȧ ĤवǓृत एवं ͪवतरण:-2001 मɅ नगरȣय जनसंÉया का अनुपात 

कुल जनसंÉया मɅ 20.65 ĤǓतशत था जो 2011 मɅ बढकर 23.68 ĤǓतशत हो गया इस Ĥकार 

2001-2011 के दस वषɟ मɅ जगरȣय जनसंÉया 472538 से बढकर 633906 पर पहु च गई, अथा[त 

34.15 ĤǓतशत कȧ दर से बढ गई।  

Ēामीण व नगरȣय जनसंÉया 

गाँवो मɅ रहने वालȣ, कृͪष अथवा Ĥाथͧमक ͩĐयाकलापɉ मɅ संलÊन जनसंÉया को Ēामीण जनसंÉया 

और नगरɉ मɅ Ǔनवास करने वालȣ गैर कृͪष काय[ लैसे उधोग व अÛय सेवाओ ंमɅ संलÊन जनसंÉया 

को नगरȣय जनसंÉया कहते है। रोजगार के अवसर कȧ खोज, बेहतर सामािजक एवम ्आͬथ[क 

सुͪवधाए ंव उÍच जीवन कȧ जलाश मɅ लोग नगरɉ कȧ तरफ आकͪष[क होते हɇ सीकर िजले कȧ 

जनसंÉया नगर और गांव दोनो मɅ रहती है। (सीकर मɅ सन ्2011कȧ जनगणना ) के अनुसार 

िजले कȧ कुल 2677333 जनसंÉया मɅ कुल Ēामीण जनसंÉया 2043427 एवं नगरȣय जनसंÉया 

633906 िजले के Ēामीण अंचल मɅ गाँवɉ, ढाͨणयो, छोटे कèबɉ आǑद मɅ Ǔनवास करती है।  

सीकर िजले मɅ Ēामीण एवं नगरȣय जनसंÉया 

वष[ Ēामीण नगरȣय योग 

1991 1455393 387521 1842914 

2001 1815250 472538 2287788 

2011 2043427 633906 2677333 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1991-2011) सीकर। 
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आरेख-सीकर िजला Ēामीण एवं नगरȣय जनसंÉया (1991-2011) 

तहसीलɉ के अनुसार Ēामीण व नगरȣय जनसंÉया (2001-2011) 

 2001   2011   

तहसील Ēामीण 
जनसंÉया 

नगरȣय 
जनसंÉया 

योग Ēामीण 
जनसंÉया 

नगरȣय 
जनसंÉया 

योग 

फतेहपुर 154151 106920 261071 180019 125619 305638 

लêमणगढ 236344 47345 283689 267564 53392 320956 

सीकर 344946 185925 530871 399689 244497 644186 

दातारामगढ 333220 25361 358581 365356 57958 423314 

Įीमाधोपुर 429540 77439 506979 473462 109866 583328 

नीमकाथाना 317049 29548 346597 357337 42574 399911 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन 2001-2011 सीकर। 
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आरेख-सीकर िजला तहसीलɉ के अनुसार Ēामीण व नगरȣय जनसंÉया (2011) 

सीकर िजले मɅ नगरɉ मɅ दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 

1951 21899 22241 44140 -- 

1961 26035 24601 50636 +14-72 

1971 36912 34075 70987 +40-19 

1981 53770 49200 102970 +45-05 

1991 77668 70604 148272 +44-00 

2001 96697 89228 185925 +25-39 

2011 126837 117660 244497 +31-50 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011) सीकर। 

 
आरेख-सीकर नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 
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फतेहपुर नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 
1951 12625 14126 26751 - 
1961 13079 13960 27039 +1.08 
1971 17169 17760 34929 +29.18 
1981 25134 25950 51084 +46.25 
1991 33826 32561 66387 +29.96 
2001 40455 38007 78462 +18.19 
2011 47601 44994 92595 +15.26 
èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011) सीकर। 

 

 
आरेख-फतेहपुर नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

लêमणगढ नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 
1951 9008 9740 18748 - 
1961 8880 9604 18484 +1.41 
1971 11402 11116 22158 +19.88 
1981 14837 14378 29215 +31.85 
1991 23246 21314 44560 +52.52 
2001 24718 22627 47345 +6.25 
2011 27369 26023 53392 +11.33 
èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011)सीकर। 
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आरेख-लêमणगढ नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

रामगढ नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 

1951 6247 6832 13079 - 

1961 6825 7131 13956 $6.71 

1971 7386 7682 15068 $7.97 

1981 9577 9993 19570 $29.88 

1991 12422 12284 24706 $26.24 

2001 14518 13940 28458 $15.19 

2011 17050 15974 33024 $13.83 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011) सीकर। 
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आरेख-रामगढ नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

खÖडेला नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 

1951 3803 3988 7791 - 

1961 5846 5919 11765 $51.01 

1971 6236 6264 12500 $6.235 

1981 8040 7723 15763 $26.10 

1991 10711 9784 20495 $30.02 

2001 13420 12595 26015 $26.93 

2011 14783 14261 29044 $10.42 

िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011) सीकर। 
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नीमकाथाना नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 
1951 3232 3012 6244 - 
1961 5452 4810 10262 +64.35 
1971 6292 5320 11612 +13.16 
1981 8159 7107 15266 +31.47 
1991 11957 10317 22274 +45.91 
2001 15703 13845 29548 +32.66 
2011 19065 17166 36231 +18.45 
èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1931-2011)सीकर। 

 
आरेख-नीमकाथाना नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

Įीमाधोपुर नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 
1951 4065 8278 $7.60 
1961 5887 11555 $39.59 
1971 5294 10294 -10.91 
1981 9709 18461 $79.34 
1991 12516 23891 $29.41 
2001 15000 28492 $19.26 
2011 16499 31366 $9.16 
èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1951-2011)सीकर। 
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आरेख-Įीमाधोपुर नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

रȣंगस नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 

1971 4852 4488 9340 - 

1981 6552 5823 12375 $32.50 

1991 9436 8217 17653 $42.65 

2001 12307 10625 22932 $29.90 

2011 13696 12443 26139 $12.27 

èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1971-2011)सीकर। 

 
आरेख-रȣंगस नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 
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लोसल नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

वष[ पुǽष èğी योग ĤǓतशत वृͪ ƨ 
1971 5676 5453 11129 - 
1981 7710 7122 14232 +27.88 
1991 9680 9603 19283 +35.49 
2001 12740 12621 25361 +31.52 
2011 14185 14319 28504 +11.03 
èğोतः-िजला जनगणना ĤǓतवेदन (1971-2011) सीकर 

 
आरेख-लोसल नगर दस वषȸय वृͪ ƨ 

कोǑट आकार Ǔनयम के अनुसार नगरɉ का ͪवæलेषण-सीकर िजले के नगरɉ मɅ जी. के. िजफ का 

कोǑट आकार Ǔनयम ǒबãकुल लाग ूनहȣ ंहोता, Èयɉ कȧ सीकर के वाèतͪवक अनुपात कोǑट Đम 

के अनुसार मेल नहȣ ंखाता है। 

कोǑट आकार Ǔनयम के अनुसार नगरɉ का कोǑट Đम 

कोǑट नाम जनसंÉया वाèतͪवक अनुपात कोǑट Đम के अनुसार अनुपात 
1 सीकर 244497 - - 
2 फतेहपुर 92595 1:2.7 1:0.50 
3 लêमणगढ 53392 1:4.5 1:0.75 
4 नीमकाथाना 36231 1:6.7 1:0.25 
5 रामगढ 33024 1:7.4 1:0.20 
6 Įीमाधोपुर 31366 1:7.7 1:0.16 
7 खÖडेला 29044 1:8.4 1:0.14 
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सीकर िजले मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ ĤाǾप व नगरȣयकरण ĤाǾप से संबͬधत सभी प¢ɉ का अÚययन 

करने के उपराÛत यह Ǔनçकष[ Ǔनकलता है ͩक यहा ँèवतंğता ĤािÜत के बाद से हȣ तेजी से जनसंÉया 

वृͪ ƨ हु ई है व नगरȣयकरण को बढावा ͧमला है । 1960 के दशक के बाद जनसंÉया मɅ तेजी से 

वृͪ ƨ हु ई है। नगरȣकरण कȧ Ĥवतृी के कारण नगरɉ पर जनसंÉया भार बढता जा रहा है। अͬधक 

जनसंÉया वाले नगरो से जनसंÉया Ĥवजन नहȣ ंहो पाने के कारण जनसंÉया का आकार बढता 

रहा है जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ के साथ साथ नगरȣयकरण मɅ वृͪ ƨ हु ई। 

िजले मɅ जनसंÉया कȧ तीĭ वृͪ ƨ से कई Ĥकार कȧ कǑठनाईया Ǒदन ĤǓतǑदन सामने आ रहȣ है 

जनसंÉया मɅ तीĭ वृͪ ƨ से राÏय ͪवकास, आͬथ[क ĤगǓत, भौगोͧलक संसाधनɉ के समूͬ चत एवं 

सÛतुͧलत उपभोग आǑद पर ĤǓतकूल Ĥभाव पडता है। िजले मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ से आवास, पानी, 

रोजगार संसाधनɉ के संर¢ण आǑद कȧ समèयाऐ उभरकर आती है इÛहȣ से जुडी हु ई ͧश¢ा, 

Ĥोɮयोͬगकȧ, èवाèØय, पǐरवहन èवÍछता आǑद कȧ समèयाऐ भी जुडी हु ई है।  

जनसंÉया समèया हेतु सुझाव  

जनसंÉया समèया का समाधान माğ पǐरयोनाओ ंके Ǔनमा[ण एवं ĤशासǓनक जुमले के आधार पर 

संमवनहȣ ंहै। इसे जन चेतना, जन भागीदारȣ एवंज न समूह का आÛदोलन बनाने पर हȣ समèया 

का समाधान सàभव है। 

1. मानव संसाधन को उपलÞध ĤाकृǓतक संसाधनɉ के ¢ğेɉ से जाडने के ͧलए तथा कृͪष औɮयोͬगक 

ͪवकास कȧ गǓत बढाने के ͧलए पǐरवहन सुͪवधओ ंका ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए। 

2. ͧश¢ा के Ĥसार तथा जन जाकृǓत के काय[Đमɉ ɮवारा समाज मɅ पǐरवार के सीͧमत आकार 

के गुणो का Ĥचार ͩकया जाना चाǑहए। 

3. जनसंÉया कȧ ͪवशातला कȧ समèया कȧ भयावहता तथा सàभावी दçुपǐरणामɉ के ĤǓत आमजन 

को जागǾक ͩकया जाना आवæयक है। 

4. पǐरवार Ǔनयोजन कȧ नवीन ͪवͬधयɉ तथा मह×व को को जनमानस तक Ĥभावी तरȣके के संĤेͪषत 

ͩकया जाना चाǑहए सामािजक चेतना ɮवारा संतǓत ǓनĒह के उपायɉ को वांǓछत सफलता ͧमल 

सकेगी । 
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